PROJEKT
UCHWALA Nr X/67/2019
RADY GMINY LYSOMICE
z dnia 18 czerwca 2019 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w rodzinie na lata 2019-2022

Na podstawie art. 6 ust. 1, ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.z 2015r. poz. 1390 oraz z 2019r. poz. 730)
oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2019r. poz. 506) uchwala sig, co nastepuje

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony

Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2019 — 2022 stanowigcy zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Lysomice.

§ 3. Uchwatla wchodzi w zycie dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Robert Kozuchowski
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ROZDZIAL 1.
WSTEP

Istnieje wiele stereotypow myslenia na temat przemocy w rodzinie. Jednym z nich
jest twierdzenie, ze przemoc wystepuje wsréd rodzin zagrozonych marginalizacja
spoteczng, ze rodziny o dobrym statusie spolecznym nie borykajg si¢ z tym problemem.
Innym stereotypem panujagcym i mocno zakorzenionym w spoleczenstwie jest przekonanie, iz
przemoc to wylacznie sprawa rodziny i nie nalezy si¢ w te sprawe zaglebiaé i ingerowac.

W dzisiejszych czasach przemoc jest problemem czgsto spotykanym w wielu rodzinach
i dotyczy duzej ilosci osob (glownie kobiet, dzieci i 0s6b starszych).

Zgodnie z art. 207§ 1 kodeksu Karnego — przemoc jest przestepstwem S$ciganym
przez prawo, a nie sprawg rodzinng. Za przemoc odpowiedzialny jest sprawca i nic
jej nie usprawiedliwia. Kazda osoba, ktora znajduje si¢ w sytuacji przemocy, powinna to
zglosi¢ 1 otrzymaé odpowiedniag pomoc. W procesie przeciwdziatania przemocy powinno
uczestniczy¢ wiele  wyspecjalizowanych instytucji, gdyz jest to bardzo =zlozony
problem. Nalezy tez podkresli¢, Zze rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu
cztowieka: ksztaltuje osobowo$é, system wartosci, $wiatopoglad, styl i sposob zycia.
Ogromng role w prawidtowym funkcjonowaniu rodziny maja relacje pomigdzy rodzicami,
ktére powinny by¢ oparte  na  milo$ci, wzajemnym szacunku i zrozumieniu. Jesli w
tej sferze wystgpuja zaburzenia, role wewnatrzrodzinne takze ulegajg zaburzeniu, to w
nastepnej kolejnosci przyczynia si¢ do dezorganizacji zycia rodzinnego. Rodzina nie jest w
stanie wypetia¢ podstawowych funkcji, tamane s3 zasady, a postepowanie poszczeg6lnych
jej  cztonkow  staje si¢ coraz bardziej destrukcyjne, niezgodne z normami
moralnymi, spotecznymi 1 prawnymi. Przemoc domowa stanowi czg¢sto zagrozenie dla
zdrowia 1 zycia oséb jej doznajacych. Jest zrodiem leku, rozpaczy, poczucia bezsilnosci.
Jest takze ogromnym zagrozeniem tak fizycznym jak i1 psychicznym dla cztonkéw rodziny,
ale tez sgsiadujgcego srodowiska spotecznego. Przemoc doznawana w rodzinie rodzi
powazne  konsekwencje w funkcjonowaniu cztowieka, powodujac zaburzenia
emocjonalne blizszej  lub dalszej perspektywie czasowej. Szczegdlnie dotyczy to dziect
1 mlodziezy, ktore majac takie wzorce, bardzo czgsto w zyciu dorostym zachowuja si¢
podobnie. Dlatego tez nalezy dotozy¢ szczegdlnych staran, by zapobiega¢ 1 pomniejszac
skutki takich zachowan, by w przyszloSci spoteczenstwo bylo jak najmniej dotknigte ta
patologig.

Na zjawisko przemocy w rodzinie mozna spojrze¢ z roznych punktow
widzenia, przyjmujac  perspektywe spoteczng, indywidualng lub systemowa. Perspektywa
spoteczna, to odbior spoteczny zjawiska przemocy w rodzinie, postawy cztonkow
lokalnej spotecznosci wobec  aktow  przemocy  Perspektywa indywidualna, to
spojrzenie przez pryzmat osoby doswiadczajacej przemocy lub przez pryzmat sprawcy.
Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla os6b uwiktanych w
przemoc oraz opis metod wsparcia. Ten podzial, daje szeroki obraz tego zjawiska i wskazuje
na konieczno$¢  wspotdziatan wielu instytucji, ktorych dziatania przyczynig sie
do pomniejszenia tego zjawiska.

1.PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIU ZJAWISKU PRZEMOCY
W RODZINIE

1. Podstawowym dokumentem regulujagcym dziatania w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu



przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r. poz. 1390 ze zm.). Definiuje ona

pojecie przemocy w rodzinie oraz okresla zadania organéw administracji
rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania
przemocy.

Pozostale akty prawne wspomagajace podejmowanie dzialan na rzecz ofiar
przemocy to:

2. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2019 r. poz. 506);

3. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. 2018 poz.1508 ze
zm.);

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 ze zm.);

5. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks Rodzinny i Opiekunczy ( Dz.U. z 2017 r. poz.

682 ze zm.);

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji ( Dz. U. z 2019 r. poz. 161 ze zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny ( Dz. U. z 2018 r. poz. 1600 ze zm.);

8. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego ( Dz.U. z 2018 r. poz.
1987 ze zm.);

9. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” ( Dz. U. z 2011 r. Nr
209 poz. 1245);

10. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020
przyjety Uchwala Nr 76/ 2014 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014r.;

11. Uchwata Nr VI/28/2011 Rady Gminy Lysomice z dnia 30.03.2011 r. w sprawie
przyjecia Regulaminu Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Rozwiazywania
Probleméw Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie;

12. Uchwaty Rady Gminy Lysomice w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
1 rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

13. Uchwata Rady Gminy Lysomice Nr XX1/107/2016 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie
,aminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2016-2021.

~No

2. Wprowadzenie

Celem strategicznym programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ochrona
ofiar przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci profesjonalnej
pomocy na terenie naszej gminy. Program okresla szczegotowe zadania do realizowania,
ukierunkowane na:  rozw0j systemu przeciwdzialania przemocy oraz = wspOlpracy
migdzyinstytucjonalnej,  zapewnienie dostgpnosci pomocy osobom i rodzinom z problemem
przemocy domowej, ksztattowanie §wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy w
rodzinie, doskonalenie kadr zajmujacych si¢ diagnozowaniem i pomocg osobom dotknigtym
tym problemem oraz edukacje¢ i profilaktyke mieszkancow gminy. Opracowanie Programu
poprzedzone zostalo rozpoznaniem skali zjawiska przemocy w przygotowaniu na podstawie
danych przedstawionych przez: Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Komisariat Policji w Chelmzy, Gminng Komisj¢ ds. Profilaktyki 1
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie ma charakter dtugofalowy. Dziatania
obejmujg lata 2019-2022 w miar¢ potrzeb 1 sytuacji spotecznej moga ulega¢ zmianom
oraz udoskonaleniom.



3. Definicja i charakterystyka zjawiska przemocy

Mowiagc o zjawisku przemocy oraz o sposobach jej przeciwdzialania, a takze pomocy
ofiarom 1 sprawcom, nalezy zdefiniowa¢ najwazniejsze pojecia zwigzane 2z tym
zagadnieniem.

Zgodnie z art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 rok o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie ( Dz. U. z2015r. poz. 1390 ze zm.) przemoc w rodzinie to jednorazowe albo
powtarzajagce si¢ umysSlne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
0oso6b najblizszych (w rozumieniu art. 115 § 11 Kodeksu karnego),a takze innych oséb
wspolnie zamieszkujacych lub  gospodarujacych, w szczegodlnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalno$¢ cielesna,
wolno$¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywotujace cierpienie i krzywdy moralne u 0so6b dotknigtych przemoca. Przemoc
w rodzinie charakteryzuje si¢ specyficznymi cechami jak intencjonalnos$¢, nierbwnowaga sit,
wynikajaca z dzialania  cztowieka, naruszanie praw i dobr osobistych powodujac cierpienie i
bol.

4. ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do rodzin 1 osob, ktore ze wzgledu na przemoc w
rodzinie wymagaja wsparcia spotecznego, sprawcow przemocy w rodzinie, $wiadkdéw
przemocy w rodzinie, przedstawiciele instytucji, organizacji i stuzb zobowiazanych do
udzielania pomocy w sytuacji przemocy, spolecznosci lokalne;.

5. REALIZATORZY PROGRAMU

Gminny  Program  Przeciwdzialania  Przemocy w Rodzinie na lata 2019-2022
bedzie realizowany przez instytucje zobligowane do dziatan z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie: Gminny Zespdl Interdyscyplinarnej, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Gminng Komisj¢ ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
placowki ochrony zdrowia, szkoty, Poradnia P-P, Komisariat Policji w Chetmzy, organizacje
pozarzadowe wyrazajace wole wspotpracy.

ROZDZIAL II. CZESC PROGRAMOWA
1. OPIS PROBLEMU
Skala problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy.

Jedng z kluczowych instytucji $wiadczacych pomoc dla rodzin z problemem
przemocy w rodzinie jest Os$rodek Pomocy Spotecznej. W pracy na rzecz rodzin
doswiadczajacych przemocy w rodzinie pracownicy socjalni wspotpracuja z instytucjami i
stuzbami takimi jak: policja, prokuratura, kuratorzy, stuzba zdrowia, Poradnia P-P czy szkoty.
Zespot Interdyscyplinarny w Lysomicach przygotowat analiz¢ wszczynanych procedur
»Niebieskie Karty” w latach 2016-2018 a takze zebrat dane statystyczne dotyczace przemocy
w rodzinie na terenie gminy Lysomice z lat 2016-2018 z Komisariatu Policji w Chetmzy oraz
Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.



Tabela nr 1: Interwencje domowe na terenie gminy L.ysomice

Rok Liczba interwencji domowych Liczba wszczetych postepowan
na terenie gminy Lysomice przygotowawczych z art. 207KK
na terenie gminy Lysomice
2016 132 4
2017 158 8
2018 148 8
Opracowanie na podstawie danych z Komisariatu Policji w Chetmzy.
Tabela nr 2: Podmioty wszczynajace procedure ,,Niebieskie Karty”
Liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”
Rok Policja Pomoc Oswiata Ochrona Razem
Spoleczna Zdrowia
2016 11 0 0 0 11
2017 8 0 1 0 9
2018 20 0 0 0 20
Lacznie 39 0 1 0 40

Opracowanie wiasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Lysomicach

Jak wskazujg zebrane statystyki liczba ujawnianych przypadkéw przemocy domowe;j
wzrosta. Najwigcej zaro6wno interwencji domowych jak i wszczetych procedur ,,Niebieskie
Karty” byto w roku 2018. Oznacza to, ze coraz wigcej osOb doswiadczajacych przemocy
zglasza ten fakt i szuka pomocy specjalistow. Analiza danych uzyskanych z Komisariatu Policji
w Chelmzy pokazuje, ze zwigkszyla si¢ liczba wszczgtych postgpowan zwigzanych ze
stosowaniem przemocy z art. 207 k.k.

Na podstawie danych z tabeli nr 2 w latach 2016 - 2018 uruchomionych zostato tacznie
40 procedur ,,Niebieskie Karty” z czego 39 procedur zostato wszczetych przez Policje a 1 przez
przedstawiciela Oswiaty.

Tabela nr 3: Liczba wszczetych procedur ,,NK” w poszczegolnych miejscowos$ciach na terenie gminy
Lysomice.

Rok Miejscowosci w ktorych zostal{ Liczba wszczetych procedu
wszczeta procedura »Niebieskich Kart”
,\Niebieskie Karty”
2016 Lysomice 1
Piwnice 2
Papowo Torunskie 1
Ostaszewo 2
Gostkowo 2
Turzno 1
Kamionki Duze 2
Lacznie 11
2017 Lysomice 2
Roézankowo 1
Papowo Torunskie 1
Ostaszewo 2
Kamionki Duze 3




Lacznie

2018 Lysomice
Ro6zankowo
Lulkowo
Zakrzewko
Kowrdzek
Gostkowo
Lipniczki
Tylice
Kamionki Duze
Zegwirt

— WA~~~

Lacznie 20

Opracowanie wiasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Lysomicach

Analizujac przedstawione ponizej dane z tabeli nr 3 zauwazy¢ mozna, ze w gminie
Lysomice sg miejscowosci, w ktérych wystepowanie przemocy domowej, udokumentowane
wszczeciem procedury ,,Niebieskie Karty” jest wigksze niz w pozostatych miejscowosciach.
Do miejscowosci o nieco zwigkszonym wskazniku przemocy naleza Lysomice, Kamionki
Duze, Gostkowo i Ostaszewo.

Istotng formg  wsparcia zarowno dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie jak i

0sob, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc jest poradnictwo swiadczone przez
pracownikow  socjalnych, Koordynatora ~GKPRPA, prawnika czy Zespohu
Interdyscyplinarnego.
Liczba os6b objetych specjalistycznym wsparciem w zwigzku z przemocg w rodzinie
przez GOPS w Lysomicach w 2016r. bylo 11 rodzin, w 2017r. - 8 rodzin, natomiast w 2018r. ze
wsparcia skorzystato 17 rodzin. Jak wskazuje tabela nr 4 ze specjalistycznej pomocy GKPRPA
skorzystalo w 2016 roku 6 0s6b, w 2017 roku 7 oséb, natomiast w 2018r. 20 oséb. Powyzsza
pomoc byta udzielana zaro6wno osobom naduzywajagcym alkoholu jak 1 $wiadkom ich
zachowania po spozyciu alkoholu.

Tabela nr 4: Liczba o0s6b korzystajacych ze wsparcia Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Rok Osoby, co do ktorych| Osoby, co do ktorych Razem
istnieje podejrzenie, istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta ze stosuja przemoc w
przemoca w rodzinie rodzinie
2016 3 3 6
2017 5 2 7
2018 13 7 20

Opracowanie na podstawie danych Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lysomicach.

Na podstawie danych zebranych z GKPiRPA ( tabela nr 5) W 2016 r. GKPiRPA skierowata 3
wnioski do Sadu Rejonowego w Toruniu o zastosowanie leczenia odwykowego, w 2017r. - 2
whnioski, natomiast w 2018r. nie wystosowano zadnego wniosku.



Tabela Nr 5: Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu Rejonowego przez Gminna Komisja ds.
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lysomicach

Rok Liczba wnioskéw skierowanych do Sadu
Rejonowego przez GKiPRPA

2016 3

2017 2

2018 0

Opracowanie na podstawie danych Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lysomicach.

2. ZALOZENIA PROGRAMOWE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2019-2022 jest dokumentem opracowanym na podstawie wytycznych
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Gléwnym zalozeniem jest
kompleksowos$¢ 1 interdyscyplinarno§¢ dzialan ujetych w ramy, w celu ukierunkowania
na wsparcie 1 ochron¢ os6b doswiadczajacych przemocy, edukacje oraz pomoc Ww
zmianie  zachowan sprawcow. Ma tez na  celu  edukacje kadr  instytucji
zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz szeroko uje¢ta edukacje
spoleczenstwa.

Podstawa  dziatan  systemowych sa  zatozenia, iz: przemoc w rodzinie jest
przestgpstwem §$ciganym z urz¢du, najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary i zatrzymanie
przemocy, bez tego pomoc jest zazwyczaj  nieskuteczna. Za pomoc zawsze
odpowiedzialny jest sprawca, ale zrozumiale sa wahania i niekonsekwencje w zachowaniu
1 decyzjach ofiary przemocy, bowiem jest to jeden z objawow doznanych urazéw oraz
konsekwencja bycia ofiara. Aby skutecznie przeciwdziataé
przemocy domowe;j niezbedna jest kompleksowos¢ podejmowanych dziatan.
Efektywno$¢ zapewni dlugofalowy system edukacji skierowany zarbwno do  grup
zawodowych  udzielajagcych  wsparcia,  podejmujacych  interwencje 1 majacych
kontakt z osobami do$wiadczajacymi przemocy, jak réwniez kierowanie do lokalnego
spoleczenstwa przekazu na temat przemocy. Edukacja spoteczna ma na celu przede
wszystkim  odktamanie  mitdbw 1  stereotypow, zmian¢ obyczajow jak roéwniez
postaw sprzyjajacych usprawiedliwianiu przemocy w rodzinie.

Wzrost $wiadomos$ci spolecznej przyczyni si¢ do zapobiegania przemocy, umozliwi
szybsze reagowanie, a takze spowoduje, ze sprawcy przemocy beda odczuwaé brak
akceptacji dla swoich dziatan. Zwigkszy to skuteczno$¢ zapobiegania oraz tagodzeniu
nastepstw takich zachowan.

3. KIERUNKI DZIALAN

Przeciwdzialanie = przemocy w  rodzinie oraz ochrona ofiar przemocy, a takze
zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci profesjonalnej pomocy wskazuje kierunki dziatan:
Program zaktada nastepujace kierunki dziatan:

1) Dazenia do opracowania diagnozy zjawiska przemocy na terenie Gminy przez
Gminny Zespot  Interdyscyplinarny  poprzez analiz¢ sprawozdan  z instytucji
swiadczacych pomoc w zakresie przemocy w rodzinie.

2) Tworzenie systemu wsparcia dla o0s6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie.
3) Ksztaltowanie postaw  spotecznych przeciwko przemocy: dzialania edukacyjne,
dziatania profilaktyczne, dziatania informacyjne.



4) Profesjonalizacja kadr zwigzanych z praca w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, poprzez systematyczne ksztalcenie.

Dzialania poszczegélnych instytucji z terenu Gminy na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

1) Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

- Kierowanie rodzin w ktérych wystepuja problemy do specjalistéw: Gminnej Komisji ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych, Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznej, Biura ds. Polityki Prorodzinnej Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w
Toruniu

- Kierowanie spraw do Sadu Rodzinnego

- Mozliwo$¢ korzystania z mediacji rodzinnych

- Wspotpraca z Kuratorami, Szkotami, Osrodkami Zdrowia, Policja 1 innymi instytucjami
mogacymi pomoc w rozwigzaniu problemow rodzinnych.

- Zaktadanie ,,Niebieskiej Karty” w rodzinie, gdzie wystgpuje przemoc

- Zawieranie kontraktéw socjalnych z rodzinami problemowymi

- Promowanie Zycia bez przemocy w S$rodowisku lokalnym, szkotach (spotkania, ulotki,
imprezy)

- Wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie dla Powiatu Torunskiego

Kierowanie ofiar przemocy do Osrodka Interwencji Kryzysowej

Wspotpraca z Domem Samotnej Matki Caritas

Wspotpraca z Fundacjg ,,Jestem”

- Wlaczenie lokalnego $rodowiska: krewnych, znajomych, sgsiadow w pomoc rodzinie, w
ktorej wystepuje przemoc

- Udostepnianie bezplatnych  porad  psychologa, prawnika, psychiatry dla osob
doznajacych przemocy w rodzinie

- Powolanie asystenta rodziny do pracy w rodzinach problemowych.

2) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna

Poradnia realizuje zadania w szczegdlnoSci przez:
- Diagnoze
- Konsultacje
- Terapi¢
- Psychoedukacje
- Rehabilitacje
- Doradztwo
- Mediacj¢
- Interwencje w srodowisku ucznia
- Dziatalno$¢ profilaktyczng
- Dzialalno$¢ informatyczng
Poradnia  Psychologiczno- Pedagogiczna ~w  Lysomicach w szczegblnosci
przeciwdzialta przemocy poprzez:
- realizacj¢ warsztatoéw m.in. dla rodzicéw ,,Szkota dla Rodzicéw”
- warsztatow dla rodzicow psychoprofilaktycznym
- realizacj¢ zajg¢ psychoterapeutycznych i socjoterapeutycznych



- udzielanie konsultacji dzieciom, mlodziezy i ich rodzicom

- branie udzialu w réznych akcjach m.in. ,, Dziecinstwo bez przemocy”, w organizowaniu
r6znych szkolen.

- udzielanie informacji rodzicom dotkni¢tych przemoca

3) Szkoly Gminne

Szkoly w celu zwigkszenia skuteczno$ci na rzecz przeciwdziatania przemocy w szkole
i w $§rodowisku — zaktadaja:

Cele szczegobtowe:
- podejmowanie dziatan profilaktycznych na rzecz przeciwdzialania agresji i przemocy;
- rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach przez dzieci i mtodziez;
- zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty.

Zadania:
- przeciwdziatanie przemocy na terenie szkoly w oparciu o program wychowania i profilaktyki
szkoty;
- diagnozowanie sytuacji wskazujacych na przemoc w rodzinie;
- organizowanie pomocy dzieciom doswiadczajacym przemocy;
- wspolpraca na rzecz pomocy dzieciom z instytucjami 1 $rodowiskiem lokalnym m.in.
Osrodek  Zdrowia, Policja, GOPS, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, PCPR, Sad
Rodzinny;
- poszerzenie wiedzy dzieci, mlodziezy i1 dorostych dotyczacej zjawiska przemocy i sposoboéw
radzenia sobie z tym problemem;
- rozwijanie umiejetnosci wychowawczych rodzicow i nauczycieli dotyczacych probleméow
przemocy.
Sposoby realizacji:
- prowadzenie zaje¢ profilaktycznych 1 psychologiczno- edukacyjnych;
- realizacja programow i kampanii spotecznych na rzecz przeciwdziatania przemocy;
- praca indywidualna z ofiarami 1 sprawcami przemocy rowiesniczej;
- udzielanie wsparcia uczniom do$wiadczajagcym przemocy;
- bezposrednia interwencja pracownikow szkoty w sytuacjach problemowych;
- monitorowanie obiektow szkolnych pod kontem bezpieczenstwa uczniow;
- organizowanie imprez o charakterze integracyjnym dla szkoty i srodowiska (debaty, festyny,
rozgrywki sportowe);
- wskazywanie mozliwosci korzystania z profesjonalnej pomocy w sytuacjach kryzysowych.

4) Shluzba Zdrowia na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Glownym zadaniem shuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy
kwalifikuje si¢ do zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami zdrowotnymi poniewaz:
bardzo czgsto towarzyszag mu wyrazne uszkodzenia zdrowia somatycznego, zawsze
wystepuje powazne uszkodzenie zdrowia psychicznego. W dziedzinie pomocy ofiarom
przemocy, oprocz zadan podstawowych takich jak np. udzielanie pomocy medycznej
istotne jest:

- rozpoznanie sygnatow $wiadczacych o wystgpowaniu przemocy szczegdlnie gdy ofiary lub
swiadkowie probujg to ukry¢;

- umiej¢tno$¢ przeprowadzenia rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form przemocy
1 czestotliwosci jej wystepowania;

- poinformowanie ofiar przemocy o mozliwo$ci szukania pomocy;



- bezplatne wystawianie na prosbe poszkodowanych zaswiadczenia lekarskiego o
stwierdzonych obrazeniach;

- poinformowanie ofiar o miejscach i warunkach wystawienia obdukc;ji;

- w przypadku stwierdzenia takiej koniecznos$ci lub na prosbg poszkodowanych powiadomienie
innych stuzb, np. pomocy spotecznej, policji, gminnej komisji ds. profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych;

- w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popetnienia przestgpstwa np.
ciezkiego uszkodzenia ciata lub wykorzystania seksualnego powiadomienie organdow $cigania.

W celu tatwiejszego dostgpu ofiar przemocy do pomocy psychologicznej zostato
podpisane porozumienie pomigdzy Wojewoddztwem Kujawsko Pomorskim, a Gming Lysomice
dot. wspolnej realizacji i wspolnego uczestniczenia w finansowaniu zadania o nazwie -
Kujawsko- Pomorska ,,Niebieska Linia” Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.

W zwigzku z porozumieniem w ramach prowadzonych dziatan interwencyjnych udzielane sg
telefoniczne 1 internetowe porady i konsultacje prawne oraz psychologiczne, a w
uzasadnionych zyciowo sytuacjach pelna obstuga prawna, zastepstwo procesowe i

indywidualna terapia psychologiczna. Ponadto w ramach prowadzonych dziatan
przewidziane sa szkolenia i biezace konsultacje dla pracownikow Gminy przy realizacji
programéw edukacyjnych, korekcyjnych, grup wsparcia oraz innych projektow

profilaktycznych w zakresie: pomocy ofiarom przestgpstw w tym przeciwdziatania przemocy
w rodzinie i ofiarom handlu.

4. UCZESTNICY PROGRAMU

Program kierowany jest do ofiar przemocy w rodzinie, sprawcoOw przemocy w rodzinie,
Swiadkow przemocy w rodzinie; przedstawicieli instytucji, organizacji i stuzb zobowigzanych
do udzielania pomocy w sytuacji przemocy; spotecznosci lokalnej.

5. CEL GLOWNY PROGRAMU

Stworzenie systemu przeciwdzialajacego przemocy w rodzinie, ochrona ofiar przemocy
w rodzinie oraz zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy.

Wszelkie cele 1 dziatania zaplanowane do realizacji w ramach niniejszego programu
maja stuzy¢ poprawie sytuacji oso6b doznajacych przemocy. W celu zapobiegania
problemowi przemocy w rodzinie oraz zwalczanie zachowan przemocowych, konieczne
jest stworzenie systemu pomocy osobom uwiklanym w przemoc. Systemu opartego o
aktywizacje 1 rozwdj zasobow lokalnych, zwlaszcza rdéznorodnych form pomocy oraz
dostep do specjalistow.

6. CELE STRATEGICZNE i OPERACYJNE oraz WSKAZNIKI

Cele strategiczne:
1. Skuteczne 1 efektywne przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez wzmacnianie rozwoju
systemu przeciwdziatania przemocy.
2. Zmniejszanie negatywnych nastepstw dla ofiar 1 Swiadkéw przemocy w rodzinie.
Cele operacyjne:
1. Rozw{j systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
a) Prowadzenie przez Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny- zintegrowanych
dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: diagnozowanie
problemu przemocy w rodzinie.




b) Podejmowanie dziatan w §rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie
majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku.

¢) Inicjowanie interwencji w Srodowisku dotknietym przemocg w rodzinie.

d) Rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym.

e) Inicjowanie dzialan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

2.Wspdlpraca instytucjonalna na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
a) Wspolpraca miedzy instytucjami zaangazowanymi w przeciwdziatanie przemocy
w rodzinie 1 zapobieganie jego skutkom — systematyczne spotkania.
b) Wspolne szkolenia, konferencje w celu wymiany doswiadczen.
¢) Stworzenie bazy dobrych praktyk sprawdzajacych si¢ w innych regionach kraju.
d) Wymiana doswiadczen z innymi gminami na terenie powiatu.

3.Diagnozowanie i monitorowanie zjawiska przemocy na terenie Gminy.

a) prowadzenie statystyk w zakresie zjawiska przemocy przez wszelkie instytucje
zgodnie z wymaganiami resortowymi oraz w sposob ustalony przez Gminny Zespot
Interdyscyplinarny.

b) zbieranie danych statystycznych z instytucji dziatajacych w obszarze przeciwdziatania

przemocy w rodzinie w Gminie przez Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny w celu
diagnozowania skali zjawiska i monitorowania zmian.

4. Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemoca i §wiadkom
przemocy;

a) Poradnictwo medyczne, psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, prawne;

b) Praca socjalna;

¢) Interwencja kryzysowa;

d) Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty”;

e) Praca psychologiczna i terapeutyczna z dorostymi, mtodziezg 1 dzie¢mi: terapia
indywidualna i grupowa (réznych grup wiekowych), grupy wsparcia, grupy
samopomocowe, formy warsztatowe: praca nad relacjami w rodzinie z przemoca,
umiej¢tnosciami interpersonalnymi i spotecznymi;

f) Program edukacyjno — korekcyjny dla sprawcow przemocy domowe;.

5. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom lub rodzicom dotknigtym przemoca

a) Udzielanie bezpiecznego schronienia osobom dorostym lub rodzicom dotknietych
przemoca;

b) Udzielanie bezpiecznego schronienia dzieciom — ofiarom przemocy (rodziny zastepcze
pehiace zadania pogotowia rodzinnego, placowki opiekunczo- wychowawcze typu
interwencyjnego);

¢) Pomoc socjalna osobom dotknigtym przemoca.

6. Edukacja spoleczna i promocja dziatan na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W  celu wuzyskania efektow dziatah z dziedziny przemocy w rodzinie — beda
podejmowane roéznego typu spotkania, warsztaty szkolne dla dzieci 1 milodziezy
oraz ich rodzicéw. Natomiast podczas imprez masowych na terenie gminy, beda
wlaczane dzialania u§$wiadamiajgce lokalne Srodowisko o zjawisku jakim jest przemoc
domowa. Promowanie wartosci rodzinnych i1 wychowania bez przemocy (warsztaty
umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow, Szkota rodzica, itp.)




7. Upowszechnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych.
a) Rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych (broszur, ulotek, plakatow itp.
dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie;
b) Dostarczenie informacji o instytucjach udzielajagcych pomocy i wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie;
¢) Umieszczenie informacji na stronach internetowych Gminy, Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, innych podmiotéw z terenu gminy.

8. Podnoszenie i doskonalenie umiejetnosci  kadr dziatajacych na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, rozwijanie wspolpracy interdyscyplinarnej.
a) Organizacja i przeprowadzanie konferencji z zakresu przeciwdziatania przemocy
rodzinie;
b) Uczestnictwo w konferencjach i seminariach.

9. Zapobieganie stosowania przemocy w rodzinie.

a) Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne, socjalne zajgcia
korekcyjno-edukacyjne w zakresie radzenia sobie ze stresem, agresja i konfliktem
(indywidualne i grupowe) — skierowane gtownie do sprawcodw przemocy.

7. MIEJSCE I CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Lysomicach na lata 2019-2022 realizowany bedzie na terenie Gminy Lysomice
w latach 2019-2022.

ROZDZIAL III.

1.ZASOBY INSTYTUCJONALNE
Na terenie Gminy funkcjonujg instytucje zajmujace si¢ bezposrednio lub posrednio
sprawami spolecznymi, ktore  wspieraja  lub  moga  wspomaga¢  dziatania
srodowiskowe, na rzecz profilaktyki przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz wspierania
doznajacych przemocy:

1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;

2) Gminny Zespo6t Interdyscyplinarny;

3) Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

4) Placowki Oswiatowe: Szkoty i Poradnia P-P;

5) Placowki ochrony zdrowia;

6) Koscioty;

7) Instytucje pozarzadowe.

2.POTRZEBY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

1) Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

2) Stale podnoszenie kwalifikacji osob dziatajacych na rzecz lokalnego $rodowiska
w zakresie przeciwdzialania przemocy.

3) Wprowadzenie systemu wspotpracy 1 koordynacji 1 pomigdzy podmiotami
dziatajacymi na rzecz rodzin dotknigtych przemoca domowa.

4) Monitorowanie, ewaluowanie oraz wprowadzanie zmian w programach w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.



3.MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC

Monitorowanie realizacji programu bedzie odbywaé si¢ w oparciu o sprawozdawczos$¢
podmiotdw zaangazowanych w jego realizacje i opracowywane przez Gminny Zespot
Interdyscyplinarny.

Srodki finansowe na realizacje beda pochodzity ze srodkéw wiasnych gminy, w tym Gminnego
Programu ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Bedzie rowniez
mozliwos¢ pozyskiwania srodkow finansowych z Budzetu Wojewddztwa, Panstwa i EFS.



