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I. WSTEP

Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej, kazda gmina w Polsce ma obowigzek
opracowania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych. Podstawowsa intencja
tworzenia takiej strategii jest wskazanie dzialan o charakterze planistycznych, ktorych
gléwnym celem jest dgzenie do integracji oséb (mieszkancow) i rodzin zamieszkujacych dang
gming. Wskazana integracja ma w tym kontekscie szerokie - spoteczne znaczenie, ktore
nalezy definiowa¢ jako dazenie do zespolenia i zharmonizowania mieszkancow danej
spotecznos$ci lokalnej, poprzez intensyfikacje ich kontaktow. Szczegolng uwage w procesie
konsolidacji spotecznej zwraca si¢ na osoby, ktore chcg zmienia¢ Siebie oraz swoje otoczenie,

jak rowniez osoby dotkni¢te r6znego rodzaju dysfunkcjami.

Warto przytoczy¢ definicj¢ pojecia ,,problem spoteczny” — W ujeciu R. Marisa jest
to: ,,0gdlne wzory zachowania ludzkiego lub warunkow spotecznych, ktore sq postrzegane
jako zagrozenia dla spoleczenstwa przez znaczqcq liczbe ludnosci, przez silne grupy, bgdz
przez charyzmatyczne jednostki, oraz ktore mogq by¢ rozwigzane czy tez ktorym mozna jakos

<l
zaradzié .

Zkolei, wedlug K. Frysztackiego, warunkiem determinujagcym zaistnienie
problemu spolecznego jest stan $wiadomosci. Pojawiajace si¢ 1 narastajgce poczucie
niepokoju, zagrozenia, sprzeciwu to mechanizm identyfikowania problemoéw oraz nadawania
im spotecznego charakteru?>. W $wietle tych definicji musza pojawi¢ si¢ cztery istotne

elementy, aby mozna bylo méwi¢ o problemie spotecznym:

problem spoleczny jest zjawiskiem niepozadanym,

wywotuje krytyke znacznej liczby ludzi,

jest zjawiskiem mozliwym do przezwyci¢zenia,

mozna go przezwycigzy¢ przez zbiorowe dziatanie.

Realizacja celu jaki wynika z konieczno$ci stworzenia strategii gmina moze
realizowa¢ przy wykorzystaniu posiadanej infrastruktury, poprzez jej rozbudowe, badz
wykorzystanie infrastruktury nalezacej do innych podmiotow w drodze porozumien.
Szczegdlne znaczenie ma takze wspolpraca z podmiotami niepublicznymi, w tym

organizacjami pozarzadowymi.

! K. Frysztacki, Socjologia probleméw spolecznych, Warszawa 2009, s. 20.

2 K. Frysztacki, Problemy spoteczne [w:] Encyklopedia socjologii, tom 111, Warszawa 2000, s. 205.



W rozwigzywaniu problemow spotecznych najbardziej efektywna w perspektywie
ostatnich lat jest nauka niezbednych umiejetnosci do radzenia sobie z problemami. To wtasnie
ta metoda bedzie podstawa realizacji celow strategicznych. U wielu osob, zwlaszcza w
okresie transformacji ustrojowej i gospodarczej nast¢puje spietrzenie probleméw prowadzace
do apatii, wycofania si¢, alienacji. W konsekwencji, bardzo czgsto pozadane staje si¢
stworzenie profesjonalnego systemu edukacji i aktywizacji obywatelskiej ze szczegdlnym
uwzglednieniem udziatu spoteczenstwa w spotkaniach integracyjno—kulturalnych. Kolejnym
obszarem projektowania dziatan rozwigzujacych problemy spoteczne jest pomoc spoteczna
oraz przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Czg$¢ o0sOb, mimo pomocy w Wwyzej
wymienionych obszarach, dalej ma problemy. Przyczyng takiego stanu sa najczesciej

problemy zwigzane z naduzywaniem $rodkow psychoaktywnych (alkohol badz narkotyki).

Wobec powyzszego, uznaé¢ nalezy iz w polskich realiach, problemami spotecznymi,
jakie najczeSciej 1 najsilniej daja o sobie zna¢ s3: alkoholizm, narkomania, nikotynizm,
ubostwo, bezrobocie, przemoc, bezradnos¢ opiekunczo-wychowawcza oraz wykluczenie
spoteczne. Problemy te wymagaja réznego rodzaju dzialan oraz indywidualnego podejscia.
Nie sposob jednak nie dostrzec, Zze cze$¢ z nich moze si¢ wzajemnie przenika¢ i taczyé
(i w rzeczywistosci tak niestety jest). Priorytetem jest oczywiscie przeciwdziatanie tego
rodzaju zagrozeniom, ale takze podejmowanie dziatan prowadzgcych do ograniczania tych
problemow w miejscach gdzie one juz wystepuja. Strategia Rozwigzywania Problemow

Spotecznych w srodowisku lokalnym powinna zatem zajmowac si¢ dziataniem w obszarach:
— edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalne;j

— pomoc spoleczna, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, pomoc osobom

niepetnosprawnym 1 starszym
— profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii.

Osoba lub rodzina ,,z problemami”, ktorej udzielono pomocy w tych obszarach,
bedzie bardziej zmotywowana do aktywnosci w zyciu spotecznym z adekwatnym poczuciem
warto$ci, majaca $wiadomos¢ wspotodpowiedzialnosci za rozwigzywanie problemow, ktore
spotkata.

Strategia rozwigzywania problemow spolecznych jest wyrazem zintegrowanego
planowania spotecznego. W ogoélnym rozumieniu oznacza sposob osiggania wyznaczonych

celow poprzez sterowanie procesem rozwoju, integracji, polityki spotecznej. Istotg strategii

jest zatem dochodzenie do porozumienia spotecznego, minimalizujgc sytuacje konfliktowe.
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Jest to formula ksztattowania strategii elastycznych, otwartych i1 dynamicznych wobec

przysztosci.

Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze strategia stanowi instrument umozliwiajacy
podejmowanie decyzji zar6wno w najblizszym okresie, jak i w odlegtej perspektywie. Zasady
realizacji polityki dlugofalowej okreslajg cele strategiczne 1 zadania zwigzane z ich realizacja,
dziatania i decyzje zarowno w najblizszym okresie, jak i decyzje w dalszym okresie powinny
by¢ podejmowane na podstawie niniejszej strategii. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze strategia jest
dokumentem ,,zywym” co wynika ze zmienno$ci oraz stopnia nasilenia poszczegdlnych

problemow spotecznych.



II. PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA STRATEGII

1. Gléwne ramy prawne

Obowigzek opracowania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych wynika
wprost z art. 17. ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

(Dz.U. 2 2020 r. poz. 1876 ze zm.). Ustawa o pomocy spotecznej okresla:

1. zadania w zakresie pomocy spoteczne;j,

2. rodzaje $wiadczen z pomocy spotecznej oraz zasady i tryb ich przyznawania,
3. organizacje pomocy spotecznej,

4. zasady i tryb postgpowania kontrolnego w zakresie pomocy spoteczne;j.

Wedhug ustawy pomoc spoteczna jest instytucja polityki spotecznej panstwa, majaca
na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zania trudnych sytuacji zyciowych,
ktérych nie s3 one w stanie pokonaé, wykorzystujac wilasne uprawnienia, zasoby i
mozliwosci.

Roéznorodno$¢é probleméw spotecznych wystepujacych w  gminie powoduje
koniecznos¢ wzigcia pod uwage takze innych aktow prawnych, ktére majg istotny wptyw na

konstrukcje dokumentu i rozwigzywanie problemow spotecznych w przysztosci. Sg to m.in.:

— ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze

zm.);

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119);

— ustawa z 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2020 r., poz. 111,

zezm.);

— ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow

(Dz. U.z 2021 r. poz. 877 ze zm.);

— ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zast¢pczej
(Dz. U.z 2020 r. poz. 821 ze zm.);

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
z 2021 r., poz. 1249);



— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050

ze zm.);

— ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy
(Dz. U.z 2021 r. poz. 1100 ze zm.);

— ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 176);

— ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i1 spotecznej oraz zatrudnianiu

0s0b niepetnosprawnych (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 573);

— ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. z 2020 .,
poz. 685);

— ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych

ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2021 r., poz. 1285 ze zm.);

— ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie
(Dz. U.z2020r., poz. 1057 ze zm.).

Oprécz wspomnianych aktow prawnych przy realizacji strategii moze zachodzi¢
potrzeba odwotania si¢ rowniez do ustaw i aktow wykonawczych z zakresu ochrony zdrowia,

oswiaty 1 edukacji publicznej, budownictwa socjalnego.

2. Powiazanie z dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla

Niniejsza Strategia jest jednym ze sposobow realizacji Strategii Rozwoju Gminy
Lysomice oraz dokumentem wdrazajagcym polityke lokalng, a w wyniku tego dokumentem
wypetiajacym polityke regionalng i1 krajowa. Ponizej ukazano sprze¢zenie niniejszego
dokumentu z wybranymi dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla, wiaczajac te, ktore

wydaje Unia Europejska.

Polska 2030. Trzecia fala nowoczesnosci. Dlugookresowa Strategia Rozwoju
Kraju 2030

Dhugookresowa Strategia Rozwoju Kraju 2030 jest dokumentem ukazujagcym gtowne
tendencje, wyzwania i schematy rozwoju spoleczno — gospodarczego kraju oraz kierunki

przestrzennego zagospodarowania panstwa. Najistotniejszym zadaniem Dhugookresowej



Strategii Rozwoju Kraju jest poprawa jakosci zycia obywateli. W zgodzie z wykonang
diagnoza przygotowang na potrzeby sporzadzenia Dlugookresowej Strategii, rozwdj Polski
winien odbywac si¢ w trzech strategicznych obszarach w sposob réwnoczesny, ktore to

obszary zostaty podzielone na osiem czgsci:
w obszarze konkurencyjnosci i innowacyjnosci gospodarki:
1. Innowacyjnos¢ gospodarki i kreatywnos¢ indywidualna;
2. Polska Cyfrowa;
3. Kapitat Ludzki;

4. Bezpieczenstwo energetyczne i Srodowisko w obszarze réwnowazenia potencjatu

rozwojowego regionow Polski;
5. Rozwdj regionalny;
6. Transport;
w obszarze efektywnosci i sprawnosci panstwa:
7. Kapitat spoteczny;

8. Sprawne panstwo.

Narodowy Program Zdrowia 2021-2025

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 20212025 (dalej jako:
NPZ), jest zwickszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie spotecznych
nierowno$ci w zdrowiu. Przy realizacji NPZ niezbg¢dne jest uwzglednienie wptywu skutkow
zdrowotnych wywotanych przez epidemi¢ COVID-19 na zdrowie populacji. Choroba ta
przyczynita si¢ do najwiekszego kryzysu zdrowotnego w Rzeczypospolitej Polskiej po
zakonczeniu Il wojny $wiatowej. Z uwagi na jej specyfike (niezaleznie od koniecznos$ci
nieustannego jej przeciwdziatania i zwalczania skutkdw) niezbgdne jest zintensyfikowanie
dziatah majacych na celu promowanie zdrowia, ograniczanie narazenia na czynniki ryzyka
choréb cywilizacyjnych. Epidemia COVID-19, nakladajac si¢ na epidemi¢ przewlektych
chor6b niezakaznych, powoduje efekt negatywnej synergii. Tym bardziej istotna jest
konieczno$¢ podjecia kompleksowych, a takze zgodnych z aktualng wiedza naukowa,

interwencji w obszarze zdrowia publicznego, wszelkimi dostepnymi narzedziami.

Cele operacyjne NPZ obejmuja:



1. Profilaktyke nadwagi i otytosci.

2. Profilaktyke uzaleznien.

3. Promocje¢ zdrowia psychicznego.

4. Zdrowie srodowiskowe 1 choroby zakazne.

5. Wyzwania demograficzne.

Narodowa Strategia Integracji Spolecznej

Glownym powodem opracowania, a nastepnie wdrozenia Narodowej Strategii
Integracji Spotecznej (dalej jako: NSIS) bylo przystapienie Polski do realizacji drugiego
z zadania Strategii Lizbonskiej UE, stawiajacego na unowocze$nienie europejskiego modelu
socjalnego, inwestowanie w ludzi oraz pokonywanie izolacji spotecznej. Analizujac zmiany,
jakie zaszty w wyniku transformacji ustrojowej niezwykle istotne dzialanie strategiczne
panstwa powinno stanowi¢ tworzenie warunkéw ksztaltowania kapitatu spotecznego. Rozwdj
kapitalu spotecznego, w tym umiejetnosci do kooperacji oraz rozwigzywania problemow
spotecznych obliguje do wzrostu zaangazowania obywateli, a takze wymaga takiej polityki
panstwa, ktora bedzie spdjna. Marginalizowanie spoteczne wynika przede wszystkim
z niekorzystnych ~ warunkéw ekonomicznych, dyskryminacja ze wzgledu na
niepetnosprawnos¢, choroby, uzaleznienia. Realizowanie koncepcji Narodowej Strategii
bedzie mozliwe dzigki wdrozeniu strategii 1 programOéw w kwestii integracji spolecznej na
poziomie lokalnym, zatem przyjecie Strategii umozliwi realizacje zalozen zawartych

w Narodowej Strategii Integracji Spoteczne;.

Strategia Rozwoju Kapitalu Spolecznego 2020

Strategia Rozwoju Kapitatu Spolecznego 2020 zostata przygotowana jako reakcja
zwrotna na wyzwania, jakie zidentyfikowano w Dhugookresowej Strategii Rozwoju Kraju.
Nierozerwalnym elementem inicjatywy rozwoju Polski na najblizsze lata jest Strategia
Rozwoju Kapitatu Spotecznego. Sztandarowym celem Strategii jest umocnienie udziatu
kapitatu spotecznego w rozwoju gospodarczo — spotecznym Polski, realizowanego za pomoca

czterech najwazniejszych zadan szczegolowych:

Cel 1. Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych kooperacji, kreatywnos$ci oraz komunikacji.



Cel 2. Poprawa mechanizméw partycypacji spotecznej i wplywu obywateli na zycie

publiczne.
Cel 3. Usprawnienie procesow komunikacji spotecznej oraz wymiany wiedzy.
Cel 4. Rozwoj 1 efektywne wykorzystanie potencjatu kulturowego i kreatywnego.

Wspoélpraca roéznych podmiotéw aktywnych w sferze spotecznej, takich jak:
organizacje spoteczne czy podmioty publiczne bedzie umozliwiata realizacj¢ okreslonych
celéw. Dziatania skierowane do beneficjentow OPS begda mialy wplyw na osiagnigcie wyzej
wymienionych zalozen, a zwlaszcza na zwigkszenie aktywnos$ci 1 wzrost poziomu

umiejetnosci wspomagajacych rozwdj kapitatu spotecznego.

Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030

Celem gtownym Krajowej Strategii Rozwoju Regionalnego 2030 (dalej jako: KSRR)
jest efektywne wykorzystanie wewnetrznych potencjatow terytoriow i ich specjalizacji dla
osiggania zrbwnowazonego rozwoju kraju, co tworzy¢ bedzie warunki do wzrostu dochodow
mieszkancow Polski przy jednoczesnym osigganiu spojnosci w wymiarze spolecznym,
gospodarczym, Srodowiskowym 1 przestrzennym. Dookresla on zatem II cel szczegdtowy
SOR — Rozwdj spotecznie wrazliwy 1 terytorialnie zrownowazony. Cel gtowny polityki
regionalnej do roku 2030 bedzie realizowany w oparciu o trzy uzupeiniajgce si¢ cele

szczegblowe:

Cel szczegotowy I: Zwigkszenie spdjnosci rozwoju kraju w wymiarze spotecznym,

gospodarczym, srodowiskowym i przestrzennym;
Cel szczegbdtowy II: Wzmacnianie regionalnych przewag konkurencyjnych;

Cel szczegotowy III: Podniesienie jakosci zarzadzania 1 wdrazania polityk ukierunkowanych

terytorialnie.

Zintegrowana Strategia UmiejetnosSci 2030 (czes¢ szczegotowa)

Zintegrowana Strategia Umiejetno$ci (dalej jako: ZSU) zostala opracowana
z uwzglednieniem: wymogow wynikajacych z Umowy Partnerstwa, rekomendacji raportu
»Strategia Umiejetnosci OECD: Polska” oraz zatozen Nowego Europejskiego Programu na

rzecz Umiejetnosci.
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Obszary oddziatywania w ramach ZSU 2030 (czg$¢ szczegotowa):
1. Umiejetnosci podstawowe, przekrojowe i zawodowe dzieci, mtodziezy i 0sob dorostych.
2. Rozwijanie umiejetnosci w edukacji formalnej — kadry zarzadzajace.
3. Rozwijanie umieje¢tnosci w edukacji formalnej — kadry uczace.
4. Rozwijanie umiejetnosci poza edukacija formalna.
5. Rozwijanie i wykorzystanie umiej¢tnosci w miejscu pracy.
6. Doradztwo zawodowe.
7. Wspotpraca pracodawcoéw z edukacja formalng 1 pozaformalna.
8. Planowanie uczenia si¢ przez cate zycie 1 potwierdzanie umiejetnosci.

Kazdy z obszaréw oddziatywania zawiera tematy i kierunki dzialan, a takze katalog
podmiotow, ktore beda zaangazowane w realizacje strategii. ZSU stanowi ramy strategiczne
polityki na rzecz rozwoju umiejetnosci niezbednych do wzmocnienia kapitatu spotecznego,

wiaczenia spotecznego, wzrostu gospodarczego i1 osiggnigcia wysokiej jakosci zycia.

Narodowy Program Mieszkaniowy

Narodowy Program Mieszkaniowy to dokument strategiczno - programowy, ktory
wyznacza gtéwne kierunki realizacji polityki mieszkaniowej panstwa w perspektywie do
2030 r. Program okresla priorytety polityki mieszkaniowej panstwa oraz podstawowe
narzedzia sluzace rozwigzywaniu problemoéw mieszkaniowych w Polsce. Nie koncentruje si¢
przy tym wylacznie na =zachetach w postaci publicznego finansowania inicjatyw
promieszkaniowych. Z uwagi na r6znorodne wyzwania stojace przed wtadzami publicznymi i
innymi podmiotami dziatajagcymi na rzecz rozwoju zasobow mieszkaniowych, Program
przewiduje rozwigzania umozliwiajgce angazowanie w cel poprawy dostepnosci mieszkan i
warunkéw zamieszkiwania potencjatu catego rynku mieszkaniowego, zardbwno inwestorow

publicznych jak i prywatnych.

Strategia Rozwoju Kapitalu Ludzkiego 2030 (SRKL)

Gléwnym jej celem jest wzrost kapitatu ludzkiego 1 spdjnosci spotecznej w Polsce.

Obejmuje 4 cele szczegdlowe:
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1. Podniesienie poziomu kompetencji oraz kwalifikacji obywateli, w tym cyfrowych;
2. Poprawe zdrowia obywateli oraz efektywnosci systemu opieki zdrowotne;;
3. Wzrost i poprawe wykorzystania potencjatu kapitatu ludzkiego na rynku pracy;

4. Redukcje ubodstwa 1 wykluczenia spotecznego oraz poprawe dostepu do ushug

swiadczonych w odpowiedzi na wyzwania demograficzne.

Strategia Rozwoju Kapitalu Ludzkiego 2030 stanowi odpowiedZ na wyzwania, jakie
stoja przed Polska, w zakresie lepszego wykorzystania potencjatu ludzkiego i zapewnienia
spojnosci  spotecznej. Zaplanowano w niej szerokie dzialania, ktére odnosza si¢ do
zatrudnienia 1 polityki spotecznej oraz wplywajacych na nie kwestii zwigzanych z
zapewnieniem odpowiednich warunkow mieszkaniowych, do edukacji i szeroko rozumianej

ochrony zdrowia.

Krajowy Program Przeciwdzialania Ubodstwu i Wykluczeniu Spolecznemu.

Aktualizacja 2021-2027 z perspektywa do roku 2030

Glownym celem jest wsparcie 1 inkluzja osOb zagrozonych ubdstwem i
wykluczeniem spotecznym oraz wzrost spojnosci spotecznej. Okreslone na podstawie

diagnozy priorytety i dzialania koncentruja si¢ na obszarach:

przeciwdziatania ubdstwu 1 wykluczeniu spotecznemu dzieci 1 mlodziezy,

—  przeciwdziatania bezdomnosci,

— rozwijania ustug spotecznych dla oséb z niepelnosprawnos$ciami, 0sob starszych i innych
—  0s0b potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,

— wspierania oso6b i rodzin poprzez dziatania instytucji pomocy spotecznej oraz dziatania
— podmiotéw ekonomii spotecznej,

— wspierania integracji cudzoziemcOw poprzez rozwdj ushug spotecznych dla migrantow

oraz ich integracji na rynku pracy.

Strategia na rzecz Osob z Niepelnosprawnosciami 2021-2030
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Celem glownym Strategii na rzecz Oséb z Niepetnosprawnosciami jest wigczenie
0s6b z réznego rodzaju niepelnosprawnosciami w zycie spoleczne i zawodowe, a tym samym
zagwarantowanie im praw okreslonych w Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych.
Dokument zaklada kompleksowe, horyzontalne, ponadsektorowe podejscie polityki
publicznej do wsparcia oséb z niepetlnosprawnosciami, uwzgledniajagce ich potrzeby w
zakresie niezaleznego zycia i wiaczenia spotecznego. Wskazano 8 obszardéw priorytetowych

Strategii:

— Niezalezne zycie

— Dostepnos¢

— Edukacja

— Praca

—  Warunki zycia i ochrona socjalna
—  Zdrowie

— Budowanie $wiadomosci

— Koordynacja.

Polityka spoleczna wobec 0sob starszych 2030. Bezpieczenstwo — Uczestnictwo —

Solidarnos¢é

Uwzglednia szczegdlowe rozwigzania we wszystkich najwazniejszych sferach zycia
osob starszych, m.in. w zakresie bezpieczenstwa, zdrowia, aktywnosci spotecznej, zawodowe;j

itp., a takze dostosowania infrastruktury do potrzeb i mozliwosci takich oséb.

Dokument przewiduje realizacje szeregu dzialan wobec ogoélu oséb starszych w

ramach nastepujacych obszaréw:
— Ksztaltowanie pozytywnego postrzegania staro$ci w spoteczenstwie.

—  Uczestnictwo w zyciu spolecznym oraz wspieranie wszelkich form aktywnosci

obywatelskiej, spotecznej, kulturalnej, artystycznej, sportowej i religijne;.

— Tworzenie warunkéw umozliwiajacych wykorzystanie potencjatu oséb starszych jako
aktywnych uczestnikow zycia gospodarczego i rynku pracy, dostosowanych do ich

mozliwosci psychofizycznych oraz sytuacji rodzinne;.
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— Promocja zdrowia, profilaktyka chorob, dostep do diagnostyki, leczenia i rehabilitacji.

— Zwigkszanie bezpieczenstwa fizycznego — przeciwdziatanie przemocy i zaniedbaniom

wobec 0sob starszych.
— Tworzenie warunkow do solidarnosci i integracji miedzypokoleniowe;.

— Dziatania na rzecz edukacji dla starosci (kadry opiekuncze i medyczne), do starosci (cate
spoteczenstwo), przez staro$¢ (od najmtodszego pokolenia) oraz edukacja w starosci

(osoby starsze).

Strategia Rozwoju Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego do 2030 roku

Strategia ta zatytulowana zostala ,Strategia rozwoju wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego do 2030 roku — Strategia Przyspieszenia 2030+”, poniewaz z przeprowadzonych
analiz eksperckich, oczekiwan wszystkich uczestnikow spotkan konsultacyjnych, ale takze
z aspiracji Samorzadu Wojewddztwa wynika, ze wojewddztwo powinno rozwijaé si¢ szybciej
od innych i szybciej niz dotad, po to, aby szybko poprawia¢ warunki zycia mieszkancow.
Dlatego misj¢ rozwoju, czyli najbardziej ogélne przeslanie dotyczace przyszlosci

wojewddztwa, okreslono jako ,,Cztowiek w centrum uwagi”

Podczas planowania przysztos¢ wojewodztwa, za najwazniejszy cel rozwoju uznano
zapewnienie jakos$ci zycia porownywalnej z nowoczesnymi regionami europejskimi. Aby ten

cel zrealizowac¢, planuje si¢ prowadzenie dziatan w czterech obszarach:

— rozwoju spolecznego — w ktorym najwazniejsza jest poprawa wyksztatcenia, wzrost
aspiracji mtodziezy oraz wigksza aktywno$¢ mieszkancow,

— rozwoju gospodarczego — w ktorym najwazniejsze unowoczesnienie gospodarki,

— jakosci przestrzeni, w ktorej si¢ zamieszkuje — tu najwazniejszy jest dobry dostep do
ustug oraz czyste srodowisko,

— spojnosci 1 bezpieczenstwa wojewodztwa — tu najwazniejsza jest sprawna
komunikacja, umiejetno$¢ korzystania z Internetu dla zatatwiania codziennych spraw,

a takze bezpieczenstwo wszystkich mieszkancow.
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I1l. PROCES USPOLECZNIANIA, SLOWNIK POJEC ORAZ

UCZESTNICY

1. Proces uspoleczniania

Uspotecznienie procesu planowania strategicznego jest wymogiem Unii Europejskiej
1 wigze si¢ w praktyce z zastosowaniem w procesie planowania co najmniej dwoch z czterech

nizej podanych zasad polityki strukturalnej Unii Europejskiej:

— programowanie — obowigzek tworzenia dlugookresowych strategii i plandw rozwoju na
poziomie narodowym, wojewodzkim 1 wszgdzie tam, gdzie jest to uzasadnione
potrzebami lokalnymi — takze na poziomie gmin i powiatow,

— subsydiarno$¢ — jasne okreslenie kompetencji wtadzy wykonawczej réznych szczebli
i upowaznienie (na mocy stosowanych aktow prawnych) samorzadow do programowania
i realizacji polityki spotecznej regionu,

— partnerstwo — statutowy obowigzek konsultowania polityki spolecznej z partnerami
spotecznymi na kazdym poziomie programowania polityki spoteczne;.

— koncentracja — wybor i ustalenie hierarchii priorytetbw w ramach programow
operacyjnych 1 systematyczne zwigkszanie przydziatu $rodkéw na te dziatania

W obszarach, na ktorych koncentrujg si¢ problemy spoteczne 1 ekonomiczne.

W niniejszej Strategii zostaty uwzglednione wszystkie 4 zasady.

2. Slownik pojec

— WIZJA - dokad zmierzamy, kim chcemy si¢ sta¢, w imi¢ jakich warto$ci dziatamy,

— MISJA — sens naszego istnienia i dzialania,

— PRIORYTETY — najwazniejsze cele, pierwszoplanowa sprawa (zgodnie z nomenklatura
NSRR),

— CELE (KIERUNKI STRATEGICZNE) — opisuja pozadane zmiany struktury powigzan
i jako$ci w podsystemach rozwoju,

— ZADANIA —upodmiotowiony harmonogram dziatan (programow, czaséw).
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IV. MisiAOrRAZ WIZJIA

Misja, to skrocony opis wizji, akcentujacy przede wszystkim gloéwne pola

aktywnos$ci w przysztosci, stanowigcy najogélniejszy cel Gminy.

Gmina Lysomice gwarantem dobrych warunkow do zycia, pracy i rozwoju mieszkancow.

Wizja rozwoju jest okresleniem takiego obrazu Gminy Lysomice, jaki jednostka
(samorzadu) oraz jej mieszkancy (uczestnicy procesu planowania), chcieliby osiagnaé za 5
lat. Wizja okresla bardzo ogélnie dlaczego dziatamy, do czego dazymy, jakie chcemy

osiggnac cele, jesli podejmiemy dziatania strategiczne.

Majac na wzgledzie zalozenia wcze$niejszej Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych (na lata 2016-2021), a takze przeprowadzong Diagnoz¢ Problemow

Spotecznych, w niniejszej Strategii, wizj¢ sformutowano w nastepujmy sposob:

Gmina Lysomice, jako miejsce przyjazne i otwarte dla mieszkancow, ktore:

— zapewnia profesjonalng pomoc spoteczna, efektywnie rozwigzujaca problemy socjalne
oraz bytowe mieszkancow, wspiera osoby potrzebujace pomocy 1 sprzyja ich
roZwWojowi;

— umozliwia 1 sprzyja integracji spotecznosci lokalnej (zwlaszcza integracji seniorow),
ze szczegdlnym uwzglednieniem przeciwdzialania ubdstwu 1 marginalizacji spoteczne;;

— prowadzi aktywng 1 efektywna polityke zdrowotna.

Celem podstawowym (wyjsciowym) jest opracowanie harmonijnego planu dziatania,
spojnego z przedstawiong misjg oraz wizja, uwzgledniajgcego szczegotowy podzial na

priorytetowe obszary.
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V. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SPOLECZNEGO

INFORMACJE OGOLNE

Gmina Lysomice polozona jest w wojewodztwie kujawsko-pomorskim, w powiecie

torunskim. Obszar gminy zajmuje 126,9 km®.

Gmina Lysomice ma 10 287 mieszkancow, z czego 50,1% stanowig kobiety, a 49,9%
mezczyzni. W latach 2002-2020 liczba mieszkancow wzrosta o 30,0%. Sredni wick
mieszkancow wynosi 38,2 lat 1 jest mniejszy od $redniego wieku mieszkancow wojewodztwa

kujawsko-pomorskiego oraz mniejszy od sredniego wieku mieszkancow catej Polski.

Mieszkancy gminy Lysomice zawarli w 2020 roku 35 malzenstw, co odpowiada
3,4 malzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to mniej od wartosci dla wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego oraz znacznie mniej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie
odnotowano 1,2 rozwoddéw przypadajacych na 1000 mieszkancow. 29,0% mieszkancow
gminy Lysomice jest stanu wolnego, 59,7% zyje w matzenstwie, 3,5% mieszkancow jest po

rozwodzie, a 7,5% to wdowy/wdowcy.

Gmina Lysomice ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 8. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu 0,78 na 1000 mieszkancéw gminy Lysomice. W 2020 roku urodzito si¢ 92
dzieci, w tym 45,7% dziewczynek i 54,3% chlopcow. Wspotczynnik dynamiki
demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgondéw wynosi 0,97 1 jest
znacznie wigkszy od Sredniej dla wojewddztwa oraz znacznie wiekszy od wspotczynnika

dynamiki demograficznej dla catego kraju.

W 2019 roku 32,5% zgondéw w gminie Lysomice spowodowanych bylo chorobami uktadu
krazenia, przyczyna 30,9% zgondéw w gminie Lysomice byly nowotwory, a 7,4% zgondéw
spowodowanych byto chorobami uktadu oddechowego. Na 1000 ludnosci gminy Lysomice
przypada 8.24 zgonow. Jest to znacznie mniej od wartosci Sredniej dla wojewodztwa

kujawsko-pomorskiego oraz znacznie mniej od wartosci sredniej dla kraju.

W 2020 roku zarejestrowano 208 zameldowan w ruchu wewngtrznym oraz 110 wymeldowan,
w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy Lysomice 98. W tym
samym roku 1 os6b zameldowato si¢ z zagranicy oraz zarejestrowano 0 wymeldowan za

granicg - daje to saldo migracji zagranicznych wynoszace 1.

62,4% mieszkancow gminy Lysomice jest w wieku produkcyjnym, 21,6% w wieku

przedprodukcyjnym, a 16,0% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.
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Gmina Lysomice posiada 24 mieszkania komunalne o tgcznej powierzchni 1034m?.

W Gminie funkcjonuje 1278 podmiotéw gospodarczych. Lacznie dziata 28 sklepéw oraz 11
lokali gastronomicznych.

SZKOLNICTWO PODSTAWOWE

Struktura placowek oswiatowych w Gminie Lysomice:

Liczba placowek 2018/2019 2019/2020
Placowki wychowania
2 2

przedszkolnego

254 + 136 w 264 + 117w
Dzieci w placowkach oddziatach oddziatach
wychowania przedszkolnego przedszkolnych | przedszkolnych

w szkotach w szkotach
Szkoty podstawowe 4 4
Uczniowie szkét podstawowych 8.30 " 9.3 W 875

gimnazjum

Zrédlo: Urzqd Gminy
2 764 mieszkancow gminy Lysomice jest w wieku potencjalnej nauki (3-24 lata) (w tym 1
346 kobiet oraz 1 418 mezczyzn). Wedlug Narodowego Spisu Powszechnego z 2011 roku
11,7% ludnosci posiada wyksztatcenie wyzsze, 2,2% wyksztalcenie policealne, 9,0% S$rednie
ogolnoksztatcace, a 17,1% s$rednie zawodowe. Wyksztatceniem zasadniczym zawodowym
legitymuje si¢ 29,5% mieszkancow gminy Lysomice, gimnazjalnym 6,4%, natomiast 22,7%
podstawowym ukonczonym. 1,4% mieszkancow zakonczyto edukacje przed ukonczeniem

szkoty podstawowej.

W poréownaniu do catego wojewodztwa kujawsko-pomorskiego mieszkancy gminy Lysomice
maja nieznacznie nizszy poziom wyksztatcenia. Wsrod kobiet mieszkajacych w gminie
Lysomice najwickszy odsetek ma wyksztatcenie podstawowe ukonczone (25,7%) oraz
zasadnicze zawodowe (23,6%). Megzczyzni najczesciej] majg wyksztalcenie zasadnicze

zawodowe (35,6%) oraz podstawowe ukonczone (19,5%).

W roku 2018 w gminie Lysomice miescity si¢ 2 przedszkola, w ktorych do 13 oddziatow
uczeszczato 254 dzieci (131 dziewczynek oraz 123 chlopcdéw). Dostepnych byto 269 miejsc.
17,7% mieszkancoOw gminy Lysomice w wieku potencjalnej nauki (3-24 lata) zalicza si¢ do
przedziatu 3-6 lat - wychowanie przedszkolne (18,6% wsrod dziewczynek i 16,9% wsrod

chlopcow). Na tysigc dzieci w wieku przedszkolnym 712 uczeszcza do placéwek wychowania
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przedszkolnego. Na jedno miejsce w placoéwce wychowania przedszkolnego przypada 1,35

dzieci w wieku przedszkolnym.

POMOC SPOELECZNA

Liczba osob objetych pomocq spoleczng z powodu trudnej sytuacji Zyciowe;.

2019 ROK 2020 ROK

L1CZBA SWIADCZENIOBIORCOW OTRZYMUJACYCH POMOC

W TYM ZADANIA WEASNE 436 405

LiczBA RODZIN 259 238
LICZBA OSOB W RODZINACH 709 623

W TYM ZADANIA ZLECONE 21 22
LiczBA RODZIN 19 22
LICZBA OSOB W RODZINACH 74 83

Glownym podmiotem realizujacym zadania z zakresu pomocy spotecznej jest Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Lysomicach (dalej jako: GOPS lub OPS). Szczegdtowe
przedstawienie danych dotyczacych liczby 0sob objetych pomoca spoteczng z powodu trudne;j

sytuacji zyciowej znajduje si¢ w tabeli ponizej (nast. strona).
Poza GOPS, na terenie Gminy funkcjonuja:

— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

— Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

BEZROBOCIE

Bezrobotni w Gminie Zysomice.

2019 rROK 2020 ROK
OGOLEM | KOBIETY OGOLEM KOBIETY
BEZROBOTNI 3269 2022 3787 2343
Z PRAWEM DO ZASILKU 710 427 815 533




ZAMIESZKALI NA WSI - - - -

W gminie Lysomice na 1000 mieszkancow pracuje 3650s6b . 43,3% wszystkich pracujacych

ogolem stanowig kobiety, a 56,7% me¢zczyzni.

Bezrobocie rejestrowane w gminie tysomice wynosito w 2020 roku 8,2% (11,4% wsrod

kobiet 1 5,4% wsrdd mezczyzn).

W 2020 roku przecigtne miesi¢czne wynagrodzenie brutto w gminie Lysomice wynosito
4 394,70 PLN, co odpowiada 79.60% przecigtnego miesigcznego wynagrodzenia brutto
w Polsce. Wsrdd aktywnych zawodowo mieszkancéw gminy Lysomice 804 oséb wyjezdza
do pracy do innych gmin, a 364 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy - tak wiec
saldo przyjazdow 1 wyjazdow do pracy wynosi -440. 30,5% aktywnych zawodowo
mieszkancow gminy Lysomice pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo, lesnictwo,
towiectwo 1 rybactwo), 32,1% w przemysle 1 budownictwie, a 16,9% w sektorze ustugowym
(handel, naprawa pojazddéw, transport, zakwaterowanie 1 gastronomia, informacja i
komunikacja) oraz 1,3% pracuje w sektorze finansowym (dziatalno$¢ finansowa i

ubezpieczeniowa, obstuga rynku nieruchomosci).
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Liczba osob objetych pomocq spoleczng 7 powodu trudnej sytuacji Zyciowej.

Liczea LiczBA OSOB W % OGOLU Liczea LIcZBA OSOB W % OGOLU
“comowver | pomowven | MEsEaseow || S e | T omowven | MIESZKARCOW
2019 rok 2020 rok

UBOSTWO 69 180 1,79 66 182 1,79

SIEROCTWO 0 0 0 0 0 0
OCHRONA MACIERZYNSTWA 60 282 2,81 57 259 2,55
BEZDOMNOSC 6 6 0,06 5 6 0,06
NIEPEENOSPRAWNOSC 100 251 2,50 89 225 2,22
BEZRADNOSC 85 342 3,40 76 289 2,85
DEUGOTRWALA CHOROBA 109 205 2,04 103 196 1,93
ALKOHOLIZM 16 37 0,37 14 24 0,24

NARKOMANIA 0 0 0 0 0 0

TRUDNOSCI W PRZYSTOSOWANIU

DO ZYCIA PO OPUSZCZENIU 3 10 0,10 3 7 0,07

ZAKEADU KARNEGO
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VI.

DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

3. Badania

PROBLEMATYKA BADANIA

Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania nast¢pujacych problemow:

—>

—>

_)

Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedtug WHO to ,,wszelki sposob picia, ktory
wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spolecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na

»3, Problem alkoholowy jest jednym z najpowazniejszych

czynniki, ktore do tego prowadzq
1 najpowszechniejszych problemoéw spoleczenstwa polskiego, w zwigzku z tym tej kwestii
poswigcono najwigcej miejsca w niniejszej diagnozie.

Problemu narkotykowego (narkomania i dopalacze) — wedtug ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdzialaniu narkomaniiA, narkomania to: ,,stale lub okresowe uzZywanie
w celach niemedycznych Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, sSrodkow
zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub
powstato uzaleznienie od nich”. W niniejszym raporcie zwrocono uwage przede wszystkim
na nastgpujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie 1 dostepnosc
narkotykéw oraz dopalaczy, skala problemu ws$rod dorostych mieszkancow, dzieci
1 mlodziezy szkolnej na terenie gminy.

Problemu nikotynowego (nikotynizm) — ktory jest natogiem wywolanym przez dwa
podstawowe, wzajemnie oddzialujace na siebie uzaleznienia: farmakologiczne
uzaleznienie od nikotyny (zwigzane z koniecznos$cig utrzymania odpowiednich jej
stezen w surowicy krwi) oraz uzaleznienie behawioralne (zlozone, zalezace od czynnikow
psychologicznych, srodowiskowych, kulturowych i spotecznych). Zespot uzaleznienia jest
zaburzeniem zdrowotnym i charakteryzuja go specyficzne objawy, ktore zostaty opisane w
Klasyfikacji Chorob Swiatowej Organizacji Zdrowia ICD-10, gdzie wyodrgbniono
kategori¢ F-17: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane paleniem
tytoniu5. Niniejsza diagnoza ma na celu ukazanie skali uzaleznienia oraz dost¢pnosci
nikotyny dla dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie gminy, a takze skali problemu wsroéd

dorostych mieszkancow.

3T

Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.

4 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2019 poz. 852).
8 Zrodto: http://morawica.com.pl/nikotyna (dostep 10.10.2020).
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— Problem przemocy domowej - ten rodzaj przemocy czgsto okre$lany jest takze mianem,
»przemocy w rodzinie”. W polskim porzadku prawnym charakterystyke i definicje
zjawiska przemocy w rodzinie zawiera Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. ,,O przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie™®

. Wskazano w niej, iz za ,przemoc w rodzinie” uwaza si¢
jednorazowe lub powtarzajace si¢ wielokrotnie ,,umyslne dzialanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa lub dobra osobiste” cztonkow danej rodziny lub o0s6b wspodlnie
zamieszkujacych 1 gospodarujacych ze sprawca tego rodzaju zachowan. Podobnag
charakterystyke tego zjawiska zawarto w Kodeksie Karnym (art. 207 K.K.), w ktorym
istnieje pojecie ,,zngcania si¢” fizycznego lub psychicznego nad osobg najblizsza lub ,,inng
osobq pozostajqcq w stalym Ilub przemijajqcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim Ilub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub ﬁzyczny”7.
Charakterystyczng cechg przemocy w rodzinie jest wykorzystanie przez sprawcow tego
rodzaju zachowan, posiadanej sily i dominacji nad innymi czionkami rodziny, w celu
podporzadkowania ich i zmuszenia do okre§lonych zachowan. Z tego powodu osobami
doznajacymi przemocy sg najczesciej osoby, ktore w strukturze danej rodziny sg zalezne
od swych opiekunéw lub bliskich.

— Zjawisko przemocy rowiesniczej - ,,wszelkie nieprzypadkowe akty godzgce w wolnosé
osobistq jednostek lub przyczyniajgce sie do fizycznej, a takze psychicznej szkody osoby,

wykraczajgce poza spoleczne zasady wzajemnych relacji”g.

Coraz powszechniejszym
rodzajem agresji rowiesniczej jest dreczenie jednych ucznidow przez drugich. Przemoc
roOwiesnicza moze przybiera¢ forme¢ przemocy bezposredniej oraz posredniej. Sprawca
przemocy rowiesniczej moze by¢ pojedyncza osoba lub grupa. Przeciwstawiajac definicje
przemocy, definicji agresji, ktora okresla si¢ jako akt reaktywny, przemoc okreslana jest
jako intencjonalne uzycie przewagi sity, ktore narusza ustalony porzadek. Agresja stanowi
reakcje na rozne bodzce, ktora wyraza gniew, zto$¢ co prowadzi¢ moze do przemocy.
Wyraza si¢ ona w bardziej Swiadomym wywieraniu presji na stabszej ofierze

— Problemu ubodstwa - zjawisko spoteczne polegajace na braku dostatecznych $rodkéw
materialnych do zaspokajania potrzeb zyciowych jednostki lub rodziny.

— Starzenie si¢ spoleczenstwa - To zwigkszenie udziatu starszych oséb w ogdlnej liczbie
ludnoséci przy jednoczesnym zmniejszeniu si¢ udzialu w tej strukturze dzieci. Jest to

proces, ktory postepuje juz od wielu lat i nadal przybiera na sile. Zmiany

8 Ustawa z dnia 29 Lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2020 poz. 218).
7J. Polanowski, Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, Wydawnictwo Edukacyjne ,,Parpamedia”, Warszawa 1999, s. 21.

8 1. Pospieszyl, Patologie spoleczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.
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demograficzne tego typu majg istotne znaczenie dla kraju ze wzgledow ekonomicznych,

jak 1 spotecznych.

2. Metodologia badania

OPIS METODY I PROBY BADAWCZEJ

Gléwny cel badania stanowilo zdiagnozowanie skali probleméw spolecznych
w Gminie Lysomice oraz postaw mieszkancow wzgledem: problemu alkoholowego,
nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska przemocy 1 innych problemoéw spotecznych.
Obszary dotyczace og6lnej wiedzy i1 opinii mieszkancoéw, ich do§wiadczen osobistych oraz
postrzegania zjawiska uzaleznien w najblizszym otoczeniu zostaly przeanalizowane za
pomocg badania ankietowego, przeprowadzonego na probie badawczej, ktora zostata
przedstawiona ponize;j:

Graf. 1. Schemat préoby badawczej:

( A
Dorosli mieszkancy - 100 oséb

L 7

4 A
Uczniowie szkét podstawowych - 146 oséb

L 7

4 A
Sprzedawcy - 20 oséb

L 7

Na potrzeby niniejszej diagnozy zdecydowano si¢ na zastosowanie nieprobabilistycznego
doboru préby losowej, ze wzgledu na fakt, iz byt on najbardziej odpowiedni do ustalonych
celow badawczych.

Badania zostaty przeprowadzone w listopadzie 2021 roku. W badaniu tacznie wzigto udziat
266 0s0b. Zrdznicowany dobor proby umozliwil poglgbienie badanych zjawisk zwigzanych
bezposrednio z zagrozeniami spotecznymi na terenie gminy oraz uzyskanie informacji i opinii
z roznych $rodowisk.

Badania ws$rod mieszkancow 1 sprzedawcow zostaly wykonane zgodnie z metodologia
ilosciowa, za pomocg metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy uzyciu
papierowe] ankiety). Wykorzystane techniki badawcze opieraly si¢ na bezposrednim
komunikowaniu

si¢ ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia
badawczego, jakim byl kwestionariusz ankiety. Oraz za pomocg metody CAWI (badanie za

pomoca ankiety internetowej). Link odnoszacy si¢ do ankiety internetowej zostat
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umieszczony

na gtownej stronie Urzedu Gminy Lysomice. Uzupelione przez dorostych mieszkancoéw
ankiety zostaly odestane w formie elektronicznej w postaci zestawienia wszystkich danych,
co zapewnito badanym petng anonimowos¢.

W przypadku uczniow roéwniez zastosowano badanie ankietowe za pomoca ankiety
internetowej (CAWI). Przed przystgpieniem do ankietowania dzieci i mtodziezy szkolnej,
za kazdym razem uzyskiwano zgode¢ dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania,
udzielano informacji o catkowitej anonimowos$ci oraz o zasadach wypehiania
kwestionariuszy,

by zminimalizowac¢ ryzyko wystgpowania brakow danych.

NARZEDZIA BADAWCZE

Kwestionariusz ankiety opracowanej na potrzeby niniejszej diagnozy mozna podzieli¢
na 3 czesci.

1. Czg$¢ adresowo-tytutowa - umieszcza si¢ ja na pierwszej stronie ankiety, gdzie
wyszczegolnione sg takie kwestie jak: nazwa osrodka badawczego, tytul kwestionariusza oraz
szczegotowe instrukcje dla respondenta.

2. Cze$¢ merytoryczng - zawarte sg w niej pytania dotyczace badanych zagadnien.

3. Cze$¢ metryczkowag - zawarte s3 w niej dane dotyczace respondenta. Sg to np. ptec,
wyksztalcenie, stan cywilny, przedzial wiekowy lub miejsce zamieszkania. Informacje te
pozwalajg na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje niezaleznie od
badanej grupy. Skiadatl si¢ z pytan zamknigtych jednego lub wielokrotnego wyboru
Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu respondenta. Ze wzgledu na fakt, iz wyniki badan
realizowanych w roku 2021 beda porownywane do badan realizowanych w latach ubieglych,
kwestionariusz badan zostal niezmienny. Wyniki przedstawione w raporcie maja charakter
procentowy.

Ewentualne dvsproporcje zwiazane sa z zaokragleniem do liczb calkowitych

(maksymalnie +/- 190).
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3. Badanie dorostych mieszkancéw na terenie Gminy

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w Gminie Lysomice wzigeto udziat 100
dorostych mieszkancow, w tym 60,00% badanej proby stanowily kobiety, zas 40,00%

mezczyzni.

Wyk. 1. Ple¢:

mezcoyzna (R 40,00%
(obieta [y 60,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Analizujac badang probe ze wzgledu na wiek, mozna dostrzec, iz najliczniejsza grupg
badanych stanowily osoby w wieku 46 — 55 lat (31,00%). Osoby w wieku 26 — 35 lat
tworzyty 26,00% badanej spotecznosci, osoby od 36 do 45 roku zycia stanowity 20,00%
proby. Respondenci
w wieku 56 — 65 lat stanowili 8,00% proby, 9,00% proby to osoby w wieku do 25 lat.
Natomiast osoby powyzej 65 roku zycia tworzyty 6,00% proby badawcze;j.

Wyk.2. Wiek:

powyzej 65 lat A 5,00%
56-65 lat — 8,00%
soss it [ 31,00%
36450t Y 20,00%
2635 at (Y 26,00%
do 25 lat _ 9,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%
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Wyksztalcenie wyzsze posiadalo 43,00% respondentow, 37,00% badanych to osoby
z wyksztalceniem $rednim lub pomaturalnym, wyksztatcenie zawodowe miato 13,00% osob,

a wyksztalceniem podstawowym legitymowato si¢ 7,00% badanej proby.

Wyk. 3. Wyksztalcenie:

wyisze R 43,00%
zawodowe (NN 13,00%
$rednie lub pomaturalne - 37,00%
podstawowe (NN 7,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Osoby pracujace w przedsigbiorstwach prywatnych stanowity 54,00% proby. W instytucjach
publicznych (rzadowych lub samorzadowych) pracuje 14,00% badanych os6b. 13,00%
respondentéw prowadzi wlasng dziatalno$¢ gospodarcza. Kolejne 9,00% badanych to osoby
bezrobotne, 8,00% ankietowanych mieszkancow to emeryci lub rencisci, a 2,00% osob to

rolnicy.

Wyk. 4. Miejsce zatrudnienia:

emeryt/rencista - 8,00%
osoba bezrobotna - 9,00%
rolnik ' 2,00%
wtasna dziatalno$¢ gospodarcza - 13,00%
przedsiebiorstwo prywatne (jako pracownik) _ 54,00%
instytucja publiczna (rzagdowa lub samorzgdowa) - 14,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00%  50,00%  60,00%
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Znaczna czg¢$¢ badanych pozytywnie ocenila swoja sytuacje materialng — 8,00% osob uwaza,
ze ich sytuacja jest bardzo dobra, za§ 31,00% badanych ocenilo ja dobrze. 55,00%
ankietowanych neutralnie ocenilo swoja sytuacj¢ materialng. Natomiast 4,00% badanych
przyznato, iz ma zla sytuacj¢ materialng. Natomiast 2,00% ankietowanych wskazato, ze jego

sytuacja materialna jest bardzo zta.

Wyk. 5. Jak ocenia Pan/i swojg sytuacje materialng?

bardzo 7le -2,00%
se [ 4,00%
ani dobrze, ani e (ERMA Y 5 5, 00%
dobrze (I 3 1,00%
bardzo dobrze -8,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Najliczniejsza grupe tworzyly osoby zamegzne lub Zonate — 76,00%. Osoby stanu wolnego
stanowily 18,00% badanej spotecznosci. Natomiast 4,00% respondentéw to osoby

rozwiedzione, zas kolejne 2,00% badanych to wdowiec lub wdowa.

Wyk. 6. Stan cywilny:

wdowa/wdowiec '2100%

rozwiedziona/rozwiedziony -4;00%
amenafionsty [ 76, 00%
panna/kawaler -18,00%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00% 40,00% 50,006 60,00% 70,00% 80,00%
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PROBLEM ALKOHOLOWY Z PERSPEKTYWY DOROSLYCH MIESZKANCOW

Pierwsza, omawiang kwestig byl problem alkoholowy wsrdd mieszkancow Gminy Lysomice.
Celem tego bloku pytan bylo oszacowanie skali problemu alkoholowego oraz sprawdzenie

wiedzy mieszkancow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu.

Na poczatek mieszkancow poproszono o wskazanie jak czgsto siggaja po alkohol.
Z zebranego materialu badawczego wynika, ze 31,00% ankietowanych w ogole nie pije
alkoholu. 42,00% respondentow spozywa alkohol kilka razy w roku, kolejne 18,00% osob
pije napoje alkoholowe kilka razy w miesigcu, 6,00% osob kilka razy w tygodniu, a 3,00%

badanych pije alkohol codziennie.

Wyk. 7. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

e etk [N 3 1, 00%
ko razywroks [ 2, 00%
kilka razy w miesigcu —18,00%
kilka razy w tygodniu -6,00%
codziennie -3,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci badani mieszkancy, ktérzy w poprzednim

pytaniu zadeklarowali, iz pija alkohol.

Osoby, ktore siggajg po alkohol, najczesciej spozywaja: piwo (63,77%), wino (31,88%),
wodke (26,09%), nalewki (21,74%) oraz likiery (4,35%). Kolejne 5,80% mieszkancow
spozywa inny alkohol, jednak osoby te nie wskazaly o jakie alkohole chodzi. Natomiast

13,04% ankietowanych spozywa alkohol witasnej roboty.
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Wyk. 8. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczeSciej?

inne, jakie? -5,80%
alkohol spoza legalnego #rédta  §0,00%
alkohol wiasnej roboty RN 13,04%

nalewki (Y 21,74%
likiery D 4,35%
wodka [ 26,09%
wino T 31,88%
iwo [T 63,77%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Jak rekomenduje Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych®
w przypadku mezczyzn za odpowiednie uznaje si¢ jednorazowe spozywanie
2 butelek piwa, 3 lampek wina lub tez 4 kieliszkow wodki. W przypadku kobiet normy
te sg nizsze 1 wynosza: 1 butelka piwa, 1,5 lampki wina lub tez 2 kieliszki wodki. Dane

te pokazuje ponizsza grafika™.

w @
SJA* przyklad** SJA* przykiad**
Jednorazowo: 4 SJA 2 piwa 25JA 1 piwo
lub 3 lampki wina lub 1,5 lamki
lub 4 kieliszki wina lub 2
wodki kieliszki wodki

% Raport TNS Global Spozycie alkoholu w Polsce w 2012 r. Raport z badania, TNS, pazdziernik 2013r.
0% SJA — Standardowa Jednostka Alkoholu = 250 ml piwa = 100 ml wina = 30 ml wodki **piwo = 500 ml

piwa; lampka wina = 125 ml wina; kieliszek wodki = 30 ml wodki.
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Natomiast jezeli chodzi o wyznaczniki ryzykownego picia alkoholu to ustalono nastepujace

progi jednorazowego spozycia :

Umowny prog ryzykownego picia dla mezczyzn (szesédziesiat gramow czystego
alkoholu)

to okolo:

187,5 ml 40% napoju spirytusowego (np. wodki lub whisky), co moze byé
zaokraglone

do sze$ciu 30 ml kieliszkéw wodki,

600 ml wina; 12,5% co jest réwnoznaczne z szescioma kieliszkami wina

o pojemnosci 100 ml kazdy,

1500 ml (1,5 litra) piwa o zawartosci alkoholu 5% moze by¢ wyrazone jako trzy

szklanki, kufle, butelki lub puszki piwa o pojemnosci 0,5 litra.

Umowny prog ryzykownego picia dla kobiet (czterdziesci gramow czystego alkoholu)

to okolo:

125 ml 40% napoju spirytusowego (np. wodki lub whisky), co moze by¢ zaokraglone

do czterech 30 ml kieliszkow wodki,

400 ml wina; 12,5% co jest rownoznaczne z czterema kieliszkami wina o pojemnosci

100 ml kazdy,

1000 ml (1 litr) piwa o zawarto$ci alkoholu 5% moze by¢ wyrazone jako dwie

szklanki, kufle, butelki lub puszki piwa o pojemnosci 0,5 litra.

Z punktu widzenia niniejszej diagnozy spotecznej istotne wydaje si¢ nie tylko jak czgsto

mieszkancy siegaja po alkohol, ale takze ile alkoholu wypijaja jednorazowo. Co wazne,

wickszos¢ respondentéw, jednorazowo wypija od 1 do 2 porcji alkoholu (65,22%). Natomiast

17,39% 0s6b wypija 3-4 porcje w dniu, w ktérym go spozywaja, 13,04% oséb wypija 5-7

porcji, a 8-10 porcji wypija jednorazowo 4,35% o0sob.

Wyk. 9. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktorym Pan/i pije?
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11-13 i wiecej porcji ' 0,00%
8-10 porcji WM 4,35%
5-7 porcji M 13,04%
3-4porcje Y 17,39%
12 porce N 65,22%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Towarzystwo to gtowny powdd siggania po alkohol przez mieszkancéw Gminy Lysomice —
taka odpowiedz wskazalo 60,87% badanych. W dalszej kolejno$ci wymieniano nast¢pujace
powody: preferencje smakowe (21,74%), brak konkretnego powodu (17,39%), che¢ lepszej
zabawy (13,04%), wplyw znajomych (7,25%), proba zlagodzenia stresu (5,80%), aby

zapomnie¢ o problemach (4,35%) oraz z innych powodow, ktorych nie wymieniono (1,45%).

Wyk. 10. Z jakich powodo6w siega Pan/i po alkohol?

inne, jakie? L 1,45%
brak konkretnego powodu A 17,39%
aby zmniejszy¢ objawy kaca I 0,00%
pod wptywem znajomych [N 7,25%
bo lubie jego smak N 21,74%
by ztagodzi¢ stres @ 5,80%
by zapomnie¢ o problemach D 4,35%
dlatowarzystwa e 60,87%
chec lepszej zabawy - 1 13,04%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Mieszkancy spozywaja alkohol gltoéwnie w domu (86,96%) oraz u znajomych (42,03%).
W pubach/restauracjach lub kawiarniach alkohol spozywa 15,94% oséb, a na §wiezym
powietrzu pije 4,35% badanych, co moze mie¢ zwigzek z sytuacja pandemiczng i idagcymi za

nig obostrzeniami.

Wyk. 11. Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?
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inne, jakie? I 0,00%
na Swiezym powietrzu [ 4,35%
wpracy 10,00%
pod sklepem I 0,00%
w pubie/restauracji/kawiarni A 15,94%
u znajomych | 42,03%
wdomu T 86,96%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jak przyznaje 94,20% badanych nigdy nie wykonywato swoich obowiazkéw zawodowych
znajdujac si¢ pod wptywem alkoholu. Natomiast 4,35% os6b zdarzato si¢ to rzadko, a 1,45%

ankietowanych czasami.

Wyk. 12. Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywaé¢ obowigzki w pracy pod wplywem

alkoholu?

nigsy Y 94,20%
rzadko -4,35%
czasami 1,45%
czesto §0,00%
bardzo czesto §0,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

4,35% ankietowanych przyznato, ze zdarzytlo im si¢ prowadzi¢ pojazd znajdujac si¢ pod
wptywem alkoholu. Osoby te jednokrotnie prowadzily pojazd bedac pod wptywem alkoholu.
Dane te pokazuja, iz problem pijanych kierowcéw moze by¢ obecny na terenie Gminy

Lysomice, jednak jego skala nie przybiera znacznych rozmiarow.

WyK. 13. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wplywem alkoholu?
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zdarza mi sie to czesto ’ 0,00%

zdarza mi sie to sporadycznie ’ 0,00%
raz mi sie to zdarzyto - 4,35%
nigdy mi sie to nie zdarzyto (MMM o5,65%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Natomiast 2,90% ankietowanych respondentow zostalo zatrzymanych za prowadzenie

pojazdu w stanie nietrzezwosci.

Wyk. 14. Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie

nietrzezwosci?

e [ 7,10%

o 1 2,90%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Na kolejne pytania odpowiedzi udzielali wszyscy ankietowani bioracy udzial w badaniu.

Sposrod wszystkich badanych 36,00% respondentow wskazato, ze rzadko widuje sytuacje
prowadzenia pojazdu w stanie nietrzezwos$ci przez mieszkancow Gminy Lysomice. 3,00%
oso6b widuje takg sytuacje czasami, 2,00% widuje ja czesto. Natomiast 59,00% badanych
nigdy nie byto swiadkiem takiej sytuacji. Sygnalizowaé to moze o wystgpowaniu zjawiska

prowadzenia pojazdu pod wpltywem alkoholu na terenie Gminy Lysomice.

Wyk. 15. Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ Swiadkiem sytuacji, w ktorej kto§ prowadzil
pojazd pod wplywem alkoholu?
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ey [ 55,00%
racko (R 26,00%

casami I 3,00%

cesto [192,00%

bardzo czesto '0,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Wigkszos$¢ respondentow uwaza, ze picie alkoholu w cigzy ma wpltyw na rozwdj dziecka
(93,00%). 3,00% os6b nie zgodzito si¢ z ta opinig, a kolejne 4,00% ankietowanych nie
potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Dane te pokazuja, iz mieszkancy posiadaja

wiedze¢ dotyczaca szkodliwos$ci spozywania alkoholu w czasie cigzy.

Wyk. 16. Czy wedlug Panal/i picie alkoholu w ciazy ma wplyw na rozwoj dziecka?

nie wiem - 4,00%
nie  13,00%
ok Y 93,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Jednak juz 21,00% respondentow przyznato, ze widzialo na terenie gminy kobiety w cigzy
spozywajace alkohol. 66,00% o0so6b nigdy nie widzialo w gminie kobiet w cigzy
spozywajacych alkohol, a 13,00% os6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 17. Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie Pana/i

miejscowosci?
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nie wiem [N 13,00%
e T 66,00%
ok (Y 21,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Jak wynika ze zgromadzonego materialu badawczego, 24,00% mieszkancow uwaza, ze
obecnie w gminie skala problemu alkoholowego jest na stalym poziomie. Z ta opinig nie
zgodzito si¢ 19,00% os6b — uwazaja, ze obecnie pije si¢ wigcej niz kiedys. Natomiast 18,00%
badanych twierdzi, iz obecnie pije si¢ mniej niz w poprzednich latach. 39,00% o0s6b nie

potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 18. Prosze¢ oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i

miejscowosci.

trudno powiedziec [T 39,00%
wzrasta (R 19,00%
jeststate (NN 24,00%
maleje T 18,00%

0,00% 5,00% 10,00%  15,00%  20,00% 25,00% 30,00 35,006  40,00%

Celem sprawdzenia wiedzy mieszkancoOw dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu,
poproszono ich o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, mieszkancy w wickszos$ci posiadajg wiedze dotyczaca alkoholu.

96,00% mieszkancow uwaza, ze przychodzenie do pracy na kacu jest zachowaniem
nieodpowiednim. Z t3 opinig nie zgodzit si¢ 1,00% o0s6b — uwazaja oni, iz nie ma nic ztego
w przychodzeniu do pracy na kacu. Natomiast 3,00% ankietowanych nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

64,00% osob sadzi, iz alkohol w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten w wodce, za$ z ta

opinig nie zgodzito si¢ 16,00% osoéb - twierdza oni, iz alkohol w piwie jest mniej szkodliwy
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niz ten w wodce. 20,00% oséb wskazalo, iz nie potrafia ustosunkowaé si¢ do tego

stwierdzenia.

Ze stwierdzeniem ,,Osoby z problemem alkoholowym pija codziennie” zgodzito si¢
61,00% ankietowanych, za§ 25,00% nie zgodzito si¢ z tym stwierdzeniem. 14,00% osob

wskazato odpowiedz ,,nie wiem”.

15,00% ankietowanych uwaza natomiast, iz alkoholizm jest dziedziczny, a 57,00% o0s6b nie

zgadza si¢ z t3 opinig. Do tego stwierdzenia nie potrafito odnies¢ si¢ 28,00% oséb.

Wedtug 56,00% mieszkancow okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia. Z tym
stwierdzeniem nie zgodzito si¢ 27,00% osob, a 17,00% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na

to pytanie.

12,00% badanych uwaza, ze alkohol jest dobrym lekarstwem na sen, 63,00% osob nie

zgadza si¢ z t3 opinia, a 25,00% wskazato odpowiedz ,,nie wiem”.

Wyk. 19. Prosze ocenié czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

1,00%
7

Nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy na kacu
Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wédce
Osoby z problemem alkoholowym pijg codziennie

Alkoholizm jest dziedziczny

Okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia

Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M zgadzam sie M nie zgadzam sie M nie wiem

PROBLEM NIKOTYNOWY Z PERSPEKTYWY DOROSEYCH MIESZKANCOW

Niestety dosy¢ czesto nieodtgcznym dodatkiem spozywania alkoholu jest palenie papierosow,

dlatego tez kolejny rozdzial ma na celu oszacowanie skali uzaleznien od nikotyny oraz
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zbadanie zjawiska palenia papierosoéw przez dorostych mieszkancow Gminy LEysomice
Z zebranego materiatu badawczego wynika, iz 17,00% mieszkancow pali papierosy. Wsrdd
osob, ktore pala, 3,00% osob pali kilka razy w roku, 1,00% pali raz w miesigcu, 1,00%
badanych sigga po papierosy kilka razy w tygodniu, za$ 12,00% oso6b pali codziennie.

Wyk. 20. Jak czesto pali Pan/i papierosy?

nigay [ 33,00%
kilka razy w roku [ 3,00%
kilka razy w miesigcu ' 1,00%

kilka razy w tygodniu L 1,00%
codziennie - 12,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci badani mieszkancy, ktérzy w poprzednim

pytaniu zadeklarowali, iz pala papierosy.

17,65% ankietowanych, ktorzy palg papierosy, przyznali, iz nie palg ich codziennie, a kolejne
17,65% os6b wypala dziennie mniej niz 5 papierosow, 35,29% pali od 6 do 15 papierosow,
17,65% wypala od 16 do 25 papierosow dziennie. Natomiast 11,76% respondentow nie liczy

ilosci wypalanych dziennie papierosow.

Wyk. 21. lle sztuk papierosow dziennie Pan/i wypala?

nie wiem, nie licze — 11,76%
16-25 sztuk — 17,65%
615 2ok [ 35,29%
ponizej 5 sztuk — 17,65%
trudno powiedzie¢, nie pale codziennie — 17,65%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%
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Respondenci, ktérzy przyznaja, ze pala papierosy najczesciej si¢gaja po nie w stresie
(52,94%) oraz dla przyjemnosci (41,18%). W dalszej kolejno$ci wymieniano nastgpujace
powody: dla towarzystwa (23,53%), ze znudzenia i zabicia czasu (11,76%) oraz przy alkoholu
(5,88%).

Wyk. 22. Kiedy najczesciej siega Pan/i po papierosa?

inne, jakie? J 0,00%
dla przyjemnosci A 41,18%
dla towarzystwa _ 23,53%
przy alkoholu - 5,88%
ze znudzenia/zabicia czasu — 11,76%
wstresie [ 52,94%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

11,76% respondentow przyznato, iz nigdy nie probowato rzuci¢ palenia. 23,53% badanych
nie probowato, ale zamierza to zrobi¢, za$ kolejne 17,65% ankietowanych probowalo raz, ale

im si¢ nie udato oraz 47,06% probowato wiele razy, ale nieskutecznie.

Wyk. 23. Czy prébowal Pan/i kiedykolwiek rzucié¢ palenie?

tak, wiele razy, ale nie udato mi sie —47,06%
tak, raz, ale nie udato mi sie — 17,65%
nie, ale zamierzam sprébowac — 23,53%
nigdy nie prébowatem — 11,76%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Nastepne pytania zostaly zadane wszystkim respondentom, a nie tylko tym, ktorzy

zadeklarowali palenie papierosow.
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W zamierzeniu przeprowadzonego wsrod mieszkancéw badania byto réwniez sprawdzenie
wiedzy na temat szkodliwo$ci palenia papierosow dla zdrowia. Wigkszo$¢ ankietowanych
sposrod wszystkich badanych 0so6b zdaje sobie sprawg, ze palenie papierosow jest bardzo
szkodliwe (72,00%) oraz szkodliwe (27,00%). Jedynie 1,00% respondentow sadzi, iz jest to

w matym stopniu szkodliwe.

Wyk. 24. Jak ocenia Pan/i szkodliwos¢ palenia papierosow dla zdrowia?

nieszkodliwe ' 0,00%

w matym stopniu szkodliwe ' 1,00%

sckodive (MMM 27,00%
bardzo szkodive (NN 72,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

PROBLEM NARKOTYKOWY Z PERSPEKTYWY DOROSEYCH MIESZKANCOW

Problem narkotykowy to kolejny, analizowany problemem spoleczny. Celem niniejszej czesci
bylto oszacowanie skali problemu w Gminie Lysomice, sprawdzenie wiedzy mieszkancow na

temat narkotykow i dopalaczy oraz sprawdzenie dostgpnosci tych substancji w gminie.

Kontakt z narkotykami zadeklarowato 6,00% mieszkancéw. Analizujac czgstotliwosé
zazywania narkotykow przez ankietowanych mieszkancéw dostrzec mozna, iz 5,00% osob

zazywalo te substancje raz, a kolejny 1,00% osob kilka razy w miesigcu.

Wyk. 25. Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze)?
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e zazpwor [ 5, 00%
zazywatem/am jednokrotnie -5,00%
kilka razy w roku ’0,00%
kilka razy w miesigcu '1,00%
raz w miesigcu ’0,00%
raz w tygodniu '0,00%

codziennie lub prawie codziennie ’0,00%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Na kolejne dwa pytania dotyczace si¢gania po substancje psychoaktywne odpowiadaly te
osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz mialy kiedykolwiek kontakt

z narkotykami.

Osoby, ktore zazywaly narkotyki, siggaly po nastgpujace substancje: marihuang (83,33%),
LSD (16,67%), ekstazy (16,67%), leki (16,67%) oraz dopalacze (16,67%).

Wyk. 26. Prosz¢ zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktore substancje psychoaktywne

stosowal/a Pan/i?
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inne, jakie? I 0,00%
dopalacze N 16,67%
leki TN 16,67%

sterydy J 0,00%

érodki nasenne  J 0,00%
ekstazy D 16,67%

grzyby halucynogenne 1 0,00%
tsp I 16,67%

kokaina 0,00%

amfetamina J 0,00%

marihuana T 33,33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Gléwnym, wymienianym powodem siggania po substancje psychoaktywne przez dorostych
mieszkancow Gminy Lysomice byla: ciekawo$¢ (66,67%), rzadziej wplyw znajomych
(33,33%), che¢ lepszej zabawy (16,67%), towarzystwo (16,67%), oraz proba ztagodzenia
stresu (16,67%) i brak konkretnego powodu (16,67%),

Wyk. 27. Z jakich powodoéw siegnal/ela Pan/i po wyzej wymienione substancje
psychoaktywne?

inne, jakie? ’ 0,00%
brak konkretnego powodu A 16,67%
zcickawosci T 66,67%
wptyw znajomych _ 33,33%
by ztagodzi¢ stres A 16,67%
by zapomniec o problemach J 0,00%
dla towarzystwa I | 16,67%
che¢ lepszej zabawy A 16,67%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy mieszkancy, a nie tylko ci, ktorzy
w poprzednim pytaniu zadeklarowali, ze zazywali sSrodki psychoaktywne.
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W zamierzeniu diagnozy problemu narkotykowego w gminie, byto réwniez sprawdzenie
dostepnosci srodkdow psychoaktywnych w spolecznosci lokalnej. W tym celu poproszono
wszystkich badanych o ocen¢ mozliwosci pozyskania narkotykow i1 dopalaczy na terenie ich
gminy. Co ciekawe, az 81,00% o0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. 4,00%
0sOb uwaza, ze s3 one trudno dostepne, a zdaniem 7,00% badanych substancje te sa
catkowicie niedostgpne. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 8,00% respondentow — uwazaja oni, ze

narkotyki sg tatwo dostepne w gminie.

Wyk. 28. Jak ocenia Pan/ i mozliwos¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i

miejscowosci?

nie wiem M 31,00%
tatwo dostepne D 8,00%
trudno dostepne @ 4,00%
catkowicie niedostepne D 7,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

W kolejnym pytaniu ankietowanych poproszono o ocen¢ mozliwosci pozyskania dopalaczy.
Wyniki wskazuja na to, ze mieszkancy maja nieco mniejszag wiedz¢ na temat dostgpnosci
dopalaczy niz narkotykow. 84,00% mieszkancoOw nie wie, jaka jest mozliwos¢ pozyskania
takich substancji, 2,00% uwaza, ze sg one trudno dostepne, zdaniem 9,00% respondentow
catkowicie niedostgpne. W opinii kolejnych 5,00% mieszkancow dopalacze na terenie ich

miejscowosci fatwo jest pozyskac.

Wyk. 29. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i

miejscowosci?

niewiem M 34,00%
tatwo dostepne I 5,00%
trudno dostepne I 2,00%
catkowicie niedostepne D 9,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%
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Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych (91,00%) nie potrafita wskaza¢ miejsc w Gminie
Lysomice, w ktorych mozna kupi¢ substancje psychoaktywne. Pozostate osoby wskazywaty
na: osiedle (2,00%), centrum miejscowosci (1,00%) oraz kolejne 2,00% osob wskazato inne
miejsca, jednak nie podajac przyktadow. Natomiast 8,00% osdb zna konkretng osobe, ktdra
sprzedaje narkotyki lub dopalacze.

Wyk. 30. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupi¢ narkotyki

lub dopalacze?

inne, jakie? ' 2,00%
znam konkretng osobe - 8,00%
w szkole, przed szkota ' 0,00%
w sitowni I 0,00%
na dyskotece J 0,00%
w centrum miejscowosci ' 1,00%
na osiedlu ' 2,00%
nie znam takich miejsc _ 91,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ankietowanych poproszono réwniez o ustosunkowanie si¢ do szesciu stwierdzen. Pytanie
miato na celu sprawdzenie wiedzy ankietowanych dotyczacej substancji psychoaktywnych.
Co istotne, zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych twierdzi, iz przychodzenie do pracy pod
wplywem narkotykow lub dopalaczy jest czym$ zlym (96,00%). Réwniez znaczna czg$é
0sOb uwaza, ze posiadanie narkotykow powinno by¢ karalne (75,00%), a 5,00% o0s6b nie
zgodzito si¢ z ta opinig. 82,00% badanych sadzi, iz dopalacze nie s3 bezpieczna
alternatywa dla narkotykoéw, Natomiast 2,00% osob uwaza, ze te substancje moga by¢
alternatywa. Dodatkowo 4,00% respondentow uwaza, ze okazjonalne zazywanie
narkotykow nie prowadzi do uzaleznien, a 79,00% o0sob nie zgodzito si¢ z tg opinig. Jesli
chodzi o stosunek do marihuany to 22,00% o0sob uwaza, ze nie powinna by¢ ona zaliczana

do narkotykéw. Nie zgadza si¢ z tym 57,00% badanych. Co istotne, zdecydowana wigkszos¢
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respondentéw (81,00%) uwaza, ze zadne narkotyki nie sa bezpieczne, bez wzgledu na to

czy uzywa sie ich odpowiednio, a 1,00% badanych nie zgodzito si¢ z tg opinig.

Wyk. 31. Prosze oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

W przychodzeniu do pracy pod wptywem
narkotykéw/dopalaczy nie ma nic ztego

Posiadanie narkotykéw nie powinno by¢ karalne 5,

Dopalacze sg bezpieczna alternatywa dlap
’
narkotykow

Okazjonalne zazywanie narkotykdw nie prowadzi 4
L ’
do uzaleznienia

Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana, jako
narkotyk

1,00%

Wszystkie narkotyki sa bezpieczne o ile uzywa
sie ich odpowiednio

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M zgadzam sie M nie zgadzam sie M nie wiem

Z przedstawionych badan wynika, iz najwiecej ankietowanych czerpie informacje
o konsekwencjach naduzywania substancji psychoaktywnych z telewizji i Internetu (84,00%).
W dalszej kolejnosci badani wskazywali na: prase (76,00%), lekarza (23,00%), prace
(17,00%), znajomych (16,00%), rodzing (15,00%), uczelni¢ (8,00%). Istotng informacjg jest
fakt, iz 11,00% os6b w ogodle nie czerpie wiedzy na ten temat, co wskazuje, ze nie interesuja

si¢ ta tematyka. Natomiast 2,00% os6b wskazalo na inne zrdédta, nie podajac przyktadow.
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Wyk. 32. Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji

psychoaktywnych?

zinnych #rédet, jakich? ' 2,00%
nie zdobywam informaci (NN 11,00%
cprasy [ 76,00%
2 telewizji i Internetu A 34,00%
od lekarzy S 23,00%
z pracy _17,00%
zuczeini (D 8,00%
od znajomych [N 16,00%
od rodziny (RN 15,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

PROBLEM PRZEMOCY Z PERSPEKTYWY DOROSLYCH MIESZKANCOW

Problem przemocowy to kolejne zagadnienie poruszane w niniejszej diagnozie. Ma ono na
celu nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemoca domowa, ale takze
sprawdzenie czy mieszkancy wiedza, czym jest przemoc i jakie zachowania klasyfikuje si¢

jako zachowania przemocowe.

Pierwsze pytanie w niniejszym podrozdziale mialo na celu sprawdzenie, czy mieszkancy

potrafig zaklasyfikowac¢ okreslone sytuacje jako zachowania przemocowe.

Respondenci najczesciej wskazywali na: bicie (91,00%), catowanie, dotykanie wbrew woli
(86,00%), grozenie, straszenie (84,00%), spoliczkowanie (73,00%), zmuszanie do ogladania
pornografii (70,00%), zmuszenie do oddawania pieniedzy (62,00%), kradziez pieniedzy lub
innej wlasnosci (57,00%), podszywanie si¢ w Internecie (44,00%), okazywanie braku
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szacunku (35,00%), nie opieckowanie si¢ kim$§ kto wymaga opieki (25,00%) oraz
krytykowanie wygladu (23,00%). 4,00% os6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 33. Ktére z wymienionych ponizej sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy?

inne, jakie? J 0,00%
nie wiem D 4,00%
catowanie, dotykanie wbrew woli _ 86,00%
spoliczkowanie I 73,00%
okazywanie braku szacunku — 35,00%
bicie [ 91,00%
zmuszanie do ogladania pornografii _ 70,00%
zmuszanie do oddawania pieniedzy _ 62,00%
podszywanie sie w Internecie _ 44,00%
kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci A 57,00%
nie opiekowanie sie kims, kto wymaga opieki - 25,00%
grozenie, straszenie _ 84,00%
krytykowanie wygladu A 23,00%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Warto zwréci¢ uwage, ze 32,00% badanych zna osobe w swoim otoczeniu do§wiadczajaca
przemocy w domu. 55,00% ankietowanych nie zna takich osob, natomiast 13,00% nie posiada

wiedzy na ten temat.

Wyk. 34. Czy zna Pan/i kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca

przemocy w swoim domu?

nie wiem _13,00%
nie [ 55,00%
rak (Y 32,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
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Wigkszo$¢ badanych twierdzi, ze problem przemocy zwigzany jest z naduzywaniem alkoholu
— 87,00%. Natomiast 75,00% ankietowanych stosowanie przemocy wiaze z zazywaniem
narkotykdw, 65,00% z zazywaniem dopalaczy, 46,00% z wykluczeniem spotecznym, 41,00%

z chorobami, a 16,00% 0s6b przyczyng problemu widzi w zazywaniu lekow.

Wyk. 35. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwigzany jest z:

inne, jakie? [ | 1,00%
wykluczeniem spoftecznym _ 46,00%
chorobami _ 41,00%
zazywaniem lekow A 16,00%
zazywaniem dopalaczy A 65,00%
zazywaniem narkotykéw A 75,00%
piciem alkoholu T 87,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Dhugotrwate pozostawanie w kregu destrukcyjnego oddzialywania przemocy wiaze
si¢ z przezywaniem bardzo silnych i trudnych emocji, ktore majg wptyw na sposéb myslenia
0 sobie ofiar, §wiadkéw 1 sprawcoOw przemocy oraz na ich relacje z otoczeniem. Grozne jest
to, ze skutki psychologiczne pozostawania w relacji opartej na przemocy obserwujemy

jeszcze po wielu latach od jej zakonczenia.

Badani mieszkancy zostali zapytani, czy zdarzylo si¢ im do$wiadczy¢ przemocy. Twierdzaco
na to pytanie odpowiedziato 31,00% ankietowanych, natomiast wigkszos¢ — 69,00% nie ma

takich doswiadczen.

Wyk. 36. Czy zdarzylo si¢ Panu/i doSwiadczy¢ przemocy?

ve Ty 69,00%
ok (Y 31,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%
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Na kolejne dwa pytania dotyczace dosSwiadczenia przemocy odpowiedz mogly udzieli¢

tylko te osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz doswiadczyly przemocy.

Osoby, ktore doswiadczyly przemocy, przyznaty ze byta to przemoc psychiczna — 90,32%
I fizyczna — 61,29%. Natomiast po 3,23% os6b doswiadczyto przemocy ekonomicznej,

seksualnej oraz zaniedbania. Kolejne 3,23% o0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to
pytanie.

Wyk. 37. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?

niewiem D 3,23%
zaniedbanie D 3,23%
ekonomiczna M 3,23%
seksuaina @D 3,23%
fizyezna T 61,29%
psychiczna T 90,32%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Osoby, ktore doznaty przemocy twierdza, ze sprawca byt przede wszystkim partner/partnerka
— 58,06%. Pozostali wskazali na ojca (41,94%), brata (12,90%), dziecko/dzieci (9,68%),
matke (9,68%), siostre (3,23%). Inne osoby stosowaly przemoc w stosunku do 6,45%

ankietowanych, ankietowani nie wyjasnili jednak kim byty te osoby.

Wyk. 38. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

inne osoby, jakie? [ 6,45%
brat (Y 12,90%
siostra D 3,23%
partner/partnerka T 58,06%
dziecko/dzieci A 9,68%
dziadkowie ¥ 0,00%
tata M 41,94%
mama [ 9 68%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

50



Dodatkowo 12,00% respondentdéw przyznato, iz zdarzyto im si¢ stosowaé przemoc wobec

innych osob. Natomiast nigdy nie robito tego 88,00% badanych.

Wyk. 39. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i zachowania

przemocowe wobec drugiej osoby?

e [ 88,00%
ok (D 12,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Na kolejne trzy pytania dotyczace doswiadczenia przemocy odpowiedz mogly udzieli¢

tylko te osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz stosowaly przemoc.

Osoby te stosowaly gtownie przemoc fizyczna (91,67%) oraz przemoc psychiczng (50,00%).

Wyk. 40. Jakiego rodzaju zastosowal Pan/i przemoc?

nie wiem |0,00%
zaniedbanie  §0,00%
ekonomiczna  §0,00%

seksualna  §0,00%

fizyeena (Y 91,6 7%
psychiczna (R 50,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Ankietowani stosowali przemoc wobec: dziecka/dzieci (50,00%), partnera/partnerki
(33,33%), rodzenstwa (33,33%) oraz rodzicow (8,33%).
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Wyk. 41. W stosunku do kogo zastosowale$ zachowanie przemocowe?

inne osoby, jakie? | 0,00%

partner/partnerka (MMM 33,33% 5b,00%
driecko/dzieci MMM
dziadkowie |0,00%
rodzeristwo (NN 33,33%
rodzice (D 8,33%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Osoby stosujace przemoc, w nie byty pod wpltywem zadnych substancji psychoaktywnych
(100,00%).

Wyk. 42. Stosujac przemoc byla Pan/i pod wplywem wymienionych s$rodkow
psychoaktywnych?

inne, jakie?  #0,00%
dopalacze J 0,00%
narkotyki I 0,00%

alkohol  #0,00% 100,00%
nie bytem/am pod wptywem
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Na kolejne dwa pytania odpowiedzi udzielali wszyscy ankietowany mieszkancy. 11,00% z
nich twierdzi, ze stosowanie przemocy mozna usprawiedliwi¢, natomiast 79,00% jest zdania,
iz nie ma wytlumaczenia dla zachowan przemocowych. 10,00% ankietowanych nie

wypowiedzialo si¢ jednoznacznie na ten temat.
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Wyk. 43. Czy Pana/i zdaniem istnieja okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie

przemocy?

nie wiem -10,00%
rie I 79,00%
ok [ 11,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00%  40,00% 50,00%  60,00% 70,00%  80,00%

Dodatkowo ponad potowa badanych — 79,00% uwaza, ze stosowanie kar fizycznych
w stosunku do dziecka nie jest dobrag metoda wychowawcza, co potwierdzajg liczne badania
naukowe, ktore wskazuja, ze skutkiem tego jest obniZenie wigzi emocjonalnej migdzy
dzieckiem, a rodzicem. Natomiast 11,00% popiera praktykowanie karania fizycznego dzieci,
a 10,00% nie ma zdania na ten temat, co moze wynika¢ z niewiedzy na temat konsekwencji

bycia ofiarg przemocy w okresie dziecinstwa.

Wyk. 44. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra

metoda wychowawcza?

nie wiem —19,00%
nie T 72,00%
rak (D 9,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00% 50,00% 60,00% 70,00%  80,00%

POSTRZEGANIE PROBLEMOW SPOLECZNYCH PRZEZ MIESZKANCOW GMINY.

Profilaktyka spoteczna jest to system metod i srodkow majacych na celu usuwanie przyczyn
ujemnych zjawisk spotecznych i stwarzanie warunkéw prawidtowego funkcjonowania
1 rozwoju jednostek oraz grup spotecznych. Niniejszy rozdzial poswigcony bedzie dziataniom
profilaktycznym prowadzonym przez gming. Mieszkancow poproszono o wskazanie

instytucji, do ktorej zwrocilby si¢ o pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i przemocy w
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rodzinie.

W opinii wigkszosci mieszkancow w przypadku problemoéw badani najchetniej uzyskaliby
pomoc: na Policji (64,00%), u rodziny (42,00%), pod Telefonem Zaufania (35,00%),
w Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych (30,00%), w Osrodku
Pomocy Spotecznej (28,00%), znajomych (24,00%), w punkcie konsultacyjnym (21,00%), w
Os$rodku Interwencji Kryzysowej (20,00%), u lekarza (13,00%), rzadziej w Zespole
Interdyscyplinarnym przy gminie (7,00%), . Niepokojacy jest fakt, iz 19,00% o0sob
przyznato, iz w takiej sytuacji radzitoby sobie samodzielnie, za$ 22,00% osob szukatoby
pomocy

w Internecie.

Wyk. 45. Do kogo zwrocitby si¢ Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i

przemocy w rodzinie?

inne, jakie? ' 0,00%
niewiem D 2,00%
szukatbym pomocy u znajomych — 24,00%
szukatbym pomocy w Internecie — 22,00%
radzitbym sobie sam — 19,00%
lekarz — 13,00%
rodzina 42,00%
punkty konsultacyjne A 21,00%
Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemoéw... _ 30,00%
Oérodek Pomocy Spotecznej A 28,00%
Zesp6t Interdyscyplinarny R 7,00%
Telefon Zaufania NN 35,00%
Osrodek Interwencji Kryzysowej — 20,00%
Policja T 64,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,006 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Ankietowanych zapytano rowniez, czy znaja dane kontaktowe do instytucji pomocowych.
Niestety wiekszos¢ 0sob nie bylo pewnych, czy zna te dane, ale wiedza, gdzie ich szukaé —
takg odpowiedz zaznaczylo 40,00% osob. 15,00% badanych zna bardzo dobrze dane
kontaktowe

i w kazdej chwili wie, gdzie szuka¢ pomocy. 24,00% oséb zna dobrze i wie, gdzie szukac
pomocy. Natomiast kolejne 21,00% os6b nie zna danych kontaktowych do instytucji

pomocowych 1 nie wie, gdzie szuka¢ pomocy w razie problemow.

Wyk. 46. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢

zglosi¢ w razie problemow?

nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie — 21.00%
’

problemdw

40,00%

znalez¢ informacje w razie probleméw

znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie — 24'00%

probleméw

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem, gdzie — 15.00%
7’

szuka¢ pomocy w razie probleméw

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00%

Zdaniem respondentéw najlepsze efekty profilaktyczne przynosza nastepujace formy dziatan:
warsztaty profilaktyczne dla dzieci (77,00%), festyny/imprezy i pikniki profilaktyczne
(56,00%), wyktady/pogadanki (54,00%), filmy w telewizji lub Internecie (46,00%), akcje
informacyjne za posrednictwem ulotek, plakatow 1 broszur (37,00%) oraz spoty radiowe
(14,00%).

Wyk. 47. Ponizej wymieniono rozne formy dzialan, ktére z nich wedlug Pana/i przyniosg

najlepsze efekty w oddzialywaniach profilaktycznych?
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inne, jakie? J 0,00%
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne | 56,00%
spoty radiowe A 14,00%
filmy w telewizji lub Internecie _ 46,00%
akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,... _ 37,00%
wyktady / pogadanki A 54,00%
warsztaty profilaktyczne dla dzieci A 77,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

STREFA SPOLECZNA

Niniejsza diagnoza zostala poszerzona o pytania dotyczace postrzegania problemow

spotecznych przez mieszkancow.

W pierwszym pytaniu dotyczacym problemoéw spotecznych, mieszkancoOw poproszono o
ocen¢ w ich opinii aktualnych warunkéw zycia w Gminie Lysomice. Ankietowani w
wiekszosci przyznaja, iz sa one $rednie — takiej odpowiedzi udzielito 56,00% osob. 21,00%
badanych wskazuje odpowiedz ,,raczej dobre”, 9,00% osob wskazato odpowiedZ ,,bardzo
dobre”, a w opinii 11,00% ankietowanych sa one dobre. 3,00% mieszkancow ocenia

negatywnie warunki zycia w gminie.

Wyk. 48. Jak ocenia Pan/i aktualne warunki Zycia mieszkancéw gminy?
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bardzozte  §0,00%
ze 10,00%
raczejzte [ 3,00%
srednie T 56,00%
raczej dobre (MMM 2 1,00%
dobre (Y 11,00%
bardzo dobre (RN 9,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Nastgpnie ankietowanych poproszono o wskazanie gltownych przyczyn probleméw
spotecznych, ktore powoduja trudne warunki zycia w gminie. Ankietowani wskazywali
nastepujace czynniki: bezrobocie (64,00%), alkoholizm (53,00%), niezaradnos$¢ zyciowa
(46,00%), bezradnos¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych (32,00%), dtugotrwatg lub
cigzka chorobe (21,00%), ubdstwo (20,00%), przemoc w rodzinie (14,00%), wielodzietno$¢
(12,00%), samotne wychowywanie dzieci (11,00%), niepetnosprawnos¢ (9,00%),
bezdomnos¢ (6,00%) oraz narkomanig (4,00%).

Wyk. 49.Jakie sg wedlug Pana/i gléwne przyczyny probleméw spolecznych mieszkancow

powodujgce trudne warunki zycia?
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nie wiem D 2,00%
przemoc w rodzinie — 14,00%
samotne wychowywanie dzieci A 11,00%
bezdomnos¢ D 6,00%
wielodzietnos¢ D 12,00%
narkomania - 4,00%
alkoholizm (I 53,00%
niepetnosprawnosé¢ A 9,00%
dtugotrwata lub ciezka choroba A 21,00%
niezaradnos¢ zyciowa A 46,00%
bezradnos¢ w sprawach opiekuriczo-wychowawczych A 32,00%
ubsstwo (IR 20,00%
bezrobocie [ 64,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejne pytanie miato na celu oszacowanie liczby rodzin ubogich w Gminie Lysomice.
31,00% ankietowanych przyznaje, ze styszato o takich rodzinach. 27,00% badanych zna wiele
takich rodzin, a 33,00% os6b zna nieliczne takie rodziny. 9,00% os6b nie styszalo o takich

rodzinach w mie$cie i gminie.

Wyk. 50. Czy Pana/i zdaniem na terenie miasta i gminy jest duzo rodzin ubogich?

nie styszatem o takich rodzinach _ 9,00%
styszatem o takich rodzinach _ 31,00%
znam nieliczne takie rodziny _ 33,00%
znam wiele takich rodzin _ 27,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00  20,00%  25,00%  30,00%  35,00%

Zdaniem ankietowanych gldéwnymi przyczynami popadania w ubdstwo sa: uzaleznienia
(70,00%), bezrobocie (61,00%), niedostosowanie spoteczne (34,00%), dziedziczenie ubdstwa
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(33,00%), choroby (23,00%), rozpad rodziny (24,00%), niepetnosprawnos¢ (15,00%) oraz
wielodzietnos¢ (10,00%).

Wyk. 51. Jakie sa Pana/i zdaniem przyczyny popadania w ubdstwo?

wielodzietnos¢

rozpad rodziny

niedostosowanie spoteczne

uzaleznienia

choroby

niepetnosprawnos¢

dziedziczenie ubdstwa

bezrobocie

A 10,00%

A 24,00%

A 34,00% 70,00%
A 23,00%

A 15,00%

A 33,00%
A 5.1,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Nastepnie ankietowanych zapytano o problemy, z ktorymi moga zmagaé si¢ osoby

niepetnosprawne w miescie i gminie. Wskazuja oni na: utrudniong mozliwos$¢ korzystania ze

srodkow transportu (46,00%), bariery architektoniczne (46,00%), utrudniony dostep do ustug

opiekunczych (38,00%), utrudniony dostep do placéwek rehabilitacyjnych (37,00%),
bezrobocie (32,00%), problemy psychologiczne (26,00%), izolacje (23,00%) oraz brak

akceptacji w srodowisku lokalnym (21,00%).

Wyk. 52. Wedlug Pana/i z jakimi problemami spolecznymi najczeSciej spotykaja si¢

osoby

niepelnosprawne?
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utrudniona mozliwos¢ korzystania ze srodkow... _ 46,00%
brak akceptacji w $rodowisku lokalnym - 1 21,00%
izolacja (T 23,00%
problemy psychologiczne _ 26,00%
utrudniony dostep do placéwek rehabilitacyjnych _ 37,00%
bezrobocie _ 32,00%
utrudniony dostep do ustug opiekuriczych _ 38,00%
bariery architektoniczne _ 46,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Co istotne, jednak 13,00% os6b uwaza, ze oferta pomocy dla osoéb niepetnosprawnych w
gminie jest raczej wystarczajaca, a 5,00% osob uwaza, iz jest ona wystarczajaca. Z tg opinig
nie zgadza si¢ 51,00% osob, w tym 29,00% uwaza, ze jest ona raczej niewystarczajaca, a dla
22,00% oso6b jest ona niewystarczajaca. 31,00% os6b wskazuje odpowiedz ,,trudno

powiedziec”.

Wyk. 53. Czy oferta pomocy dla os6b niepelnosprawnych na terenie miasta i gminy (np.

dostep do placéwek rehabilitacyjnych) jest wystarczajaca?

nie T 22,00%
raczej nie A 29,00%
trudno powiedzie¢ T 31,00%
raczej tak (N 13,00%
tak Y 5 00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

28,00% ankietowanych przyznaje, ze w sktad ich rodziny wchodzi osoba dtugotrwale chora.
Natomiast 72,00% ankietowanych przyznaje, ze w ich rodzinie nie ma osob diugotrwale

chorych.
Wyk. 54. Czy w sklad Pana/i rodziny wchodzi osoba dlugotrwale chora?
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nie T 72,00%
tak Y 23,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00% 50,00% 60,00% 70,00%  80,00%

Wigkszo$¢ ankietowanych uwaza, ze dostgp do opieki zdrowotnej w Gminie Lysomice jest

niewystarczajacy (58,00%), a 42,00% o0sob nie zgadza si¢ z tg opinig.

Wyk. 55. Czy dostep do placowek opieki zdrowotnej na terenie miasta i gminy jest

wystarczajacy?

nie M 58,00%
tak M 42,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Nastepnie ankietowanych zapytano z jakimi problemami spotecznymi, ich zdaniem, zmagaja
si¢ osoby starsze na terenie Gminy Lysomice. Respondenci wskazywali nastepujace
odpowiedzi: samotnos¢ (81,00%), choroby (70,00%), brak opieki ze strony rodziny (52,00%),

ubostwo (37,00%), niepetnosprawnos¢ (28,00%) oraz niedostosowanie spoteczne (11,00%).

Wyk. 56. Z jakimi problemami spolecznymi na terenie miasta i gminy najczesciej

borykaja si¢ osoby starsze?

niedostosowanie spoteczne [ 11,00%
brak opieki ze strony rodziny Y 52 00%
samotnos¢ NN 31,00%
niepetnosprawnos¢ A 28,00%
choroby N 70,00%
ubsstwo Y 37,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

61



Ponadto zdaniem ankietowanych wsrdd dzieci i mlodziezy wystepuja nastgpujace, negatywne
zjawiska: uzaleznienia od komputera i Internetu (74,00%), brak autorytetéw w otoczeniu
(58,00%), zaniedbanie wychowawcze (41,00%), alkohol i papierosy (26,00%), przemoc ze
strony rowiesnikow (19,00%), eurosieroctwo (16,0%), przemoc ze strony rodzicow (15,00%),
narkomania (12,00%), przestgpczos¢ i chuliganstwo (10,00%), zaniedbanie socjalne (8,00%)
oraz sieroctwo (5,00%).

Wyk. 57. Jakie negatywne zjawiska odnoszace si¢ do dzieci i mlodziezy dostrzega Pan/i

najczesciej?

alkohol i papierosy — 26,00%
przestepczosc i chuliganstwo - 10,00%
narkomania - 12,00%
uzaleznienie od komputera i Internetu _ 74,00%
zaniedbania wychowawcze _ 41,00%
przemoc ze strony rowiesnikow — 19,00%
przemoc ze strony rodzicow - 15,00%
,eurosieroctwo”, tj. w wyniku wyjazddw... — 16,00%

sieroctwo, tj. w wyniku $mierci rodzica lub... - 5,00%
zaniedbanie socjalne (niedozywienie, brak... - 8,00%

brak autorytetéw w otoczeniu _ 58,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na koniec ankietowanych poproszono réwniez o ocen¢ zaangazowania wiadz lokalnych
w rozwigzywanie problemow spolecznych mieszkancéw Gminy Lysomice. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, 19,00% oso6b ocenia je dobrze, 26,00% dostatecznie, a 4,00%
mieszkancow wystawia ocen¢ bardzo dobrg. 8,00% osob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na
to pytanie, a 26,00% wskazalo odpowiedz ,,trudno powiedzie¢”. 17,00% respondentow

ocenita niedostatecznie dziatania prowadzone przez Gming Lysomice.
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Wyk. 58. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wladz lokalnych, zwiazanych z

rozwigzywaniem problemow spolecznych mieszkancow?

nie wiem [N 8,00%
trudno powiedzie¢ [T 26,00%
niedostatecznie (IR 17,00%
dostatecznie [ 26,00%
dobrze (Y 19,00%
bardzo dobrze (NN 4,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00%

4. Badanie dzieci i mlodziezy na terenie gminy Lysomice

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu dotyczacym problemdéw spotecznych w Gminie Lysomice wzieto udzial 146
uczniéow. Analizujgc badang spolecznos¢ ze wzgledu na ple¢ mozna dostrzec, iz w badaniu

wzieto udziat 55,48% dziewczynek i 44,52% chlopcow.

Wyk. 59. Ple¢

mezcyns [  44,52%
obicts [ 55, 485%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Do klasy 1V uczeszczato 10,96% ucznidw, 20,55% to uczniowie klasy V, uczniowie klasy VI
stanowili 2,05% proby, 32,88% badanej spotecznosci tworzyli uczniowie klasy VII, a 33,56%
to uczniowie klasy VIII.
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Wyk.60. Klasa

v Y 33,56%
vi T 32,88%
VI -2,05%

v T 20,55%

v Y 10,96%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Charakteryzujac badang probe ze wzgledu na wiek mozna zauwazy¢, iz najliczniejsza jej
czg$¢ stanowili uczniowie w wieku 11-13 lat (60,96%). 12,33% uczniéw to osoby w wieku 8-

10 lat, a 26,71% proby stanowili uczniowie w wieku 14-16 lat.

Wyk. 61. Wiek

e [ 26, 71%
e T 50,96%
s1000 D 12,33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

PROBLEM ALKOHOLOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI | MEODZIEZY

Pierwszy blok pytan skierowanych do wuczniow dotyczyl problemu alkoholowego.
Celem niniejszego dzialu byto nie tylko oszacowanie skali problemu alkoholowego wsrod
najmtodszych mieszkancow, ale i sprawdzenie wiedzy ankietowanych zwigzanej z tematyka

uzaleznien alkoholowych.

Na poczatek respondentow zapytano, czy ich zdaniem, osoby w ich wieku spozywaja alkohol.
Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 32,88% badanych, 41,78% ucznidéw uwaza, ze ich

réwiesnicy nie pija alkoholu, za$ 25,34% osob nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie.
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Wyk. 62. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

nie wiem [N 25,34%
nie [ 41,78%
rak (Y 32,88%

0,00%  5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,006 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Do spozywania kiedykolwiek w zyciu alkoholu przyznalo si¢ 19,18% uczniéw. Natomiast

80,92% ankietowanych nigdy nie spozywato napojow alkoholowych.

Wyk. 63. Czy prébowales/as$ pi¢ alkohol?

o T 80,82%
ok Y 19,18%

0,00% 10,00% 20,00 30,00% 40,00% 50,006 60,00% 70,00% 80,006 90,00%

Korelujac zmienna ple¢ z pytanie ,,Czy probowales/as pi¢ alkohol?” wynika, iz 19,75%"
dziewczynek i 18,46%" chtopcow spozywato napoje alkoholowe. Pokazuje to, iz to chiopcy

rzadziej niz dziewczynki siegaja po alkohol, jednak nie obserwuje si¢ tutaj duzych roznic.

Wyk. 63a. Czy prébowales/as pi¢ alkohol? — w podziale na pleé

. — 81,54%
mezczyzna [WARTOSC]
kobieta - 19,75% w0

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

H nie MWtak

116 0sob.
1212 0s6b.
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Na kolejne pytania dotyczace spozywania alkoholu odpowiedz mogly udzieli¢ tylko te

osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz pily alkohol.

Uczniowie najczgsciej siggali pierwszy raz po alkohol w wieku 11-13 lat (42,86%). 28,57%
uczniéw pierwszy raz pito alkohol w wieku 8 -10 lat. Natomiast kolejne 28,57% badanych

uczniow pito pierwszy raz alkohol w wieku 14-16 lat.

Wyk. 64. W jakim wieku zaczales/zaczelas pi¢ alkohol?

141610 [ 28,57%
113 1a Y 42,86%
g0/t [ 238,57%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Nastepnie mtodziez, ktora miata juz kontakt z alkoholem, poproszono o wskazanie rodzaju
napoju wyskokowego, ktory zdarzyto im si¢ probowac. Respondenci najczeséciej wskazywali
na: piwo (78,57%), szampana (75,00%), wodke (46,43%), wino (46,43%) oraz likiery i
nalewki (32,14%). 17,86% uczniéw wskazato odpowiedz ,,inne”, jednak nie podali nazw

alkoholi, ktére spozywali.

Wyk. 65. Jaki rodzaj alkoholu probowales/as?

inne, jakie? —17,86%
wino [ 46,43%
szampan R 75,00%
likier, nalewka [N 32,14%
wodka [ 46,43%
pivo [y 78,57%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Uczniowie po raz pierwszy si¢gali po alkohol podczas uroczystosci rodzinnej (82,14%),
a takze: pod nieobecno$¢ rodzicow w domu (21,43%), ze znajomymi na podworku (17,86%),
na dyskotece (10,71%), w czasie imprezy towarzyskiej (10,71%) oraz w czasie wycieczki
szkolnej (7,14%). Dodatkowo 17,86% uczniow wskazato inne okolicznosci, jednak nie podali

konkretnych przyktadow.

Wyk. 66. W jakich okoliczno$ciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy?

inne, jakie? A 17,86%
w czasie imprezy towarzyskiej A 10,71%
w czasie wycieczki szkolnej A 7,14%
na dyskotece D 10,71%
pod nieobecnoéé rodzicéw w domu A 21,43%
ze znajomymi na podwoérky D 17,36%
W czasie uroczystosci rodzinnej Ay 32,14%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Wiegkszo$¢ ucznidw, ktérzy przyznali, ze spozywali juz alkohol nie doswiadczylo nigdy
negatywnych konsekwencji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu (78,57%). Pozostali
uczniowie wskazywali, iz doswiadczyli: probleméw w rodzinie (7,14%), pogorszenia relacji
kolezenskich (7,14%), probleméw finansowych (7,14%), probleméw w szkole (3,57%) oraz
innych konsekwencji, ktorych nie podali (3,57%).

Wyk. 67. Czy miale$/as jakieS przykre doSwiadczenia zwiazane ze spozywaniem

alkoholu?

inne, jakie? [ 3,57%
pogorszenie relacji kolezenskich [ 7,14%
problemy finansowe [ 7,14%
problemy w rodzinie | 7,14%
problemy w szkole M 3,57%
nie miatem/am przykrych doswiadczer [y 78,57%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Nastepnie poproszono ankietowanych uczniéw o wskazanie jak zdobywaja alkohol. Ponad
potowa badanych przyznata, Zze zostala nim poczgstowana (50,00%), moze to wskazywac, 1z
uczniowie spozywali w tym przypadku alkohol jednorazowo. Natomiast co czwarty uczen
kupit alkohol samodzielnie. 17,86% uczniow podkradto alkohol rodzicom, 17,86% o0sob
poprosito kogo$ o zakup, a 10,71% uczniéw dostato alkohol od starszych kolegow. 21,43%

uczniow zdobylo alkohol w inny sposob, jednak uczniowie nie wyjasnili w jaki.

Wyk. 68. Jak otrzymales/as alkohol?

inne, jakie? _ 21,43%
dostatem od starszych kolegéw A 10,71%
podkradtem rodzicom Ay 17,86%
poprositem kogo$ o kupno A 17,86% 50,00%
kto$ mnie poczestowat —
kupitem sobie sam _ 25,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Co ciekawe, wszyscy uczniowie przyznali, ze ich rodzice wiedzg o spozywaniu przez nich

alkoholu (100,00%).

Wyk. 69. Czy rodzice wiedza, Ze prébowales/as pi¢ alkohol?

ve § 0,00%
« Ty 100,00%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Niepokdj budzi fakt, iz 46,43% ucznidw uwaza, ze ich rodzice nie zareagowali na informacj¢
o spozywaniu przez nich alkoholu. Natomiast 32,14% respondentdw przyznato, Ze ich rodzice

przeprowadzili z nimi rozmowe, a 3,57% zdenerwowato si¢ 1 wyznaczylo dzieciom karg.
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Natomiast kolejne 17,86% rodzicoéw zareagowato w inny sposéb, jednak uczniowie nie

opisali ich reakcji.

Wyk. 70. Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

inne, jakie? - 1 17,86%
szukali pomocy u specjalisty I 0,00%
przeprowadzili ze mng rozmowe - 32,14%
zdenerwowali sie i wyznaczyli kare - 3,57%

nie zareagowali, mimo ze wiedzieli RN 46,43%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Na kolejne pytania dotyczace spozywania alkoholu odpowiedZ mogli udzieli¢ wszyscy

respondenci — nie tylko te osoby, ktore zadeklarowaly, iz pily alkohol.

Uczniow zapytano, czy ich zdaniem kupno alkoholu przez osoby w ich wieku
jest czym$ osiggalnym na terenie Gminy Lysomice. Ponad potowa osob nie potrafila udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie (63,01%). 22,60% ucznidw wskazato, ze zdobycie alkoholu jest

tatwe, a kolejne 14,38% o0sOb uwaza, ze pozyskanie alkoholu w ich gminie jest trudne.

Wyk. 71. Gdybys chcial/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to:

e wiem [ 63,01%
trudne —14,38%
atwe [ 22,60%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Znaczna cze$¢ ucznidw uwaza, ze mtodziez z ich okolicy zdobywa alkohol dzigki starszym
kolegom (35,56%), prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup alkoholu (17,81%), podkradaja
rodzicom w domu (17,12%), réwiesnicy sami sobie kupuja (10,96%) lub zdobywaja go w
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inny sposéb, jednak nie wskazano tutaj konkretnych przyktadow (4,11%). Natomiast 62,33%

uczniéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 72. Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?

inne, jakie? - 4,11%
ie wiem (Y 62,33%
sama sobie kupuje - 10,96%
prosi obcych ludzi pod sklepem o zakup — 17,81%
podkrada rodzicom w domu — 17,12%
kupuja jej starsi koledzy — 33,56%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

PROBLEM NIKOTYNOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI | MEODZIEZY

Poniewaz z piciem alkoholu wigze si¢ takze problem nikotynowy kolejne pytania zadawane
respondentom dotyczyto problemu palenia papierosoOw przez dzieci i mtodziez na terenie
Gminy Lysomice. W celu oszacowania tego zjawiska uczniom zadano pytanie
0 to, czy osoby w ich wieku palg papierosy oraz ile razy w Zyciu osobiscie zdarzylo im si¢
pali¢ papierosy. Zebrany materiat badawczy pokazat, ze uczniowie 44,52% uczniéw uwaza,
ze ich rowiesnicy pala papierosy, za$ przeciwnego zdania jest 23,97% osob. Kolejne 31,51%

ucznidw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 73. Czy osoby w Twoim wieku pala papierosy?

e wier [ 31,51%
e [ 23,97%
ok [ 44,52%

0,00% 5,00% 10,00%  15,00% 20,00%  25,00% 30,00 35,00% 40,006 45,00%
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Do palenia papieroséw przyznato si¢ 15,65% ankietowanych ucznidow. Sposrod nich 5,44%
0sOb palilo papierosy jednorazowo, kolejne 6,80% uczniéw robito to kilka razy, 2,04%

uczniow pali czgsto, a 1,36% o0sdb przyznaje, ze pali regularnie.

WyK. 74. Tle razy w zyciu (jesli w ogéle) zdarzylo Ci si¢ prébowac pali¢ papierosy?

pale regularnie ' 1,36%
zdarza mi sie to czesto ' 2,04%
kilka razy - 6,80%
raz - 5,44%
ap—— R

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Kiedykolwiek w zyciu papierosy palilo 14,63% dziewczynek i 16,92% chlopcow.
Dziewczynki pality: raz w zyciu (4,88%"), kilka razy (7,32%*), czesto (2,44%"). Chiopcy
natomiast palili: raz w zyciu (6,15%"), kilka razy (6,15%""), zdarza im sie czesto (1,54%"%)
oraz palg regularnie (3,08%"7). Dane pokazuja, iz ple¢ ma wpltyw na czgstotliwo$¢ siggania po

papierosy — dziewczynki rzadziej niz chtopcy siegaja po wyroby tytoniowe.

37j. 4 osoby.
Y74. 6 0sob.

5Tj. 2 osoby.
16Tj. 4 osoby.
Y7 Tj. 4 osoby.
8 7j. 1 osoba.
197j. 2 osoby.
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Wyk. 74a. lle razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzylo Ci si¢ prébowaé pali¢ papierosy?

— w podziale na pleé¢

, 3,08%
pale regularnie 0,00%
N ,54%

zdarza mi sie to czesto 44%

_ ,15%
kilka razy 7'32%
' 6,15%
raz 4,88%

nigdy nie palitem/am

,08%
85,37%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00 50,006 60,006 70,00% 80,00% 90,00%

B mezczyzna M kobieta

Na kolejne pytania dotyczace palenia papieroséw odpowiedzi mogly udzieli¢ tylko te

osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz palily papierosy.

Uczniowie, ktorzy palili juz papierosy, pierwszy raz siggali po nie w wieku 13-14 lat
(47,83%), 15-16 lat (4,35%), 10-12 lat (17,39%) oraz kolejne 30,43% uczniéw pierwszy raz

palito w wieku ponizej 10 lat.

Wyk. 75. W jakim wieku paliles/as§ papierosy po raz pierwszy?

15-16 lat -4,35%
i T 47,83%
10-1200¢ Y 17,39%

ponizej 1012t [ 30,43%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%
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Ponadto 13,04% uczniéw przyznalo, ze ich rodzice wiedza o tym, iz palg oni papierosy.
56,52% badanych uwaza, ze ich rodzice nie wiedzg o tym fakcie, a kolejne 30,43% uczniéw

nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 76. Czy rodzice wiedza, ze palisz papierosy?

viewiem [ 30,43%
e s6,52%
o () 13,04%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Na koniec, celem oszacowania grupy osob palacych regularnie, poproszono uczniéw
o wskazanie jak czesto palili papierosy w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. Wigkszos¢
ucznidéw, tj. 73,91% przyznato, ze wypala mniej niz jeden papieros na tydzien, a 4,35%

uczniéw wypala mniej niz jeden papieros dziennie.

Natomiast 21,75% ucznidéw przyznalo, iz codziennie si¢gga po papierosy, w tym 1-5
papierosow pali 8,70% osob, 6-10 papieroséw pali 4,35% uczniow, a kolejne 8,70% ucznidw
wypala wiecej niz 20 papieroséw dziennie. Co pokazuje, iz Ci uczniowie mogg zmagac si¢ z

problemem uzaleznien od nikotyny.

Wyk. 77. Jak czesto paliles/as papierosy w ciggu OSTATNICH 30 DNI?

wiecej niz 20 papieroséw dziennie - 8,70%
11-20 papieroséw dziennie l 0,00%
6-10 papierosow dziennie - 4,35%
1-5 papieroséw dziennie - 8,70%
mniej niz jeden papieros dziennie - 4,35%

mnie nit jeden papieros na tydzier (MM 73,91%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
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PROBLEM NARKOTYKOWY Z PERSPEKTYWY DZIECI | MEODZIEZY

Analizujac kontakt ucznidw z substancjami psychoaktywnymi mozna zauwazy¢, iz 5,48%

ucznidow miato kontakt z narkotykami lub dopalaczami.

Wyk. 78. Czy probowales/as kiedykolwiek zazywa¢ narkotyki/dopalacze?

e T 04,52%
ok T 5,48%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Po substancje psychoaktywne siegneto 4,94%%° dziewczynek i 6,15%2' chiopcow. Tutaj,
podobnie jak w przypadku wyroboéw tytoniowych, to chtopcy czesciej niz dziewczynki
siegaja po tego typu substancje.

Wyk. 78a. Czy probowales/as kiedykolwiek zazywaé narkotyki/dopalacze? — w podziale

na pleé

. — 93,85%
mezczyzna 6,15%

kobi 95,06%

obieta 4’94%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

H nie M tak

Na kolejne pytania dotyczace zazywanie substancji psychoaktywnych odpowiedz mogly
udzieli¢ tylko te osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz zazywaly te

substancje.

W wieku 14-16 lat substancje psychoaktywne po raz pierwszy zazywato 25,00% uczniow, po
37,50% ankietowanych zazywato je w wieku 13-14 lat oraz w wieku 8-10 lat.

Wyk. 79. Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat?

20Tj. 4 osoby.
2L Tj. 6 0s6b..
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1416 ot [ 25,00%
11130t [, 37,50%
g-10/at [ 37,50%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00  20,00%  25,00% 30,00  35,00%  40,00%

Uczniowie, ktorzy zazywali kiedykolwiek substancje psychoaktywne siggali po: marihuane
lub haszysz (62,50%), ,,Kompot” (37,50%), dopalacze (25,00%), amfetaming (25,00%), LSD
(25,00%), kokaing (25,00%), inne formy konopi (12,50%), grzyby halucynogenne (12,50%),
ekstazy (12,50%), heroing (12,50%), metadon (12,50%), sterydy anaboliczne (12,50%) oraz
substancje wziewne (12,50%).

Warto zaznaczy¢, iz wskazania uczniow moga nie oddawaé stanu rzeczywistego. Uczniowie

czesto wskazujg wszystkie substancje, ktdre znaja, a nie te, ktére rzeczywiscie zazywali.

Wyk. 80. Jakie byly to substancje?

inne, jakie?

LSD

substancje wziewne
sterydy anaboliczne
dopalacze
"Kompot"

metadon

heroina

kokaina

ekstazy

grzyby halucynogenne
amfetamina

inne formy konopi

marihuana lub haszysz

0,00%

A 50,00%
A 25,00%

A 12,50%

A 12,50%

A 25,00%
A 37,50%
A 12,50%

A 12,50%

A 25,00%

A 12,50%

A 12,50%

A 25,00%

A 12,50%
A 62,50%

10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Uczniowie przyznali, ze po raz pierwszy si¢gali po substancje psychoaktywne ze znajomymi
na podworku (50,00%), na dyskotece (12,50%), w czasie uroczysto$ci rodzinnej (12,50%)
oraz w czasie imprezy towarzyskiej (12,50%). Kolejne 12,50% uczniéw wskazato inne

okolicznosci, jednak nie podali konkretnych przyktadow.

Wyk. 81. W jakich okolicznosciach zazyle$/as$ narkotyki/dopalacze po raz pierwszy?

inne, jakie? A 12,50%
w czasie imprezy towarzyskiej A 12,50%
w czasie wycieczki szkolnej J 0,00%
na dyskotece ] 12,50%
pod nieobecnoéé rodzicéw w domu f 0,00% 50,00%
ze znajomymi na podworku —
W czasie uroczystosci rodzinnej A 12,50%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Niezwykle ciekawe wydaje si¢ to skad uczniowie biorg tego typu substancje, skoro sg one
prawnie zabronione. Jak wynika z odpowiedzi uczniéw, zdobycie substancji
psychoaktywnych nie jest niemozliwe. Uczniowie wskazujg, iz: dostali je od kolezanki/kolegi
(37,50%), dostali od kogos znanego ze styszenia, ale nie osobiscie (37,50%), brali je wspolnie
w grupie znajomych (37,50%), wzi¢li z domu bez pozwolenia rodzicow (25,00%), dostali od
starszego brata lub siostry (25,00%), otrzymali je nieSwiadomie, bez ich zgody (25,00%),
dostali od obcej osoby (12,50%), kupili je od kolegi (12,50%), kupili od kogo$ znanego ze
styszenia, ale nie osobiscie (12,50%), kupili od obcej osoby (12,50%), dostali od jednego z
rodzicow (12,50%), oraz zdobyli je w innych okolicznosciach, ktorych nie wskazali
(37,50%).

Odpowiedzi uczniéw moga nie oddawacé stanu rzeczywistego. Uczniowie czesto wskazuja

wszystkie odpowiedzi, nie ma to jednak przetozenia na stan rzeczywisty.
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Wyk. 82. Skad wziales/wzielas$ te substancje?

e wiern [ 37,50%
inne, jakie? (R 12,50%
Oxrmatem fam  ieéviadomi ez e - (N - 00%
Dostatem od jednego z rodzicow — 12,50%
Kupitem od obcej osoby _ 12,50%
Kupitem od kogo$ znanego mi ze styszenia, ale — 12 50%
nie osobiscie !
Kupitem od kolegi — 12,50%
Braliémy to wspdinie, w grupie prayiacist (T - 7 <0
Dostatem(am) od obcej osoby — 12,50%
Dostatamiam) o ogos, kogo ez« - (N 7 50%
styszenia, ale nie osobiscie
Dostatem(am) od kolegi/kolezanki (RN 37,50%
Dostatem(am) od starszego brata lub siostry _ 25,00%

Wozigtem(am) z domu, bez pozwolenia rodzicéw _ 25,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Interesujace wydaja sie takze to, dlaczego mtodzi ludzie siggaja po narkotyki lub dopalacze.

Uczniowie przyznali, iz motywuje ich che¢ dobrej zabawy (50,00%), ciekawos¢ (50,00%),
przyjemnos$é/relaksacja  (50,00%), presja grupy (37,50%), che¢ zaimponowania
w towarzystwie (12,50%) oraz che¢¢ bycia modnym (12,50%). Co czwarty uczen wskazal, iz

zazywal te substancje nie§wiadomie, bez swojej zgody.
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Wyk. 83. Co sklonilo Ci¢ do zazywania narkotykow/dopalaczy?

inne (wymien jakie?) ’ 0,00%
otrzymatem/am je nie$wiadomie (bez mojej zgody) | 25,00% 50,00%
przyjemnoé¢/relaksacia N
zaimponowanie w towarzystwie Ay 12,50%
) )
presjagrupy MY 37,50% 50,00%
ciekawose NG
cheé bycia modnym — 12,50%
50,00%
cheé dobrej zabawy (TN

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie $rodki psychoaktywne zazywaja: w domu (50,00%), u kolegi/kolezanki (37,50%),
w barze/klubie (37,50%), na podwodrku (25,00%), na terenie szkoty (25,00%) oraz podczas
wycieczek szkolnych (25,00%).

Wyk. 84. Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywac¢ narkotyki/dopalacze?

w innym miejscu, jakim? ' 0,00%

na podwdérku — 25,00%
wharze, Kiubie [ 37,50%
podczas szkolnych wycieczek _ 25,00%
u kolezanki, kolegi _ 37,50%
na terenie szkoty _ 25,00% 50,00%
weorny

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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37,50 uczniow zazywajacych kiedykolwiek substancje psychoaktywne przyznata, ze ich

rodzice wiedza o tym fakcie.

Wyk. 85. Czy rodzice wiedza, ze zazywasz narkotyki/dopalacze?

o [ c2,s0%
o [ 37.s0%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Natomiast ankietowanych przyznato, ze rodzice na informacj¢ o zazywaniu przez nich
substancji psychoaktywnych zareagowali w nastepujacy sposob: przeprowadzili z nimi
rozmow¢ (33,33%), zdenerwowali si¢ 1 wyznaczyli kare¢ (33,33%) oraz zareagowali w inny

sposob (33,33%), nie podajac przyktadow.

Wyk. 86. Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie

narkotykéow/dopalaczy?

inne, jakie? [N 33,33%

szukali pomocy u specjalisty ' 0,00%
przeprowadzili ze mng rozmowe _ 33,33%
zdenerwowali sie i wyznaczyli kare _ 33,33%

nie zareagowali, mimo ze wiedzieli ' O,OO%

0,00% 500% 10,00 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Nastepnie na kolejne pytanie odpowiedzi udzielali wszyscy ankietowani bioracy udziat
w badaniu. Wigkszo§¢ ucznidw nie wie, czy zdobycie narkotykéw lub dopalaczy w ich
gminie byloby mozliwe — taka odpowiedz wskazuje 62,23% uczniow. 23,97% mlodziezy

uwaza, ze jest to trudne, zas 13,70% uwaza, ze jest to tatwe.
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Wyk. 87. Gdybys$ chcial zdoby¢ narkotyki lub dopalacze w swojej miejscowosci byloby
to:

vewiern [ 62, 339%
one [ 23,97%
e [P 13,70%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych ucznidéw nie zna miejsc, w ktérych mozna kupi¢ narkotyki
lub dopalacze na terenie Gminy Lysomice (83,56%). Pozostali uczniowie wskazuja na: teren
szkoty (4,79%), osiedle (4,11%), dyskoteke (4,11%), centrum miejscowosci (2,74%),
sitownie (2,05%) oraz inne miejsca, ktorych nie wymienili (4,11%). Za$ 8,22% uczniéw zna

konkretng osobe, u ktérej mozna kupic substancje psychoaktywne.

Wyk. 88. Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub

dopalacze?

inne miejsca (wymien jakie?) -4,11%
znam konkretng ch;iei,’c'u ktdérej je mozna - 8,22%
w sifowni ' 2,05%
na dyskotece -4,11%
W centrum miejscowosci ' 2,74%

w szkole, przed szkotg -4,79%

na osiedlu -4,11%

nie znam takich miejsc (N s 3,56 %

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

71,23% ucznidw sadzi, ze zazywanie narkotykow lub dopalaczy jest zdecydowanie szkodliwe
dla zdrowia, za$ 17,81% osOb uwaza, ze jest to raczej szkodliwe. Z ta opinia nie zgadza si¢
4,11% ucznidw, w tym: 1,37% sadzi, iz substancje te sg raczej nieszkodliwe, a kolejne 1,37%
0osOb uwaza, ze s3 one zdecydowanie nieszkodliwe. 6,85% ankietowanych wskazato

odpowiedz ,,trudno powiedzie¢”.

Wyk. 89. Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykow lub dopalaczy jest szkodliwe dla

zdrowia?

trudno powiedzie¢ - 6,85%

zdecydowanie nie ' 1,37%

raczej nie ' 2,74%
raczej tak - 17,81%
sdecydowanie ok [N 71,23%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,006 80,00%

PROFILAKTYKA Z PERSPEKTYWY DZIECI | MEODZIEZY

Pierwsze pytanie skierowane do dzieci 1 mlodziezy miato na celu odkrycie powodow,
ktére motywuja mtodych ludzi do siggania po takie substancje jak: alkohol, papierosy,
narkotyki i dopalacze. Zdaniem uczniow to glownie ch¢¢ zaimponowania innym (67,35%)
oraz ciekawos¢ (53,74%), a takze: presja grupy (38,10%), poszukiwanie wrazen (32,65%),
obawa przed odrzuceniem (29,93%), che¢ lepszej zabawy (28,57%), Swigtowanie okazji
(14,29%). Dodatkowo 11,56% uczniow wskazuje rowniez inne powody, nie podajac

konkretnych przyktadow.
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Wyk. 90. Z jakich powodow wedlug Ciebie osoby w Twoim wieku siegaja po alkohol,

narkotyki, dopalacze.

inne, jakie? - 11,56%
presiagrupy (R 38,10%
poszukiwanie wrazen — 32,65%
obawa przed odrzuceniem — 29,93%
by lepiej sie bawic — 28,57%
$wietowanie okazji — 14,29%
cheé zaimponowania innym R 7,359%
ciekawos [T 5 3,74%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00%  40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Jesli chodzi o negatywne konsekwencje zazywania substancji psychoaktywnych to zdaniem
uczniow wpltywaja one przede wszystkim na: zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego
(68,03%), nieodpowiednie towarzystwo (49,66%), pogorszenie relacji rodzinnych (46,26%),
obnizenie efektywnosci nauki (39,46%), powazne ktopoty finansowe (31,97%), pogorszenie
relacji kolezenskich (31,29%). 19,73% badanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to
pytanie, a 8,84% ucznidw uwaza, ze uzaleznienia od substancji zakazanych nie niosg ze sobg

negatywnych konsekwencji.
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Wyk. 91. Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwigzane z

uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy?

inne, jakie? ' 2,04%
nie wiem NG 19,73%
pogorszenie relacji kolezenskich _ 31,29%
powazne ktopoty finansowe -1 31,97%
obnizenie efektywnosci nauki ] 39,46%
pogorszenie relacji rodzinnych — 46,26%
nieodpowiednie towarzystwo A 49,66%
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego _8,03%

nie wystepuja negatywne konsekwencje - 8,84%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Telewizja 1 Internet to gtowne Zrodlo wiedzy na temat substancji uzalezniajacych — taka
odpowiedz wskazuje 40,82% uczniéw. Mniejsza popularnos$cig cieszy si¢ rodzina (33,33%)
oraz nauczyciele (25,85%). Na znajomych wskazuje 19,05% o0s6b, za$ z innych zrodet,
ktorych uczniowie nie wskazuja, wiedze czerpie 6,80% badanych. Istotny jest fakt, iz 34,01%

ankietowanych w ogole nie czerpie wiedzy na ten temat.

Wyk. 92. Skad czerpiesz wiedze dotyczaca narkotykéw i dopalaczy?

z innych Zrédet, jakich? - 1 6,80%
nie czerpie wiedzy -1 34,01%
z telewizji i Internetu — 40,82%
od znajomych - 1 19,05%
od nauczycieli -1 25,85%
od rodziny Y 33,33%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Zdaniem uczniéw to rodzice (58,50%) oraz nauczyciele (53,06%) najczeéciej rozmawiajg
z milodzieza na temat szkodliwo$ci substancji uzalezniajacych. W dalszej kolejnosci
uczniowie wskazuja na: kolegow/kolezanki (10,88%), pedagoga/psychologa szkolnego
(9,52%) oraz inne osoby, ktérych uczniowie nie wymieniaja (2,04%). Niepokojacy jest fakt,
iz 21,09% uczniéw samodzielnie pozyskuje wiedz¢ na ten temat, a 22,45% ucznidéw uwaza,

ze nikt z nim na ten temat nie rozmawial.

Wyk. 93. Kto rozmawial z Tobg na temat dzialania i szkodliwo$ci Srodkow takich jak

alkohol, narkotyki, dopalacze?

inne osoby, jakie? ™ 2,04%
nikt nie rozmawiat ze mng na ten temat A 22,45%
sam pozyskuje wiedze na ten temat | 21,09%
pedagog, psycholog szkolny [ 9,52%
kolezanki, koledzy P 10,38%
nauczyciele (Y 53,06%
rodzice 5 8,50%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W sytuacji probleméw z alkoholem, tytoniem, narkotykami lub dopalaczami uczniowie
najczesciej zwrociliby sie z prosbg o pomoc do rodzicéw lub opiekunow (63,95%). Wynikaé

to moze z faktu, iz to wlasnie z tymi osobami uczniowie maja najlepsze relacje.

W dalszej kolejnosci wymieniano jednak nastepujace osoby: kolega/kolezanka (23,81%),
Telefon Zaufania (14,97%), nauczycieli (12,24%), Osrodek Pomocy Spotecznej (8,84%),
Osrodek Interwencji Kryzysowej (4,76%), Policja (4,08%), Urzad Gminy (2,04%) oraz inne
osoby/miejsca, ktorych uczniowie nie wymienili (3,40%). Natomiast 29,25% o0sob nie wie do

kogo moze zwrocic si¢ z takimi problemami.
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Wyk. 94. Do kogo zwrdcilby$s si¢ o pomoc majac problem zwigzany z alkoholem,

narkotykami lub dopalaczami?

inne osoby/miejsca, jakie? [ 3,40%
niewiem [ 29,25%
Telefonu Zaufania D 14,97%
Urzedu Gminy ™ 2,04%
Oérodka Pomocy Spotecznej [N 8,34%
Osérodka Interwencji Kryzysowej [ 4,76%
polici D 4,08%
kolegéw, kolezanek | 23,81%
nauczycieli A 12,24%
rodzicéw, opiekunéw A 63,95%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Pogadanki z wychowawca (42,47%) oraz zajecia warsztatowe z psychologiem lub
pedagogiem (31,51%) to zdaniem ucznidéw najciekawsza forma zaje¢ profilaktycznych. W
dalszej kolejnosci wymieniano takze: spektakl lub musical profilaktyczny (21,23%), zajecia
z przedstawicielem Policji (20,55%) oraz inne formy zaje¢ (21,92%), uczniowie nie podawali

jednak konkretnych przyktadéw zajec.

Wyk. 95. Jaka forma zajec profilaktycznych jest wg Ciebie

najciekawsza/najefektywniejsza?

inna forma (podaj jaka?) — 21,92%
zajecia z przedstawicielem Poligji — 20,55%
spektakl lub musical profilaktyczny ] 21,23%
zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem... _ 31,51%
pogadanki z wychowawca _ 42,47%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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PROBLEM PRZEMOCY Z PERSPEKTYWY DZIECI | MEODZIEZY

Celem sprawdzenia wiedzy ucznibw na temat zjawiska przemocy, poproszono
ich o wskazanie sytuacji, ktore ich zdaniem mozna nazwa¢ aktem przemocy. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, uczniowie najczgsciej wskazuja na nastgpujace zachowania: bicie
(82,19%), grozenie, straszenie (78,77%), zmuszanie do oddawania pieniedzy (58,90%),
spoliczkowanie (52,05%), zmuszanie do ogladania pornografii (50,00%), kradziez pieni¢dzy
lub innej wlasnosci (49,32%), wysytanie obrazliwych wiadomosci (47,26%), krytykowanie
wygladu (38,36%), podszywanie si¢ w Internecie (38,36%), okazywanie braku szacunku
(29,45%), nie opiekowanie si¢ kim$ kto wymaga opieki (21,23%) oraz inne zachowania,
ktorych uczniowie nie wymienili (3,42%). Natomiast 15,07% uczniéw nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 96. Ktére z wymienionych ponizej sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy?

niewiem [NNGNIND 15,07%
inne, jakie? [ 3,42%
spoliczkowanie A 52,05%
wysytanie obrazliwych wiadomoéci A 47,26%
okazywanie braku szacunku A 29,45%
bicie [ 82,19%
zmuszanie do ogladania pornografii -1 50,00%
zmuszanie do oddawania pieniedzy _ 58,90%
podszywanie sie w Internecie — 38,36%
kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci _ 49,32%
nie opiekowanie sie kims$ kto wymaga opieki _ 21,23%
grozenie, straszenie _ 78,77%
krytykowanie wygladu — 38,36%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Uczniowie uwazajg, ze przemoc wynika gléwnie z naduzywania alkoholu (65,99%),
narkotykéw (65,13%), chordb psychicznych (60,54%) oraz zazdro$ci/zaborczosci (53,06%).

W dalszej kolejnosci uczniowie wymieniali: wpltyw S$rodowiska (48,30%), problemy

w komunikacji (34,01%), réznice w pogladach (32,65%), brak zaufania (27,89%), problemy

finansowe (22,45%). Natomiast 19,73% uczniéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie.

Wyk. 97. Ktore z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokuja

agresje/przemoc wsrod mlodziezy?

inne, jakie?

nie wiem

problemy w komunikacji miedzyludzkiej
réznice w pogladach

wptyw srodowiska

brak zaufania

zazdro$é/zaborczosé

narkotyki

problemy finansowe

choroby psychiczne

alkohol

§0,00%

A 19,73%

A 34,01%
A 32,65%
A 48,30%
A 27,89%
A 53,06%
A 65,31%
A 22,45%
A 60,54%
A 65,99%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Przemocy doswiadczylo kiedykolwiek 39,31% uczniéw. Natomiast 60,69% ucznidw nigdy

nie doswiadczyto zachowan przemocowych.

Wyk. 98. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczy¢ przemocy?

e (Y 60,69%
ok [ 39,31%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%
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Analizujac do$wiadczanie przemocy ze wzgledu na ple¢ mozna dostrzec, iz to chlopcy

(53,13%%%) czeseiej niz dziewcezynki (28,40%%) doswiadczaja przemocy.

Wyk. 98a. Czy zdarzylo Ci si¢ doSwiadczy¢ przemocy? — w podziale na pleé

. %
mezczyzna 53,13%
. 71,60%
kobieta 28,40%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 40,006 50,00  60,00%  70,00%  80,00%

H nie M tak

Na kolejne dwa pytania dotyczace dosSwiadczania przemocy psychicznej odpowiadaly te

osoby, ktére w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz doSwiadczyly przemocy.

Osobami stosujacymi przemoc wobec uczniow byli gldwnie koledzy ze szkoly — taka
odpowiedz wskazato 51,72% uczniow, ktorzy doznali przemocy. Rzadziej wskazywano
natomiast na: znajomych (27,59%), tate (15,52%), brata (13,79%), mame (13,79%), siostre

(10,34%) oraz inne osoby, ktorych uczniowie nie wskazali (22,41%).

Wyk. 99. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

inne osoby, jakie? (T 22,41%
brat Y 13,79%
siostra Y 10,34%
koledzy ze szkoty T 51,72%
znajomi T 27,59%
tata (N 15,52%
mama [ 13,79%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

22 Tj. 34 osoby.
2 Tj. 23 osoby.
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Ankietowani, ktorzy doswiadczyli przemocy uwazaja, ze osoby, ktore stosowaty wobec nich
owa przemoc nie byty pod wptywem zadnych substancji (56,90%). Natomiast 3,45% uczniow
uwaza, ze osoby te byty pod wptywem alkoholu oraz lekow (1,72%) i dopalaczy (1,72%).
Kolejne 6,90% ankietowanych wskazalo na inne substancje, nie wymieniajac ich nazw,

a 41,38% respondentdéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 100. Czy osoba, ktora stosowala wobec Ciebie przemoc byla pod wplywem:

inne, jakic? [N 6,90%
nie wiem T 41,38%
lekow 91,72%
dopalaczy 1,72%
narkotykéw  #0,00%
alkoholu [ 3,45%
nie byta pod wptywem substancji (R 56,90%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

42,47% badanych uczniow twierdzi, ze w ich szkole wystepuje zjawisko przemocy migdzy
uczniami. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 14,38% uczniow, zas 43,15% osob nie potrafito
udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Dane te pokazujg, iz problem przemocy rowiesniczej jest
obecny

w szkotach na terenie Gminy Lysomice.

Wyk. 101. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?

niewiem [ 43,15%
nie (N 14,38%
ok [ 42,47%

0,00%  5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%
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Dodatkowo, 18,49% ucznidw przyznato takze, iz im samym zdarzylo si¢ stosowac przemoc

wobec innych oséb.

Wyk. 102. Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc wobec innych?

ve (Y 81,51%
ok [  18,49%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,006 70,006 80,00% 90,00%

Po korelacji zmiennej ple¢ z pytaniem ,,Czy samemu zdarzylo ci si¢ stosowac przemoc wobec
innych 0s6b” mozna zauwazy¢, iz przemoc stosowali chtopey (30,77%2%), a rzadziej 8,64%%
dziewczynki. Dane pokazuja, iz pte¢ nie ma istotnie statystycznego zwigzku na stosowanie

przemocy.

Wyk. 102a. Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc wobec innych? — w podziale

na ple¢

. — 69,23%
mezczyzna 30,77%
) 91,36%
kobieta 8,64%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Hnie MWtak

Na kolejne pytanie dotyczace stosowania przemocy odpowiadaly te osoby, ktore

w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz stosowaly przemoc.

Uczniowie Ci stosowali przemoc gtéwnie wobec rowiesnikow (59,26%), ale takze wobec:

rodzenstwa (37,04%), rodzicéw (11,11%) oraz innych osob, ktorych nie wskazali (18,52%).

Wyk. 103. Wobec kogo zdarzylo Ci sie stosowa¢ przemoc?

24 Tj. 20 0s6b.
% Tj. 7 0s6b.
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innych oséb, jakich? —18,52%
wobec cwiesriksw (R 59, 26%
wobec rodzerstws (RN 37,04%

wobec rodzicow -11,11%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

W sytuacji do$wiadczania przemocy w rodzinie, ankietowani najchetniej zwrociliby

si¢ 0 pomoc do rodziny (38,36%).

Natomiast 28,08% uczniow szukatoby pomocy u pedagoga szkolnego, a takze u: zaufanego
nauczyciela (25,34%), kolegi lub kolezanki (23,29%), za pomocg Telefonu Zaufania
(20,55%), na Policji (20,55%), w Os$rodku Pomocy Spotecznej (10,96%), w Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (6,85%), u lekarza (6,16%), w Osrodku Leczenia
Uzaleznien  (5,48%), w  Osrodku Interwencji  Kryzysowej (4,11%), Zespole
Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy (41,11%) oraz w Punktach
Konsultacyjnych (2,74%).

Niepokojacy jest stosunkowo wysoki odsetek odpowiedzi ucznidow, ktérzy uwazaja,
iz radziliby sobie sami w takiej sytuacji — taka odpowiedz wskazato 17,81% oséb oraz fakt, iz
4,79% badanych szukatoby pomocy w Internecie. Pokazuje to, iz uczniowie nie wiedzg do
kogo mogliby si¢ zwrdci¢ w sytuacji kryzysowej lub tez nie maja zaufanej osoby, do ktorej

mogliby zwréci¢ si¢ z takim problemem.

Wyk. 104. Do kogo zwrdcil(-a) bys si¢ o pomoc w razie problemu przemocy w rodzinie?
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inne, jakie? - 6,16%
niewiem [ 29,45%
Oérodek Leczenia Uzaleznieri [N 5,48%
Osérodek Interwencji Kryzysowej [ 4,11%
Telefon Zaufania N 20,55 %
Zespot Interdyscyplinarny D 4,11%
punkty konsultacyjne [ 2,74%
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych [ 6,85%
lekar; D 6,16%
zaufany nauczyciel A 25,34%
Oérodek Pomocy Spotecznej A 10,96%
Policia [ 20,55%
szukatbym pomocy w Internecie A 4,79%
radzitbym sobie sam A 17,81%
pedagog szkolny A 28,08%
kolega/kolezanka (NI 23,29%
rodzina [y 38,36%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Warto zwréci¢ uwage, iz 8,90% uczniow zna kogo$ kto doswiadcza przemocy w swoim

domu. 27,40% uczniéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 105. Czy znasz kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest ofiara przemocy w swoim domu?

trudno powiedzie¢ — 27,40%
e [ 63,70%
o [ 8,90%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%
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5. Badanie sprzedawcéw na terenie gminy Lysomice

STRUKTURA BADANEJ GRUPY

W celu doktadniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone zostato
rowniez badanie sprzedawcow pracujacych w punktach sprzedazy alkoholu. Kwestionariusz
skierowanej do nich ankiety zawieral pytania dotyczace zar6wno samego handlu trunkami
1 mozliwych zwigzanych z tym negatywnych konsekwencji, jak rowniez innych problemow

spotecznych. W sumie respondenci udzielili odpowiedzi na 20 pytan.
Ze wzgledu na niewielka liczebno$¢ proby, wyniki zostaty przedstawione w formie liczb.

Kwestionariusze ankiet wypetito dwudziestu sprzedawcow. Zdecydowana wigkszo$é proby
badawczej stanowily kobiety — szesnascie osob. W badaniu brato udziat rowniez czterech

mezezyzn

Wyk. 106. Ple¢

mezczyzna A 4
kobieta M 16

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Analizujac strukture wiekowa badanej grupy mozemy zauwazy¢, ze najwickszy udziat
w badaniu maja respondenci miedzy 41, a 60 rokiem zycia (trzynascie osob). Trzech
ankietowanych miesci si¢ w przedziale od 26 do 40 lat oraz kolejne trzy osoby maja wigcej

niz 61 lat. Natomiast jeden sprzedawca ma mniej niz 25 lat.

Wyk. 107. Wiek

powyzej 61 lat — 3
0d 41do 60 lat (R 13
od 26 do 40 lat _3

do 25 lat - 1

0 2 4 6 8 10 12 14
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Pieciu respondentéw zadeklarowalo zatrudnienie w sklepie od 1 roku do 5 lat, kolejne trzy
osoby pracuja w punkcie sprzedazy alkoholu od 11 do 20 lat. Dwéch sprzedawcoéw pracuje
W tym zawodzie od 6 do 10 lat, szeSciu ankietowanych pracuje krocej niz rok. Z kolei

czterech ankietowanych pracuje w tym zawodzie powyzej 21 lat.

Wyk. 108. Staz pracy

powyze 21 1at (N 4

od 11 do 20 lat _3

od6do10lat (NI

od1dosiat (M

ponizej ok [N s

0 1 2 3 4 5 6

PROBLEMY SPOLECZNE Z PERSPEKTYWY SPRZEDAWCOW

Pytania skierowane do osob pracujacych w sklepach na terenie Gminy Lysomice, mialy na
celu sprawdzenie ich opinii wzgledem skali spozywania napojéw alkoholowych przez
mieszkancow, ich dostepnosci dla osob nieletnich oraz znajomosci ustawy z dnia 26 X 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Respondentow poproszono
zatem, o ocen¢ poziomu spozycia alkoholu na przestrzeni kilku lat. Czterech respondentow
zauwazylo zmniejszanie si¢ poziomu spozycia alkoholu, jedenascie osob stwierdzito, ze jest

ono state. Warto zwrdci¢ uwagg na to, ze pieciu badanych wskazato na jego wzrost.

Wyk. 109. Prosze ocenic¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i gminie:

Ul

wzrasta

ey

maleje

S
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W dalszej kolejnosci sprzedawcow poproszono o ocene czgstotliwosci sprzedazy alkoholu
osobom niepetnoletnim w ich gminie. Siedemnastu badanych stwierdzilo, ze do takich
sytuacji nigdy nie dochodzi, jeden respondent uwaza, Ze ma to miejsce rzadko, wedtug dwoch

0soOb dzieje si¢ tak czasami.

Wyk. 110. Prosze¢ oceni¢ jak czesto zdarza si¢, ze alkohol jest sprzedawany osobom

niepelnoletnim w Pana/i gminie?

nigay T 17
rzadko - 1
czasami - 2

czesto I 0
bardzo czesto ' 0

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

W zamierzeniu diagnozy bylo rowniez poznanie, jak czgsto zdarzaja si¢ sytuacje, ze osoba
niepelnoletnia probuje zakupic¢ alkohol w obslugiwanym przez badanych punkcie. Analizujac
odpowiedzi na to pytanie mozna zauwazy¢, ze wedtug jedenastu os6b miato to miejsce raz
lub kilka razy, a wedtug deklaracji kolejnych dziewigciu badanych nigdy nie zdarzyla im si¢

taka sytuacja.

Wyk. 111. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, ze osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol w

obslugiwanym przez Pana/ia punkcie?

nie, nigdy

L

tak, wiele razy '0
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Przeprowadzone badania wskazuja na to, ze zaden z respondentéw nie sprzedat alkohol

osobie nieletniej.

Wyk. 112. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie niepelnoletniej?

nie, nigdy [ 20
tak, raz lub kilka razy ' 0
tak, wiele razy | 0
tak, za kazdym razem ' 0

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, sprzedawcy
napojow alkoholowych maja obowigzek kontrolowa¢ dokumenty tozsamosci klientow, w celu
weryfikacji ich pelnoletnio$ci. Na podstawie zebranych danych mozemy zauwazy¢, ze nie
wszyscy sprzedawcy napojow alkoholowych w gminie, weryfikuja wiek osoby wygladajace;j
na nieletnig za kazdym razem. Jedenastu badanych pytato o dowod osobisty za kazdym
razem, czterech sprzedawcéw sprawdzato dowdd wiele razy, a dwie osoby robily to raz lub

kilka razy. Trzech ankietowanych nigdy nie sprawdza dowodu tozsamos$ci swoich klientow.

Wyk. 113. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowod osobisty klienta, nie

majac pewnosci czy jest pelnoletni?

nie, nigdy _ 3
tak, raz lub kilka razy A
tak, wiele razy A 4
tak, za kazdym razem _ 11

0 2 4 6 8 10 12

Respondentéw zapytano réwniez o to, jak czgsto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu
alkoholu w ich gminie. Dziewigtnastu sprzedawcow stwierdzito, ze taka sytuacja nigdy nie

ma miejsca, za$ jedna osoba wskazata odpowiedz czasami.
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Wyk. 114. Prosze oceni¢ jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu

w Pana/i gminie?

nie wiem Io
nigdy I 19
rzadko /0
czasami LNl

czesto Io

bardzo czesto o

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Na pytanie dotyczace czgstotliwosci sprzedazy alkoholu osobom nietrzeZwym na terenie
Gminy Lysomice, jeden sprzedawca stwierdzil, ze takie sytuacje na terenie ich gminy maja
miejsce rzadko, zdaniem dwoch os6b alkohol czasami jest sprzedawany osobom
nietrzezwym. Siedemnastu ankietowanych stwierdzito, ze w ich opinii alkohol nigdy nie jest

sprzedawany osobom nietrzezwym.

Wyk. 115. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza si¢, ze alkohol jest sprzedawany osobom

nietrzezwym w Pana/i gminie?

nigdy I 17
rzadko - 1
czasami s 2

czesto fo
bardzo czesto ' 0

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Ponadto na podstawie zebranych danych mozemy zauwazy¢, ze wedlug czterech
sprzedawcoéw wiele razy i zdaniem o$miu sprzedawcow raz lub kilka razy, zdarzylo sie, ze
osoba nietrzezwa probowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. Kolejnym

osmiu sprzedawcom nigdy nie przytrafita si¢ taka sytuacja.
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Wyk. 116. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, ze osoba nietrzezwa prébowala kupi¢ alkohol

w obslugiwanym przez Pana/ia punkcie?

nie, nigdy MM s
tak, raz lub kilka razy (R s
tak, wiele razy (RN 4

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Badania wykazaty rowniez, ze trzech respondentéw raz lub kilka razy sprzedalo alkohol
osobie nietrzezwej. Natomiast siedemnastu ankietowanych nigdy nie podato wyrobow

alkoholowych osobom nietrzezwym.

Wyk. 117. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwej?

nie, nigdy I 17
tak, raz lub kilka razy A 3

tak, wiele razy Io

tak, za kazdym razem jo

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

Wszyscy ankietowani sprzedawcy stwierdzili, ze klienci sklepéw nigdy nie spozywaja

alkoholu na terenie lub w poblizu punktu sprzedazy w ich gminie.

Wyk. 118. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza si¢ sytuacja, ze klienci sklepu spozywaja

alkohol na terenie lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i gminie?

nigdy M 20
rzadko 10
czasami 10
czesto 10
bardzo czesto Io

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
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Ponadto na pytanie jak czesto sprzedawcom zdarza si¢ wzywac policje z powodu zaktdcenia
porzadku przez osobg pod wplywem napojéw wysokoprocentowych, na terenie punktdéw
sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy, dwudziestu sprzedawcow stwierdzito, iz

nie miato potrzeby wzywania policji.

Wyk. 119. Jak czesto zdarza si¢ Panu/i wzywac policje z powodu zakldcania porzadku
przez osob¢ pod wplywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego

najblizszej okolicy?

nigdy (T 20
rzadko f 0
czasami §0
czesto fo
bardzo czesto f 0

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Wyroby nikotynowe, podobnie jak alkohol, nie moga by¢ sprzedawane osobom ponizej 18
roku zycia. Dziewietnastu respondentow uwaza, ze w gminie nie sprzedaje si¢ papierosow

osobom nieletnim. Jeden ankietowany wskazat odpowiedz ,,rzadko”.

Wyk. 120. Prosze¢ oceni¢ jak czesto zdarza si¢, Ze osobom niepelnoletnim sprzedawane

sq papierosy w Pana/i miejscowosci?

rgey Ty 10
rzadko - 1
czasami ID
czesto 'D

bardzo czesto 'O

o] 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
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Wszyscy ankietowani zadeklarowali, iz nigdy nie sprzedali papierosow osobom

niepetnoletnim.

Wyk. 121. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢ papierosy osobie niepelnoletniej?

e rigcy >0

tak, raz lub kilka razy '0

tak, wiele razy '0

Analizujac odpowiedzi na pytanie dotyczace znajomosci ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi odnoszacej si¢ do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu
mozemy zauwazyc¢, ze siedemnastu respondentow zna dobrze tre$¢ tej ustawy. Ponadto jedna

osoba nie zna ustawy, ale styszala o niej, a dwie osoby nie znaja ustawy i o niej nie styszaly.

Wyk. 122. Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o Wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi odnoszaca sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

nie znam i nigdy o niej nie styszatem - 2
nie znam, ale styszatem o niej - 1
nie jestem pewien czy znam ' 0

znam poszczegolne zapisy (RN 17

bardzo dobrze znam ' 0

Wiasciciele punktow sprzedajacych napoje alkoholowe, maja obowigzek umiescié
w widocznym miejscu w swoim sklepie, informacj¢ o szkodliwo$ci alkoholu. Badanie
ankietowe pokazato, Zze nie we wszystkich sklepach widnieje taka wiadomos¢. Umieszczenie
informacji o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia zadeklarowato

siedemnastu sprzedawcow, informacj¢ o zakazie sprzedazy osobom nietrzezwym — szesnascie
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0sOb, natomiast informacj¢ o zakazie sprzedazy na kredyt badz pod zastaw — trzy osoby,
a informacje o szkodliwosci alkoholu posiada w sklepie trzynastu sprzedawcow. Natomiast

w trzech sklepach nie ma Zzadnych tabliczek informacyjnych.

Wyk. 123. Czy w obslugiwanym przez Pana/ia punkcie znajduja si¢ informacje na

temat:

nie ma takich informacji -3

roku zycia

zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym _ 16
zakazie sprzedazy na kredyt badZ pod zastaw -3
stkodliwosci akonolu  (NMMM 13

Warto zwr6ci¢ uwage na to, ze pieciu respondentdow brato udzial w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Natomiast pi¢tnascie os6b nie uczestniczylo w tego

rodzaju szkoleniach.

Wyk. 124. Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy

alkoholu?

nie pamietam '0

v [ 15
ek [ 5

Ostatnie pytanie skierowane do sprzedawcow napojow alkoholowych miato na celu zbadanie
ich wiedzy na temat ustawowych zakazoéw sprzedazy alkoholu. Na podstawie zebranych

danych mozemy zauwazy¢, ze prawidlowa wiedz¢ na ten temat wskazalo pigtnastu
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sprzedawcow, gdyz stwierdzili oni, ze zabrania si¢ sprzedazy napojow alkoholowych osobom
nietrzezwym, niepetnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw. Pieciu respondentéw zaznaczyto
btedna odpowiedz, tj. ,,osobom nietrzezwym, niepeilnoletnim i kobietom w cigzy” — ta

odpowiedz jest btedna, gdyz wymienia kobiety w cigzy.

Wyk. 125. Komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wedlug
ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi? Prosze wybrac jedna odpowiedz.

lub pod zastaw

kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim oraz
na kredyt lub pod zastaw

osobom nietrzeiwym’ niepe{n0|etnim' ne krEdyt —15

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim i kobietom w -5

cigzy

6. Whnioski i rekomendacje

Celem niniejszej diagnozy bylo przedstawienie wybranych probleméw spolecznych
dotykajacych Gmin¢ Lysomice w odniesieniu do opinii: doroslych mieszkancow, dzieci
i mlodziezy szkolnej oraz osob pracujacych w punktach sprzedazy napojow

alkoholowych.

Cel ten zostal osiggnigty w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego oraz
przeprowadzonej analizy poroéwnawczej, bedacej podstawa do opracowania wnioskow
i rekomendacji, ktére nastepnie postuza do tworzenia rdznego rodzaju programoOw
pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie miasta i gminy, w tym jakos$ci
zycia jej mieszkancow.

Ponizej przedstawiono najwazniejsze rekomendacje wyptywajace z przeprowadzonych badan.
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Ponizej znajduja si¢ rekomendacje co do dalszych dzialan profilaktycznych

skierowanych do mieszkancow oraz instytucji, ktorych celem jest profilaktyka.

Dzigki realizowanym programom profilaktycznym wiedza uczniéw jest na wysokim
poziomie, a skala uzaleznien nie przybiera duzych rozmiaréw. Zdecydowana wigkszos¢
uczniéw uwaza, ze zazywanie substancji psychoaktywnych jest zdecydowanie szkodliwe
dla zdrowia (71,23%). Pozytywne wyniki, moga by¢ konsekwencja inicjatyw
edukacyjnych ze strony srodowiska szkolnego, dlatego nalezy kontynuowaé tg

dziatalnos$é.

W kwestii spozywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych ws$rdd nieletnich,
nalezaloby prowadzi¢ monitoring tego problemu oraz organizowac¢ spotkania edukacyjne
zardbwno z uczniami, jak i rodzicami na temat zagrozen wynikajacych z tego typu
uzaleznien. W zwiagzku z tym zalecana jest dalsza realizacja kampanii informacyjnej
dotyczacej negatywnych skutkow zdrowotnych, spotecznych i prawnych wynikajacych z

naduzywania alkoholu, papieroséw, narkotykow oraz dopalaczy.

W opinii mtodziezy podejmowane dziatania profilaktyczne sg dla nich ciekawe i ch¢tnie
w nich uczestnicza oraz jak wida¢ speiniaja zamierzony cel, dlatego warto dalej
organizowa¢ pogadanki z wychowawcg (42,47% ucznidéw uwaza, ze to najciekawsza
forma zaje¢ profilaktycznych) oraz warsztaty profilaktyczne z udziatem specjalistow
(31,51%). W zwiazku z tym wazne jest takze edukowanie pedagogdw, wychowawcow
oraz nauczycieli, aby wyposazy¢ ich w umiej¢tnosci potrzebne do prowadzenia

swiadome;j profilaktyki szeroko pojetych uzaleznien.

Warto zwréci¢ si¢ do instytucji zewnetrznych, ktorych specjalisci moga prowadzié
szkolenia dla nauczycieli z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii, nauki
asertywnosci, aktualizacji systemu prawnego oraz sposoboéw na skuteczne przekazywanie
odpowiedniej wiedzy dostosowanej do etapu rozwojowego ucznidow. Ze wzgledu na
panujaca sytuacje epidemiologiczng szkolenia takie powinny odbywaé si¢ rowniez

online.

Aby zwigkszy¢ skuteczno$¢ prowadzonych dziatan profilaktycznych zaleca si¢
kontynuowanie wspotpracy pomigdzy instytucjami oraz organizacjami dziatajagcymi

w obszarze uzaleznien, kontynuowanie organizacji szkolen i kurséw majacych na celu
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podnoszenie kompetencji zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotéw

w prowadzenie kampanii spotecznych.

e Drzialania skierowane zarowno do pracodawcéw, jak i pracownikow, ktorych celem
bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych zwigzanych z podejmowaniem pracy w
stanie nietrzezwym oraz zagrozen wynikajacych z takiej sytuacji. Badania pokazaty, iz
5,80% os6b wykonywato obowigzki zawodowe begdac pod wpltywem alkoholu. W tym

1,35% o0s6b robi to rzadko, a 1,45% 0s6b robi to czasami.

Profilaktyka uzaleznien chemicznych powinna by¢ prowadzona na kilku poziomach,

aby spelniata swoja rolg.

Profilaktyka uniwersalna — sg to dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup, bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, S$rodkow
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem
jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikdéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow w
danej populacji i wzmacnianie czynnikéw wspierajagcych prawidtowy rozwdj. Tutaj zaleca
sig:

e Kontynuacje prowadzonych programow profilaktycznych ze wzgledu na fakt, iz s3 one

skuteczne 1 przynosza zamierzone skutki.

e Wdrazanie dzialan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci
1 mtodziezy, w szczegélnosci warto$ci zdrowia, a takze ksztaltowanie przekonan

normatywnych 1 umiejetnosci psychospotecznych.

e Wspieranie prospotecznych dziatan miodziezy przez mentoréw/tutoréw, programow
liderskich 1 dziatan réwiesniczych z obszaru profilaktyki 1 promocji zdrowia
Utrzymywanie dobrych relacji z innymi niz rodzice kompetentnymi i troskliwymi
osobami dorostymi (np. dziadkami, nauczycielami, mentorami) jest jednym z waznych

czynnikow chronigcych i wspierajacych prawidlowy rozwoj dzieci i mtodziezy.

e Propozycje spedzania czasu wolnego dla miodziezy nie powinny dotyczy¢ jedynie
rozwijania zainteresowan. Powinny tez koncentrowal si¢ na stwarzaniu gruntu, na
ktérym mogg pojawic si¢ te zainteresowania. Shuzg temu réznego rodzaju zajecia, ktore

moglyby odbywac si¢ na terenie szkoty. Nalezy dociera¢ do mtodziezy z informacja
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o proponowanych formach aktywnosci z zastosowaniem odpowiednich kanatow

I atrakcyjnym przekazem.

Zaleca si¢ omawianie na zajgciach wychowawczych mozliwosci spedzania czasu
wolnego oraz przedstawianie propozycji réznych form spedzania czasu wolnego. Zaleca

si¢ zachgcanie dzieci 1 mtodziez do aktywnosci wraz z rodzicami.

Dalsze wykorzystywanie zainteresowan miodziezy i1 ich aktywno$ci fizycznej do
budowania alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania narkotykow,
sposobow spedzania wolnego czasu i realizacji wlasnych zainteresowan - rekomenduje
si¢, aby dziatania te mialy forme¢ warsztatoéw i spotkan z ekspertami, poniewaz jest to

najbardziej lubiana i skuteczna forma profilaktyki dla tej grupy.

Organizacje kurséw radzenia sobie ze stresem, usprawniania komunikacji
interpersonalnej, radzenia sobie z negatywnymi emocjami. Wzmacnianie asertywnych

zachowan, pewnosci siebie 1 samoakceptacji.

Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla dzieci i mlodziezy szkolnej w celu
uswiadomienia jak alkohol, papierosy oraz narkotyki wptywaja na organizm cztowieka
oraz funkcjonowanie spotecznosci, poprzez kampanie w social mediach. 8,84% uczniéw
uwaza, ze te alkohol i1 papierosy oraz substancje psychoaktywne nie niosg ze soba

negatywnych konsekwenciji.

Prowadzenie lokalnych kampanii i innych dziatan edukacyjnych, majacych na celu
podniesienie wiedzy spoleczenstwa na temat szkodliwosci i skutkow przyjmowania

narkotykow, picia alkoholu i palenia papierosow.

Rozpowszechnianie informacji z zakresu rozwigzywania problemoéw alkoholowych
poprzez tworzenie sieci punktow informacyjnych z danymi o dostgpnej ofercie pomocy

na terenie gminy.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka. Sa to

dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktéore ze wzgledu na swoja

sytuacj¢ spoleczng, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg narazone na

wicksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia probleméw wynikajagcych ze stosowania

substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych Iub innych zaburzen zdrowia
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psychicznego. Profilaktyka selektywna jest wigc przede wszystkim dziataniem

uprzedzajacym, a nie naprawczym.

e Zapewnienie tatwego dostepu do zrodet informacji, przeznaczonych dla o0sob
szukajacych wsparcia, dotknigtych problemem uzaleznien i/lub przemocy. Warto zwrdcié
uwage na fakt, iz 21,00% dorostych mieszkancow nie zna w ogole danych kontaktowych

do instytucji pomocowych i nie wie, gdzie ich szukac.

e Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ objeci mieszkancy oraz rodziny borykajace
si¢ z problemem alkoholowym. Tym rodzinom powinny zosta¢ zaproponowane warsztaty
lub spotkania, podczas ktorych mogliby uzyska¢ wsparcie i wzmacnia¢ swdj autorytet

wychowawczy pod okiem psychologow.

e Na terenie gminy powinna zosta¢ przeprowadzona lokalna kampania uwrazliwiajaca na
szkodliwos¢ alkoholu oraz zachgcajaca do ograniczenia jego nadmiernego spozywania.
Z zebranego materialu badawczego wynika, iz 3,00% ankietowanych mieszkancow

codziennie si¢ga po alkohol, a 4,35% wypija jednorazowo 8-10 porcji alkoholu.

e Przeprowadzenie kampanii informacyjnej o dostgpnych formach pomocy osobom

uzaleznionym 1 wspotuzaleznionym w gminie.

e Opracowanie  lokalnej kampanii  na  rzecz = zwigkszenia  §wiadomosci
oraz odpowiedzialnosci sprzedawcow alkoholu 1 uwrazliwienia ich na szkodliwos¢
sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim. Dane pokazuja, iz 25,00%

ucznidow kupito sobie samodzielnie alkohol.

Profilaktyka wskazujaca — ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka,
demonstrujace wezesne symptomy probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, S$rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych badz problemow wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale jeszcze
niespetniajacych kryteriow diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujagce na symptomy

innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych. Zaleca sig:

e Zwigkszanie oferty dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej 1 spotecznej 0sob

uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostepu do istniejacych form wsparcia.

e  Wspieranie dziatalnos$ci srodowisk abstynenckich.
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Zwigkszanie dostepnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla cztonkéw rodzin

z problemem alkoholowym.

Zwigkszanie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy

w rodzinie, w szczegolnosci z problemem alkoholowym.

Wzmocnienie integracji spotecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajacych
si¢ z réznymi problemami spotecznymi, alkoholizmem, narkomanig. Wyrownywanie
szans moze zostac¢ przeprowadzone w réznorodny sposob, m.in. opracowanie programow
profilaktycznych przeciwdziatajacych problemom spotecznym w rodzinach, wspieranie
1 rozw@j poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin i form zast¢pczych w opiece nad
dzieckiem. Dziatanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina jest podstawowa
komorka spoleczng 1 to od jej kondycji zalezy rozwdj psychospoteczny dzieci i

mtodziezy.

Wprowadzanie ograniczonej dostgpnosci alkoholu i1 papieroséw na terenie gminy dla
mtodziezy, poprzez edukacje 1 kontrole sprzedawcow. Pigtnastu ankietowanych
sprzedawcow nigdy nie brato udzialu w szkoleniu z odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.
Warto podkresli¢c rowniez, iz nie wszyscy ankietowani sprzedawcy znaja ustawg o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (dwoch sprzedawcow nie

zna tego dokumentu 1 nigdy o nim nie styszeli, a jedna osoba, nie zna, ale styszata o nim).

W zwiazku z problemem przemocy rekomenduje sie:

Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci 1 mlodziezy na temat przemocy, agresji
1 konfliktéw miedzy uczniami, a takze zmotywowanie ich do nauki szkolnej. Uczniowie
wskazali, iz w ich szkole wystepuje zjawisko przemocy migdzy uczniami — takiej
odpowiedzi udzielito 42,47% uczniéw. Dodatkowo 51,72% ucznidéw uwaza, ze osobami
stosujacymi przemoc wobec nich byli gléwnie koledzy ze szkoty. Réwniez ankietowani
uczniowie, ktorzy stosowali przemoc, w wigkszosci (59,26%) stosowali jg w stosunku do
rowiesnikow.

Rekomenduje si¢ edukacje rodziny pod wzgledem probleméw uzaleznien i zasiggania
pomocy w wypadku wystepowania przemocy. Edukacja moze mie¢ form¢ kampanii

spotecznej oraz warsztatow 1 spotkan z ekspertami (w formie stacjonarnej lub online).
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Prowadzenie lokalnych dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, w tym przemocy wobec dzieci (czym jest przemoc, jakie sg jej mechanizmy,
jakie niesie konsekwencje itp.), a takze mozliwosci uzyskania pomocy (przede wszystkim

bezptatnej) i miejsc, ktore taka pomoc swiadczg.

Dalsze prowadzenie i finansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie

1 programow rozwijajacych umiejetnosci wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne.

Dalsze prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktore beda obala¢ mity i Stereotypy
na temat przemocy w rodzinie, a takze beda opisywa¢ mechanizmy przemocy w rodzinie

1 uswiadamiac ich spoteczng szkodliwos¢.

Ciagla realizacj¢ zaje¢, majacych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki
przemocy. Zakres kierowanej do uczniow informacji, oprocz konsekwencji stosowania
przemocy, powinien zawiera¢ rowniez tre§ci na temat szerokiego spektrum rodzajow
przemocy. Zaleca si¢ stosowanie roznych technik i metod, ktore beda w atrakcyjny
1 aktywny sposob przekazywaly informacj¢. Skuteczne w tym przypadku moga by¢
metody takie jak: psychodrama (odgrywanie scenek na temat zachowan przemocowych,
ktore pomoga wczu¢ si¢ w doswiadczenia osob bedacych ofiarg agresji); "burza
mozgow" (stworzenie listy wszystkich zachowan bedacych aktem przemocy); praca

w grupach (znalezienie wspdlnych pomystow rozwigzan problemu przemocy).

Podnoszenie kompetencji  przedstawicieli instytucji  dziatajacych w  zakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Warto tworzy¢, wspiera¢ 1 finansowac miejsca pomocy dorostym 1 dzieciom oferujacych

kompleksowa pomoc: psychologiczng, terapeutyczng, socjoterapeutyczng,

socjalng w przypadku doswiadczenia przemocy w rodzinie (np. punkty konsultacyjne).

Informacje o tych miejscach powinny by¢ rozpowszechnione na stronach internetowych

I w miejscach publicznych.

Z zebranego materialu badawczego wynika, 1z 9,00% respondentow uwaza, ze
stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrag metoda wychowawcza, a
19,00% os6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Zwigkszenie §wiadomosci
rodzicbow na temat negatywnych konsekwencji stosowania agresji w procesie
wychowania, przy jednoczesnej edukacji w zakresie innych skutecznych i bezpiecznych

dla rozwoju dziecka metod wychowawczych, poprzez warsztaty i zajgcia organizowane
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dla rodzicow oraz przy wykorzystaniu strategii informacyjnej, zarowno w $rodkach
masowego przekazu,

jak 1 w spotecznosci lokalne;.

Organizowanie 1 finansowanie szkolen i konferencji dotyczacych obowigzujacych
procedur (w tym procedury ,,Niebieskiej Karty”), zasad podejmowania interwencji oraz

wspotpracy stuzb dziatajgcych na rzecz zatrzymania przemocy w rodzinie.

Opracowywanie i upowszechnianiec materialdow informacyjno-edukacyjnych na temat
psychologicznych i prawnych aspektow przeciwdziatania przemocy w rodzinie

adresowanych do dorostych mieszkancow oraz dzieci i mtodziezy.

Zapewnienie osobom pracujacym z cztonkami rodzin z problemem przemocy dost¢pu do
statej superwizji, ktéra pozwala na analiz¢ osobistych postaw wobec ofiar i sprawcoOw
przemocy i przekonan na temat zjawiska przemocy w rodzinie, a tym samym przektada

si¢ na bardziej profesjonalng i skuteczng prace z klientem.

W odniesieniu do problemu biedy i ubdstwa, starzenia si¢ spoleczenstwa oraz sytuacji

0s0b niepelnosprawnych w Gminie Lysomice zaleca si¢:

Dalsze tworzenie kampanii spolecznej potepiajace] réznego rodzaju dyskryminacje, a

jednoczes$nie propagujacej tolerancje, empati¢ oraz aktywna pomoc ofiarom wykluczenia.

W Gminie Lysomice facznie 60,00% badanach dorostych mieszkancéw przyznato, ze zna
rodziny, ktére sa dotkniete ubostwem. Rekomenduje si¢ stworzenie form pomocy dla

0sOb ubogich: zasitki 1 $wiadczenia, zbiorki pieniedzy, ubran, Zywnosci.

Istotne jest, aby szkota identyfikowata problemy finansowe w rodzinach ucznidow oraz

pomoc tym osobom (darmowe podreczniki, wyprawki szkolne, stypendia).

Organizacja akcji dozywienia dzieci 1 mtodziezy pochodzacych z rodzin o niskich
dochodach lub znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji, oraz oséb dorostych, w szczegodlnosci

0s0b samotnych, w podesztym wieku, chorych lub oso6b niepetnosprawnych.

Podnoszenie skutecznosci wsparcia przez prace socjalng, ukierunkowang na wzmacnianie
potencjatu osob 1 rodzin w przezwyci¢zaniu trudnej sytuacji zyciowej z wykorzystaniem
ich uprawnien, zasobow i1 mozliwosci, a takze wspieranie podnoszenia kwalifikacji

1 kompetencji pracownikow Osrodka Pomocy Spoteczne;.
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Wplywanie na ksztaltowanie stylu zycia oraz stanu zaspokojenia potrzeb poprzez
udostepnianie informacji o ofercie ustug aktywizujgcych skierowanych do oséb w trudne;j
sytuacji finansowej. Informacje powinny by¢ dostegpne w czesto uczeszczanych

miejscach w formie plakatoéw, ulotek, czy krotkich broszur.

Wedhug 61,00% badanych mieszkancow jedna z przyczyn popadania w ubostwo jest
bezrobocie. Poleca si¢ identyfikowanie 0sob pozostajgcych bez zatrudnienia i pomoc im
obejmujgcg posrednictwo zawodowe, w tym szkolenia z poszukiwania pracy oraz

wsparcie dla oséb wchodzacych lub powracajacych na rynek pracy.

Organizowanie stazy/praktyk zawodowych dla dorostych, w celu podniesienia,
uzupehienia lub zmiany kwalifikacji zawodowych, a takze szkolen z zakresu
kompetencji Kluczowych. Osoby, ktore majg mniejsze zasoby finansowe powinny miec¢
mozliwo$¢ uzyskania dofinansowania przejazdéw z miejsca zamieszkania do miejsca

pracy, stazu lub praktyk zawodowych.

Kontynuowanie dzialan informacyjnych dotyczacych realizowanych przez Gming
Lysomice dziatan majacych na celu aktywizacje zawodowa i wyrOwnywanie szans na
rynku pracy, dalsze rozpowszechniane wsrdod mieszkancéw za pomocg broszur, ulotek

1 plakatow w miejscach publicznych, lokalnych mediach, prasie 1 Internecie.

Osoby niepelnosprawne nalezg do kategorii osob, ktorych sytuacja na rynku pracy jest
niekorzystna, a przeciez praca zawodowa, sama aktywno$¢ w tym wymiarze ludzkiego
funkcjonowania, jest jednym z najskuteczniejszych sposobow prowadzacych do
integracji osoby niepetnosprawnej ze spoleczenstwem. Praca zawodowa jest istotnym
czynnikiem przeciwdziatajagcym izolacji 1 dyskryminacji, jest zatem wartoscig wazng nie
tylko

z jednostkowego, ale takze spotecznego punktu widzenia, daje mozliwo$¢ uzyskiwania
przez osoby niepetnosprawne samodzielnosci ekonomicznej. Dlatego warto pokazywaé
w $rodkach masowego przekazu dobre praktyki zwigzane z udanymi sposobami

samozatrudnienia oraz promujace aktywno$¢ zawodowa osob niepelnosprawnych.

Wedlug tacznie 51,00% badanych mieszkancow oferta pomocy dla oséb
niepetnosprawnych na terenie gminy jest raczej i z pewnoscig niewystarczajaca.
Rekomenduje si¢ przeprowadzenie szczegdtowego badania wsrdd niepetnosprawnych,

z ktorego bedzie mozna wywnioskowaé, czego 1 jakiej pomocy potrzebuja osoby
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niepelnosprawne. Na podstawie wynikow badan nalezy stworzy¢ zespdt specjalistow,

ktorzy beda odpowiedzialni za tworzenie roznych pomocy dla oséb niepetnosprawnych.

Zaleca si¢ dostosowywanie miejsc uzytecznosci publicznej do potrzeb 0s6b
niepetnosprawnych. Z przeprowadzonej diagnozy wynika, iz jednym z problemow osob
niepetnosprawnych sg bariery architektoniczne - wskazuje na nie 46,00% ankietowanych
mieszkancow. Istniejgce w przestrzeniach publicznych newralgiczne bariery i1 utrudnienia
takie jak brak chodnikow, podjazdéw czy wyznaczonych miejsc parkingowych powinny
zosta¢ rozwigzane poprzez lepsze dostosowanie infrastruktury technicznej do potrzeb

0sOb niepetnosprawnych.

Poszerzenie oferty programow pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych, starszych, niepelnosprawnych lub zagrozonych

wykluczeniem spotecznym oraz stworzenie miejsc wsparcia i poradnictwa dla tych grup.

Rekomenduje si¢ materialng pomoc dla o0sob starszych — 37,00% ankietowanych

wskazato ubdstwo jako gtowny problem, z ktérym borykaja si¢ osoby starsze.

Zaleca si¢ takze zapewnianie osobom starszym, niepelnosprawnym i innym zagrozonym
wykluczeniem spotecznym form aktywnego spedzania czasu oraz wlaczania tychze osob
w zycie zawodowe 1 publiczne. Istotne jest, aby informowa¢ mieszkancow realizowanych

dziataniach.

Zaleca si¢ przeciwdziatanie marginalizacji osob starszych poprzez organizowanie akcji,
kampanii majacych na celu stworzenie pozytywnego obrazu poézniejszej fazy zycia,
odejscie od stereotypu stary = chory, a takze rozwdj §wiadomosci spotecznej na temat

potencjatu oséb starszych.

Warto takze edukowaé spoteczenstwo, w tym osoby zmagajace si¢ z problemem
przyczyna przemocy i aby powstrzyma¢ przemoc w rodzinie nie wystarczy poddac si¢
leczeniu uzaleznienia. Osoby stosujace przemoc w rodzinie powinny dodatkowo

uczestniczy¢ w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

Popularyzowanie wiedzy nt. uzaleznien behawioralnych poprzez organizowanie
kampanii spotecznych — zwlaszcza adresowanych do dzieci mlodszych (w szkole
podstawowej) 1 ich rodzicow. Dane zebrane od mieszkancoOw pokazuja, iz problem

uzaleznien od komputera i Internetu wsrdd dzieci i mtodziezy jest istotny w Gminie
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Lysomice - 74,00% respondentéw uwaza, ze to najwi¢cksze zagrozenie dla najmtodszych

mieszkancow.
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VII. ANALIZASWOT ORAZ DANE PROSPEKTYWNE

1. Analiza SWOT

Glownym narzedziem oceny uwarunkowan jest analiza SWOT. Jest to metoda
stuzaca do badania otoczenia organizacji oraz analizy jej wnetrza. Analiza SWOT oparta jest

na prostym schemacie klasyfikacyjnym, w ktorym czynniki wptywajace dzielimy na:
1. wewngtrzne pozytywne — mocne strony (Strengths),
2. wewngetrzne negatywne — stabe strony (Weeknesses),
3. zewngtrzne pozytywne — szanse (Opportunities),

4. zewnetrzne negatywne — zagrozenia (Threats).

Ocena potencjalu w aspekcie stabych i mocnych stron pozwala na okreslenie silty
I stabosci gminy w zakresie analizowanych sfer spolecznych. Silny potencjal to baza
umozliwiajagca budowanie strategii, stabosci to problemy i ograniczenia do pokonania.
Zagrozenia to ostrzezenie przed niepozadanym rozwojem warunkow zewngtrznych, szanse

to wsparcie 1 inspiracje dla lokalnej polityki spoteczne;.
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POMOC SPOLECZNA, PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE,

POMOC OSOBOM NIEPEELNOSPRAWNYM I OSOBOM STARSZYM

Mocne strony

Stabe strony

Zasoby materialne, sprzetowe

Zasoby osobowe (kompetencje pracownikow, zdolnos$¢ do
samorozwoju,)

Mobilnos$¢ i elastyczno$¢ pracownikow Osrodka Pomocy Spoleczne;j
Zaangazowanie w prace pracownikow Osrodka Pomocy Spolecznej
Dostepnos¢ do ustug instytucji pomocowej, interwencyjnej

Pomoc w dofinansowaniu kosztow lekoéw 1 leczenia dla 0sob starszych
1 niepelnosprawnych

Organizacja ustug opickunczych i specjalistycznych ustug
opiekunczych

Zapewnienie pomocy asystenta rodziny

Spotkania integracyjne dla 0s6b niepetnosprawnych
Dobre funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego
Dobre funkcjonowanie Os$rodka Pomocy Spotecznej

Dobra wspotpraca z innymi jednostkami dziatajacymi na trenie Gminy
Lysomice

Zasoby osobowe (ilo$¢ 0sob zatrudnionych, braki kadrowe)

Zasoby instytucjonalne (dostosowanie budynku do barier
architektonicznych, mala przestrzen do pracy, kilku pracownikow w
jednym pokoju)

Brak grup wsparcia oraz pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy
Brak placowek dziennego pobytu dla seniorow

Brak mieszkan socjalnych 1 mieszkan chronionych

Duze obcigzenie zawodowe pracownikow pomocy spotecznej (bardzo

duza ilo$¢ probleméw klientow

Brak mozliwosci skorzystania przez pracownikow z superrewizji badz
sesji terapeutycznych

Niska wiedza 1 §$wiadomos$¢ ludzi na temat pomocy spoteczne;j

Pojawiajace si¢ nowe problemy i kwestie spoteczne zwigzane z praca
pracownikow

Brak wystarczajacych srodkow finansowych na realizacje zadan
pomocowych
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Szanse

Zagrozenia

Tworzenie innowacyjnych programéw majacych na celu wsparcie
samorzadow

Mozliwos¢ dofinansowania ze srodkéw UE poprzez realizowanie
kolejnych projektéw unijnych

Dalsze systematyczne umacnianie rodziny, motywowanie do
wlasciwej egzystencji 1 funkcjonowania rodziny w $rodowisku

Redukcja zatrudnienia w OPS w zwiazku z przeniesieniem $wiadczen
500+ i 300+

Stereotypowe myslenie na temat pomocy spotecznej oraz uzaleznienie
klientow od systemu pomocy spoteczne;j

PROFILAKTYKA ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

Mocne strony

Stabe strony

Dobrze funkcjonujaca grupa wsparcia Anonimowych Alkoholikow na
terenie gminy Lysomice

Funkcjonowanie grupy Al- Anon

Dziatalno$§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Podejmowanie dziatan profilaktycznych przy udziale instytucji
zajmujacych si¢ zapobieganiem uzaleznieniom z placéwkami
odwykowymi

Zapewnienie szybkiej 1 bezptatnej opieki i pomocy terapeuty dla 0s6b
uzaleznionych

Organizowanie konkursow dla dzieci i mtodziezy zwigzanych z
profilaktyka

Organizowanie festyndw integracyjnych o tematyce alkoholowej oraz
narkomanii

Brak psychologéw w szkotach do rozwigzywania wszystkich
problemow- mata ilo§¢ godzin

Brak komunikacji i ciggtoéci opieki — wsparcia po leczeniu
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odwykowym,

Utrudniony dostep do korzystania z ustug specjalistow ze wzgledu na
miejsce zamieszkania,

Niedostateczne dziatania profilaktyczno-korekcyjne dla oséb
dorostych

Brak grup samopomocowych (DDA)

o Szanse

Zagrozenia

Szanse na zdobycie srodkéw pomocowych unijnych i rzadowych.

Zmieniajace si¢ przepisy korzystnie wptywajace na lokalizacje 1 ilo$¢
punktow sprzedazy alkoholu oraz zakaz spozywanie w miejscu
publicznym

Niska swiadomos¢ spotecznos$ci lokalnej dotyczaca objawow
naduzywania narkotykéw, dopalaczy, anabolikéw

Brak pozytywnych wzorcow w rodzinie, ,,model” naduzywanie
alkoholu z pokolenia na pokolenie

Brak reakcji spoteczenstwa oraz przyzwolenie na przejawy
demoralizacji dzieci i mtodziezy

EDUKACJA

Mocne strony

Stabe strony

Zasoby instytucjonalne, materialne, sprzetowe- wszystkie szkoty na
terenie gminy Lysomice s3 zmodernizowane

Bardzo dobre zaplecze lokalnych szk6t umozliwiajace organizowanie
imprez kulturalnych, spotkan edukacyjnych

Brak ztobkow na ternie gminy Lysomice

Brak basenu- brak zaj¢¢ m.in. dla dzieci niepelnosprawnych z
trudno$ciami ruchowymi, nauka ptywania

Mato dodatkowych zaje¢ edukacyjnych dla dzieci potrzebujacych
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Zasoby osobowe — (kompetencje kadry), zdolno$¢ do samorozwoju
Imprezy organizowane cyklicznie i doraznie

Dziatajace Biblioteki w kazdym sotectwie na terenie gminy
Rozwinigty wolontariat mtodziezowy

Uniwersytet Trzeciego Wieku

podwyzsza¢ swoja wiedze

Zasoby kadrowe- mata liczba pracownikow

Mata $wietlica w stosunku do ilo$ci przebywajacych dzieci

Brak klas integracyjnych

Brak spotkan edukacyjnych dla osob starszych dotyczacych specyfiki

potrzeb sposobdw realizacji zwigzanych z wiekiem
Niedostateczna liczba kadry w $§wietlicach
Niewystarczajacy dostep do psychologa w szkole
Brak edukacji dla dorostych w wieku produkcyjnym

o Szanse

Zagrozenia

Zwigkszanie liczby zaje¢ dodatkowych

Poprawa funkcjonowania §wietlicy

Niska $wiadomos¢ edukacyjna wigkszosci spoteczenstwa gminy
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2. Dane prospektywne (okreslenie podstaw wizji Strategii)

W przeprowadzonych ankietach reprezentanci spolecznosci lokalnej okreslili w

sposob szczegdlowy oczekiwania realizacyjne w zakresie poszczegdlnych obszardéw.

POMOC SPOELECZNA

1. Specjalistyczna pomoc medyczna, fachowe poradnictwo
2. Udzielenie fachowej pomocy prawnej w zakresie przeciwdziatania wszelkiej przemocy.

3. Nieodptatna pomoc w formie ustug opiekunczo- wychowawczych dla oséb
niepelnosprawnych, starszych, pomoc w zakresie fizjoterapii, rehabilitacji dla dzieci i

0sOb niepetnosprawnych

4. Kontynuacja dzialan w zakresie umozliwienie osobom i rodzinom przezwyci¢zania
trudnych sytuacji zyciowych, ktorych nie sg one w stanie pokona¢, wykorzystujac wtasne

uprawnienia, zasoby i mozliwosci

5. Wspieranie oséb 1 rodzin w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbgdnych

potrzeb zyciowych , dajacych im odpowiednie wsparcie

6. Podejmowanie dziatan na rzecz osob starszych , ksztattowanie i promocja aktywnych
postaw na rzecz zdrowego 1 aktywnego stylu zycia, zajecia rekreacyjne, kulturalne,

spotkania integracyjne, studyjne,

7. Stworzenie punktu dziennej opieki dla osob starszych i niepetnosprawnych, prowadzenie

profilaktyki zdrowotnej

8. Uczestnictwo 0s0b niepelnosprawnych w zyciu spotecznym, a takze stwarzanie

mozliwo$ci rozwoju zawodowego

9. Zaspokajanie potrzeb w zakresie ochrony zdrowia, w tym zwigkszenie dostgpu do

specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz kontynuowanie dziatan prozdrowotnych

10. Pomoc rodzinom w wypehianiu ich funkcji oraz zapewnienie dzieciom i mtodziezy

odpowiedniego dostepu do ksztalcenia i umozliwienie im wszechstronnego rozwoju;

11. Wspieranie os6b znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji bytowej 1 wymagajacych
aktywizacji, w tym pozostajacych bez pracy,
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MOCNE STRONY

Pomoc w dofinansowaniu kosztéw lekéw 1 leczenia
Organizacja ustug opiekunczych oraz specjalistycznych ustug opiekunczych
Zapewnienie pomocy asystenta rodziny dla srodowisk, ktore tego wsparcia potrzebujg

Organizacja spotkan integracyjnych dla os6b niepelnosprawnych typu olimpiada

powiatowa.

Dobra wspétpraca Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego

SEABE STRONY

Brak mozliwos$ci dotarcia do wszystkich oséb potrzebujacych wsparcia
Brak placowki dziennego pobytu dla seniorow

Brak mieszkan socjalny oraz mieszkan chronionych

PROFILAKTYKA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

Kontynuacja dziatan wspierajacych osoby dotknigte problemami uzaleznien oraz

prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w tym zakresie,

Udzielanie pomocy w wyjsciu z natlogdw osob uzaleznionych oraz otaczanie wsparciem
ich najblizszych (mozliwo$¢ uzyskania szybkiej 1 bezptatnej pomocy psychologiczne;,

prawnej, terapeutycznej)
Wspotpraca z podmiotami moggcymi wspiera¢ osoby dotknigte problemami uzaleznien

Zintensyfikowanie  profilaktycznej  dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i
przemocy w rodzinie, w szczegolnosci kierowanej do dzieci 1 mtodziezy, ich rodzicéw

oraz nauczycieli
Uwzglednienie wszystkich wspotczesnych 1 zmieniajacych si¢ uzaleznien.
Organizowanie konkursow dla dzieci i mlodziezy zwigzanych z profilaktyka

Organizowanie spotkan i pogadanek z mtodzieza
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8) organizowanie festynow integracyjnych o tematyce alkoholowej i1 zwigzanej z

problemami narkomani

9) zapewnienie szybkiej i bezptatnej opieki i pomocy terapeuty dla dzieci i mtodziezy oraz

0s0b dorostych

MOCNE STRONY

—  Skutecznie dziatajagca w Gminie Lysomice Grupa Anonimowych Alkoholikow.

SEABE STRONY

b

—  Ogdlny tatwy dostep do alkoholu, przyzwolenie spoteczne, stwarzanie ,,0kazji”.

EDUKACJA PUBLICZNA, KULTURA, SAMOORGANIZACJA SPOLECZNOSCI LOKALNEJ

1) Utworzenie ztobka na terenie gminy,
2) Intensyfikacj¢ udziatu mieszkancow w zyciu spotecznym

3) Prowadzenie wielokierunkowej dziatalno$ci rozwijajacej 1 zaspokajajacej potrzeby
mieszkancow w zakresie kultury, edukacji, sportu, rekreacji, turystyki oraz komunikacji

spotecznej, a takze gromadzenie i udostgpnianie dobr kultury

4) Rozpoznawanie aktualnych , pilnych potrzeb edukacji spoteczenstwa: dorostych, dzieci

1 mtodziezy, np. edukacja przeciw COVID 1 promocja szczepien .

MOCNE STRONY

— Bardzo dobre zaplecze lokalnych szkét umozliwiajagce organizowanie imprez

kulturalnych, spotkan edukacyjnych.
—  Wszystkie Szkotly na terenie gminy sg zmodernizowane.

SEABE STRONY

— Zmniejszenie  organizacji  imprez  spowodowane  obostrzeniami  sanitarno-

epidemiologicznymi w ostatnim czasie.
— Brak ztobka na terenie gminy.

— Brak basenu, zaj¢e¢ w wodzie m.in. dla dzieci z trudno$ciami ruchowymi, o0s6b

niepelnosprawnych.
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— Brak dodatkowych zaje¢ edukacyjnych dla o0so6b potrzebujacych, podwyzszajacych

poziom wiedzy
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VIIl. CELE GLOWNE STRATEGII, CELE SZCZEGOLOWE 1 ICH

REALIZACJA

1. Cele gléwne strategii.

W niniejszej Strategii wizje¢ sformulowano w nastgpujmy sposob:

Gmina Lysomice, jako miejsce przyjazne i otwarte dla mieszkancow, ktore:

— zapewnia profesjonalng pomoc spoteczng, efektywnie rozwigzujaca problemy socjalne
oraz bytowe mieszkancoOw, wspiera osoby potrzebujace pomocy i sprzyja ich
rozZwojowi;

— umozliwia i sprzyja integracji spoteczno$ci lokalnej (zwtaszcza integracji seniorow),
ze szczegblnym uwzglednieniem przeciwdzialania ubdstwu i marginalizacji spotecznej;

— prowadzi aktywna i efektywna polityke zdrowotna.

Wobec przedstawionej wizji, jak réwniez majac na wzgledzie przedstawiong Diagnoze,
a takze kontynuacj¢ czesci dotychczasowych dziatan, cel gldéwny niniejszej Strategii nalezy

sformutowa¢ w nastepujacy sposob:

Gmina Eysomice — bezpieczna, spokojna, przyjazna i otwarta dla mieszkancow,

zapewniajaca wysoki standard Zycia.

Majac na wzgledzie zasadno$¢ zapewnienia ciaglo$ci dzialan oraz spojnosci prowadzonej
polityki, zwlaszcza w obszarze spotecznym, zdecydowano o podtrzymaniu dotychczas
wytyczonych kierunkéw strategicznych (nieznacznie zmodyfikowanych), z uwzglednieniem

biezacych zmian. W konsekwencji okreslono nastgpujace Cele Strategiczne:

I.  Rozwdj systemu wsparcia rodziny ze szczegélnym uwzglednieniem rodzin

dysfunkcyjnych.
Il.  Aktywizacja i integracja grup zagrozonych wykluczeniem spolecznym.

I11.  Swiadome, aktywne i zdrowe spoleczenstwo.
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2. Cele operacyjne i ich realizacja

Rozwéj systemu wsparcia rodziny ze szczegélnym uwzglednieniem rodzin

Cel Strategiczny nr |

dysfunkcyjnych

Cele operacyjne:

Kierunki dzialania:

Wykonawcy —
realizacja:

1. Usprawnienie systemu
zapobiegania kryzysom
w rodzinie i wspierania

rodzin

2. Zapobieganie i
zwalczanie przemocy

W rodzinie

3. Wspieranie rodzin

wielodzietnych

4. \Wspieranie dzieci i
mlodziezy
utalentowanej z rodzin
zagrozonych

wykluczeniem.

5. Edukacja Srodowisk
zaangazowanych
W pomoc i integracje

spoleczna

— Realizacja programu
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

— Poszerzenie oferty poradnictwa
specjalistycznego dla rodzin

— Usprawnienie wspotpracy pomigdzy
instytucjami zajmujacymi si¢
polityka spoteczng i socjalng

— Wspieranie 0s6b i1 rodzin
W rozwigzywaniu sytuacji
kryzysowych i problemu przemocy

— Edukacja rodzicow i dzieci w
zakresie przeciwdziatania agresji

— Organizowanie zaj¢é
pozalekcyjnych oraz
zagospodarowanie czasu wolnego
dzieci 1 mtodziezy

— Organizowanie wypoczynku dla
dzieci szczegdlnie z rodzin ubogich
i dysfunkcyjnych

— Organizowanie doksztatcania dla
dzieci szczegdlnie zdolnych
z rodzin ubogich

— Organizowanie doksztatcania dla

dzieci majacych problemy z nauka

Za realizacje
wszystkich
dziatan
odpowiadaja:

Woijt

GOPS

Zespot
Interdyscyplinarny

123



— Opracowanie programu zajec¢
dodatkowych dla dzieci szczegolnie
zdolnych

— Poszerzenie oferty poradnictwa
rodzinnego i psychologicznego

— Wdrazanie programéw
edukacyjnych dla rodzin z
problemami wychowawczymi

— Podnoszenie kwalifikacji oséb
zajmujacych sie pomoca 1 integracja
spoteczna

— Zabezpieczenie potrzeb bytowych
dzieci i mtodziezy z rodzin
zagrozonych wykluczeniem
spotecznym,

— Praca socjalna i wsparcie finansowe
rodzin wielodzietnych

— Podniesienie skutecznosci
interwencji w przypadku konfliktow

rodzinnych

Finansowanie — budzet samorzadowy (gminny), fundusze zewnetrzne, m.in. fundusze

panstwowe, fundusze strukturalne Unii Europejskiej, inne programy, organizacje

pozarzadowe, sponsorzy indywidualni (krajowi 1 zagraniczni).

Cel Strategiczny nr 11

Aktywizacja i integracja grup zagrozonych wykluczeniem spolecznym

Cele operacyjne:

Kierunki dzialania:

Wykonawcy —
realizacja:

1. Aktywizacja oséb
bezrobotnych,

— Szkolenia i warsztaty

aktywizacyjne dla os6b
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ze szczegOlnym
uwzglednieniem osob
dhlugotrwale

bezrobotnych

. Aktywizacja oséb
niepelnosprawnych
oraz zagrozonych
wykluczeniem

spolecznym

. Aktywizacja i pomoc

seniorom

. Wsparcie os6b ubogich

Przeciwdzialanie
zjawisku dziedziczenia
bezrobocia w rodzinach
objetych pomoca

spoleczna

. Zminimalizowanie
niekorzystnych zjawisk

spolecznych

bezrobotnych, niepetnosprawnych
oraz seniorow.

— Wspolpraca i wspolne dziatania
instytucji wspierajgcych osoby
bezrobotne.

— Minimalizowanie skutkow
dhugotrwatego bezrobocia

— Wsparcie 0sob ubogich w zakresie
mieszkalnictwa socjalnego

— Przyznanie §wiadczen finansowych

— Utworzenie Domu Dziennego
Pobytu dla oséb starszych i
niepelnosprawnych

— Realizacja programu dozywiania
dzieci i mtodziezy

— Praca socjalna z rodzinami
dotknietymi 1 zagrozonymi
ubostwem

— Organizowanie i finansowanie
wypoczynku letniego i zimowego

— Organizowanie imprez rekreacyjno-
integrujacych dla mieszkancow
gminy

— Poradnictwo rodzinne i
specjalistyczne: psychologiczne,
prawne

— Wdrazanie programow
profilaktycznych

— Podwyzszenie §wiadomosci
rodzicow 1 dzieci na temat skutkow
uzaleznien

— Prowadzenie kontroli w punktach

sprzedazy alkoholu

Za realizacje
wszystkich
dziatan

odpowiadaja:

Wit

GOPS
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— Prowadzenie dziatan
profilaktycznych i terapeutycznych
dla dzieci i dorostych

Finansowanie — budzet samorzadowy (gminny), fundusze zewnetrzne, m.in. fundusze
panstwowe, np.: PFRON, Rzagdowy Program Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych
(Aktywni+, ASOS), fundusze strukturalne Unii Europejskiej, inne programy, organizacje

pozarzadowe, sponsorzy indywidualni (krajowi i zagraniczni).

Cel Strategiczny nr 111

Swiadome, aktywne i zdrowe spoleczenstwo

Cele operacyjne:

Kierunki dzialania:

Wykonawcy —
realizacja:

. Promocja idei
wolontariatu, jako
wsparcie dla systemu

pomocy spolecznej

. Ograniczenie

problemu uzaleznien

— Pobudzanie oddolnych inicjatyw
— Pozyskiwanie lokalnych lideréw
dziatajacych na rzecz rozwoju

lokalnej spotecznosci

— Organizacja r6znego rodzaju imprez

niepetnosprawnych

— Likwidacja barier

. Promocja integracyjnych Za realizgch
spoleczenstwa . . WSZystklch
— Poszerzenie oferty zycia spoteczno- dziatan
obywatelskiego kulturalnego w gminie odpowiadaja:
. Rozwéj inicjatyw — Wspieranie istniejacych oraz
aktywizujacych zycie nowopowstajacych organizacji Wit
lokalnej spolecznosci spotecznych | pozarzadowych
— Tworzenie projektow i programow
. Wsparcie i aktywizacja promujacych i wzmacniajacych GOPS
0sob starszych, wolontariat
przewlekle chorych i — Promowanie aktywnoS$ci spotecznej Komisja
niepeinosprawnych 0s0b starszych i niepetnosprawnych | Rozwigzywania
. , Problemow
— Aktywizacja zawodowa osob Alkoholowych




6. Upowszechnianie
kultury zdrowego stylu

zycia.

7. Wzrost wiedzy i
Swiadomosci

ekologicznej.

architektonicznych

— Prowadzenie kampanii majacej na
celu podniesienie §wiadomosci o
zagrozeniach wynikajacych z
uzaleznien

— Swiadczenie ustug opiekunczych i
specjalistycznych dla 0s6b chorych
1 niepetnosprawnych

— Promocja modelu zdrowego stylu
zycia

— Organizacja zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych

— Podnoszenie znaczenia problemu
otytosci oraz wad postawy u dzieci
i mlodziezy

— Promowanie prowadzenia
profilaktyki zdrowotnej (m.in.
w zakresie wykrywania chordb
nowotworowych, realizacji

obowigzku szczepien)

Finansowanie — budzet samorzadowy (gminny), fundusze zewnetrzne, m.in. fundusze
panstwowe, np.: PFRON, Rzadowy Program Aktywnosci Spotecznej Osob Starszych
(Aktywni+, ASOS), fundusze strukturalne Unii Europejskiej, inne programy, organizacje

pozarzadowe, sponsorzy indywidualni (krajowi i zagraniczni).
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IX. PROGNOZA ZMIAN W ZAKRESIE OBJETYM STRATEGIA

Przewidywane efekty dzialan podjetych w ramach realizacji Strategii obejmujg przede

wszystkim:

— wzrost aktywnosci mieszkancoéw (zarowno w sferze spotecznej, jak 1 gospodarczej);

— wzrost aktywnos$ci instytucji pomocowych, powigzany z wzrostem zaufania do tychze
instytuciji;

— zmniejszenie ilosci oraz ogodlnej skali problemdéw spotecznych.

Prognozowane zmiany Gmina osiagnie poprzez wspotprace wszystkich osob, stowarzyszen

oraz instytucji i organizacji pozarzadowych dziatajacych w obszarze pomocy spotecznej.

Szczegdlowa prognoze zmian zawiera ponizsza tabela.

Problem

Prognoza zmian
spoleczny

— spadek liczby 0s6b bezrobotnych,

— aktywizacja os6b bezrobotnych zagrozonych wykluczeniem
spotecznym,

Bezrobocie — zwigkszenie szans 0séb bezrobotnych na znalezienie zatrudnienia
poprzez odpowiednie dostosowanie ich kwalifikacji do wymagan
rynku pracy,

— wzmocnienie kompetencji 1 potencjalu 0sob, ktore ubiegajg si¢ o
zatrudnienie,

— poprawa jakosci 1 dostepnosci podstawowej opieki zdrowotne;.

— powstawanie kolejnych organizacji pozarzadowych na rzecz oséb
niepetnosprawnych,

— podniesienie jako$ci Zycia 0sob niepelnosprawnych poprzez

likwidacje barier architektonicznych i psychologicznych
w miejscach publicznych,

Niepetnosprawnos¢

— wzrost zaangazowania 0sob niepelnosprawnych w zycie
spoteczne i zawodowe,

— zwigkszenie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
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Uzaleznienia

zmniejszenie liczby osob dotknigtych uzaleznieniami,
tagodzenie skutkow spotecznych i zawodowych alkoholizmu,

rozw0j sieci wspierajacej osoby uzaleznione i ich rodziny.

Ubdstwo

poprawe warunkow zycia mieszkancow,

zapewnienie odpowiednich warunkow bytowych osobom i
rodzinom potrzebujacym,

Przemoc w
rodzinie

zmniejszenia zjawiska przemocy w rodzinie poprzez budowanie
lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy
psychologicznej dla rodzin dotknigtych przemoca,

ochrona ofiar przemocy,
prowadzenie specjalistycznych terapii dla sprawcow przemocy,

rozw0j spotecznej §wiadomosci na temat zjawiska przemocy w
rodzinie.

Osoby starsze

poprawa jako$ci 1 dostgpnosci podstawowej opieki zdrowotne;.

wzrost aktywnosci osob starszych poprzez zapewnienie im
dostepu do rekreacji, kultury i wypoczynku,

powstawanie srodowiskowych form opieki dla osob starszych, w
tym tworzenie domow pomocy spotecznej,
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X. SYSTEM ZARZADZANIA I AKTUALIZACJI STRATEGII.

Istotnym wymogiem stawianym wszystkim dokumentom strategicznym jest
wewnetrzny system zarzadzania realizacja, okreSlajacy organizacjg, zasady i sposoby
wdrazania, monitorowania oraz ewaluacji. Nie stworzenie tego systemu powoduje, ze

strategia staje si¢ bardzo szybko dokumentem ,,martwym”.

PODMIOTY ZARZADZAJACE REALIZACJA STRATEGII

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Lysomice zawiera cele
1 zadania, ktére stanowig wyzwanie dla spoteczno$ci lokalnej oraz gminnych instytucji
publicznych i niepublicznych dziatajacych w sferze polityki spotecznej. W zwigzku z tym
wdrazanie Strategii wymaga $cistej koordynacji i wspdipracy pomiedzy zainteresowanymi
stronami, a efektywnos¢ procesu bedzie zalezala w gloéwnej mierze od podmiotow

zarzadzajacych realizacja:

a) Wojt — wykonuje uchwaty Rady Gminy ; odpowiedzialny za biezace wdrazanie

Strateqii;

b) Rada Gminy — organ stanowiacy; uchwala budzet; pelni nadzoér nad realizacja

Strategii;

c) GOPS - jednostka organizacyjna, odpowiedzialna za koordynowanie realizacji
Strategii.

INSTRUMENTY REALIZACJI STRATEGII

Wsrod szeregu instrumentow stuzacych realizacji Strategii, nalezy wymieni¢
instrumenty finansowe, administracyjno-prawne, z zakresu promocji 1 marketingu,

monitoringu, a takze narzedzia stuzace aktualizacji Strategii.

Gléwnym instrumentem finansowym shuzacym realizacji zadan gminy jest jej
budzet, gwarantujacy samodzielno$¢ finansowa samorzadu, uchwalany w formie uchwaty
budzetowe] na dany rok budzetowy, stanowi roczny plan dochodéw 1 wydatkow oraz
przychodow 1 rozchodoéw gminy. Mozliwos¢ realizacji zadan jest uwarunkowana w gldwne;j

mierze zakresem i charakterem dochodow budzetowych.
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Wdrazajac Strategi¢ Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gmina Lysomice
bedzie musiata oprze¢ si¢ o dostgpne programy pomocowe, a takze prowadzi¢ racjonalng
wspotprace finansowg z organizacjami pozarzgdowymi, ko$cielnymi oraz sektorem
przedsi¢biorcow. W tym sensie niezmiernie wazna bedzie akcja informacyjno-promocyjna na
temat Strategii i procesow integracji spotecznej, wykorzystujaca Internet (glownie BIP), prase
lokalng, a takze promocj¢ i reklame bezposrednia (na przyktad zapraszanie do udziatu
w przedsiewzigciach samorzadowych podmiotow mogacych by¢ partnerami w realizacji

poszczegblnych zadan).

MONITORING | OCENA WDRAZANIA STRATEGII

Monitoring jest to stata i ciggla obserwacja iloSciowych oraz jako$ciowych zmian
pewnych wielkosci, majaca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci
i efektywnos$ci wdrazania Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych, a takze jego
ocen¢ i zmiang (tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz

efektywnosci dochodzenia do wyznaczonych celow 1 zadan, a takze poziomu ich osiggania.

Dane na temat realizacji Strategii przyjma forme¢ dodatkowej informacji, zawartej
I przedstawianej tacznie ze sprawozdaniem rocznym z dziatalno$ci Gminnego Os$rodka
Pomocy Spolecznej z uwzglednieniem realizacji celow strategicznych, celéw operacyjnych

1 kierunkow dziatan.
Wskazniki realizacji dziatan :

e liczba o0sOb korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego psychologicznego
i prawnego

e liczba osOb objetych dziataniami w zakresie sytuacji kryzysowych i problemu
przemocy domowej

e liczba uczestnikow dzialan edukacyjnych z zakresu przeciwdziatania agresji

e liczba dzieci uczestniczacych w zorganizowanym wypoczynku

e liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach dodatkowych

e liczba programoéw edukacyjnych dla rodzin z problemami wychowawczymi

e liczba szkolen pracownikow zajmujacych si¢ pomoca i integracja spoteczng

e liczba rodzin z dzie¢mi objetych wsparciem osrodka pomocy spoleczne;j

e liczba szkolen i warsztatow dla osob bezrobotnych, niepetnosprawnych oraz seniorow

e liczba 0s6b bezrobotnych
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e liczba mieszkan komunalnych i socjalnych

e liczba osob korzystajacych ze swiadczen finansowych

e liczba placowek wsparcia dziennego

e liczba dzieci i mtodziezy korzystajacych z programu dozywiania

e liczba asystentoOw rodziny

¢ liczba zorganizowanych imprez rekreacyjno-integrujacych

e liczba wdrozonych programéw profilaktycznych

e liczba przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy alkoholu

e liczba istniejgcych lokalnych organizacji

e liczba wolontariuszy

e liczba dzialajacych lokalnych klubow seniora

e liczba miejsc z wykonang likwidacjg barier architektonicznych

e liczba o0s6b korzystajacych z uslug opiekunczych 1 specjalistycznych ustug
opiekunczych

e liczba imprez sportowo-rekreacyjnych dla mieszkancow

e liczba kampanii promujacych profilaktyke zdrowotng

AKTUALIZACIJA STRATEGII

Przeglady aktualizacyjne Strategii beda odbywaty si¢ co roku, wraz z analiza
informacji dodatkowej do raportow GOPS. W przypadku wystgpienia konieczno$ci
aktualizacji Strategii, kazdorazowo bedzie to cykl prac analogicznych do procesu tworzenia
gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych. Prace te poprzedzone beda
analizg zmian nast¢pujacych w otoczeniu spoteczno-gospodarczym (np. nowe uregulowania
prawne, nowe mozliwosci pozyskiwania zewngtrznych $§rodkéw pomocowych) oraz ocena
postepow
w realizacji Strategii, w tym poziomu zadowolenia lokalnej spotecznosci z podjetych dziatan
w sferze polityki spotecznej. Nastgpnie na warsztatach ze spolecznos$cig, na podstawie
zebranych materialéw (dane statystyczne, ankiety, sondaze opinii publicznej) i wynikow
monitoringu Strategii, zostang opracowane poszczegolne elementy strategii, ktére wymagaja
aktualizacji, a takze dokonana zostanie weryfikacja poszczegdlnych celow strategicznych,

operacyjnych oraz zadan realizacyjnych.
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