
Rok 2025 · Gmina Łysomice

Sprawozdanie z realizacji 
Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 
oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii

Opracowała: Justyna Lausz – Pełnomocnik Wójta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Uzależnień



WPROWADZENIE

Podstawa prawna programu

Program uchwalany na podstawie: Ustawy o samorządzie 
gminnym (art. 18 ust. 2 pkt 15), Ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości (art. 41 ust. 2) oraz Ustawy o przeciwdziałaniu 
narkomanii (art. 10 ust. 3).

Finansowanie

W 2025 roku kontynuowano działania zainicjowane w latach 
poprzednich. Finansowanie pochodzi z budżetu gminy – ze 
środków z opłat za zezwolenia na sprzedaż alkoholu. 
Program koncentruje się wokół profilaktyki, wsparcia 
terapeutycznego oraz działań kontrolno-monitoringowych.

Realizatorem programu jest Urząd Gminy w Łysomicach poprzez działania
Pełnomocnika Wójta ds. RPU.



Profilaktyka i zmiana postaw

Ograniczenie spożycia 
alkoholu

Warsztaty profilaktyczne w szkołach, 
materiały informacyjne o skutkach 
nadużywania alkoholu, zajęcia sportowe i 
kulturalne. Kontrole punktów sprzedaży oraz 
szkolenia dla sprzedawców w zakresie 
zakazu sprzedaży nieletnim.

Zmiana postaw wobec 
przemocy

Punkt konsultacyjny dla ofiar i 
sprawców przemocy, szkolenia i 
superwizje dla Zespołu 
Interdyscyplinarnego (4× w roku), 
pomoc psychospołeczna i prawna.

Nowoczesna profilaktyka dla 
młodzieży

Elementy programu Unplugged w 
świetlicach, Program Wzmacniania 
Rodziny, warsztaty w szkołach oraz 
spotkania profilaktyczne dla klas 
ósmych szkół podstawowych gminy 
Łysomice.



Dostępność terapii i wsparcia

W 2025 roku mieszkańcy mogli korzystać z pomocy specjalistów w stałym punkcie konsultacyjnym.
Łącznie skorzystało 125 osób w trudnej sytuacji życiowej.
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125
Osób skorzystało

z poradnictwa punktu konsultacyjnego

Zapewniono również bezpłatne poradnictwo na terenie gminy oraz kierowanie do specjalistów poza jej terenem – zarówno dla ofiar, 
sprawców przemocy, jak i ich rodzin.



Promocja zdrowia i współpraca 
instytucjonalna

Promowanie zdrowia

Warsztaty i zajęcia w szkołach oraz świetlicach profilaktyczno-
wychowawczych. Współpraca z Gminną Biblioteką Publiczną w 
Łysomicach. Tworzenie własnych materiałów profilaktycznych.

Partnerzy programu

• Gminna Komisja ds. RPA
• GOPS w Łysomicach
• Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
• Komenda Policji w Chełmży
• Gminny Zespół Interdyscyplinarny
• „Niebieska Linia"

Klub AA

25 członków, spotkania integracyjne raz w tygodniu

Izba Wytrzeźwień Toruń

Dotacja 10 000 zł; 



Kontrola dostępności alkoholu i działania
prawne, rynek napojów alkoholowych

Zezwolenia na alkohol w 2025 r.

Liczba punktów sprzedaży napojów alkoholowych w gminie (31.12.2025)
27 przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży
17 przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży

Prowadzono kontrole punktów sprzedaży, opiniowanie lokalizacji oraz 
szkolenia edukacyjne dla sprzedawców.

Działania prawne

Kierowanie wniosków do sądu o nałożenie obowiązku leczenia 
odwykowego oraz występowanie przed sądem w charakterze 
oskarżyciela posiłkowego.

W 2025 roku wpłynęło 19 wniosków o zobowiązanie do leczenia 
odwykowego, z czego 4 wnioski skierowano do sądu.

Wartość alkoholu sprzedanego w roku sprawozdawczym na 
terenie gminy( na podstawie oświadczeń złożonych przez 
przedsiębiorców) -   10941585,68 zł 



Świetlice profilaktyczno-wychowawcze

W 2025 roku na terenie gminy funkcjonowały dwie placówki realizujące działania z zakresu profilaktyki uniwersalnej:

Łysomice – Klub Młodzieżowy „nieIdealni"

Uczestnicy powyżej 13. roku życia · 13 uczestników
Zajęcia z psychologiem odbywały się raz w tygodniu.

Wytrębowice – świetlica profilaktyczno-
wychowawcza
Dzieci w wieku 7–14 lat · 25 uczestników
Zajęcia z wychowawcą odbywały się raz w tygodniu.



Kluczowe inicjatywy profilaktyczne 2025

„Wakacje MOCY"

Cykl 60 warsztatów edukacyjno-twórczych w 7 
bibliotekach, zakończony imprezą plenerową 
„Kosmiczna Akademia Pana Kleksa".

Konferencja „Depresja za 
biurkiem"

Zorganizowana 13 października 2025 r. dla 
pedagogów, poświęcona zdrowiu 
psychicznemu i uważności.

„Dzieciństwo Mocy bez 
Przemocy"

Działania edukacyjne w szkołach zakończone 
konkursem „Kartka Mocy" – 85 prac, które 
trafiły do seniorów.

Mikołajki w teatrze „Baj 
Pomorski"

Wyjazd dla 150 dzieci z rodzin objętych 
wsparciem GOPS.

Program „Bezpieczna 
przestrzeń"

Comiesięczne otwarte spotkania dla 
mieszkańców na tematy społeczne i prawne.



WAKACJE MOCY KONFERENCJA KONFERENCJAWAKACJE MOCY

WARSZTATY BAJ POMORSKI BAJ POMORSKI KARTKA MOCY DLA 
SENIORA



Wydatkowanie środków – stan na 31.12.2025

Plan wydatków

RPA (Rozwiązywanie 
Problemów 
Alkoholowych

346 610,95 zł

RPN (Przeciwdziałanie 
Narkomanii)

5 000,00 zł

Wpływy
Zezwolenia: 244 548,96 zł

„Małpki": 62 919,02 zł

Wydatki zrealizowane

RPA: 319 321,36 zł
RPN: 4 675,04 zł

Gminy dysponują największą wiedzą o problemach w swoich społecznościach i podejmują środki 
zaradcze skierowane do lokalnej społeczności. Większość kompetencji i środków finansowych w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych w Polsce jest zlokalizowana na poziomie samorządów gmin.



Gminna Komisja ds. RPA i Narkomanii –
skład 2025

Renata Dudkiewicz

Pracownik Urzędu Gminy

Justyna Lausz

Pełnomocnik Wójta ds. RPAiN

Krystyna Sosińska

Przedstawicielka służby zdrowia

Paulina Opałka-Wiśniewska

Radna Gminy Łysomice

Aneta Kalinowska

Pracownik GOPS

Magdalena Deczyńska

Terapeuta uzależnień

Adam Ruta

Przedstawiciel Klubu AA

Piotr Wiśniewski

Policjant
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